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El groc del sol, el blau del mar, el vermell intens de les
fruites, el blanc cremos del teu gelat preferit...
cada color té un gust i una historia.

Aquest cataleg t'ofereix tots aquests colors i sabors que . ,,1 &
fan unic el teu estiu. Perque l'estiu no té un sol color... e,
en té tants com moments per gaudir. El teu estiu és en la
lluentor d'una verdura acabada de cuinar, en el daurat
d'un peix al forn o en el to suau d'un gelat acabat de
servir.

Tu tries el color... nosaltres ens encarreguem de la resta.

Viu l'estiu a tot color, viu bé, és bofrost*!

INDEX "

Gelats 70 Trattoria

Sabors que pinten el teu estiu amb els a

colors més dolcos i refrescants. 80 Plats preparats

Peix

El mar en la seva millor versio: natural i Especialitats

directe a casal Propostes irresistibles que convertiran la teva o, *

Verdura taula en .un festival de teceptes plenes de color!

El toc verd que sempre necessita el teu 90 Flecai rebosteria b s in

estiul -
54 Patates 96 bofrost* Free RS

' -

Carn 100 On ens pots trobar

Sabor i melositat, la combinacio perfecta

per al teu estiu ple de color! bofrost* Plus

10 Elplus que necessites per a un dia a dia ple de
sabor i color.
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Al vapor Paella Barbacoa  Bany Maria Cassola Descongelar Descongelar  Fregidora Fregidora Forn
ala nevera d'Aire
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*Per a més informacio contacta amb el teu

cidalclient
bases legalsa
L N |‘ -rr

assessor/a personal, servei d'at

bofrost* o consulta les

www.bofrost.es
e

Recomana un amic Y¢ 5

" DEL TEU AMIC/AMIGA

PAS 1

Comparteix-nos
el contacte del
teu amic/ga

PAS 2

Aconseguireu
10€ cadascu/na

PAS 3

Bescanvials pels
teus productes
favorits*
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Menja fresc,
menja sa,
viu bé

Carn seleccionada

Preferim peix amb

processos de filetejat | dels talls més

congelacié a bord, de nobles.

D pesca sostenible MSC | Sense injeccions ni
ASC. Q tractaments, sense
Peces homogeénies,

r sense fosfats ni citrats, per
aixd ho encongeix al
cuinar-lo!

antibiotics ni
farmacs veterinaris i
sense fosfats.

és bofrost*

Menja fresc, menja sa, viubé fy 7
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adaptem a tu. / -\ assessorament expert |

un procés de compra facil

Mantenim una i fiable.
temperatura constant de @
N~

-18 °C des de l'origen fins al
Comoditat en el G
pagament. Fes-ho quan |

teu congelador.
w com vulguis. Amb targeta o en efectiu.

La teva tranq

ra satisfaccio.

ULTRA Si tL'Jr]1c\|oroo|lucte no et
= satisfa, te'l canviarem
CONGELACIO sense excuses.
Vv Més vida util

v/ Més frescor
W/ Textura original

W/ Nutrients i
sabor intactes
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Acoloreix al teu estiu amb més By Tot a punt per

9 NOVEIATS | MENJAR FRESC i

que T'ATRAPARAN no perdre el SABOR

NO APTE PER A
INDIFERENTS!
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Gelats

Quin color té el teu estiu: marro xocolata, verd
menta, rosa maduixa..?” ['estiu té gust de gelat.

(OLORANTS |
AROMES

NATURALS

Cornets Llimona & Fruites vermelles
Cruixents i refrescants cornets farcits de sorbet
amb suc de llimona i puré de maduixa amb gerds.
Una combinacio cruixent i molt refrescant.

(ERLOIOBI/AI=EM IS/l R

16094 8 uni. = 960 ml € 10,49

BT
L3



Mini Cornets Black & White
10 mini cornets de gelat de vainilla
amb nata i 10 de xocolata, tots dos

amb glacejat de cacau i cacau blanc.

bofrost*

Crocantino
Innovador cornet farcit de
gelat de vainilla amb fines
capes de xocolata cruixent al
seu interior.

(€999 /1-€120/uni)
10 uni. = 1200 ml

8049 €11,99

Mini Cornets

Cruixents cornets farcits de gelat de
vainilla Bourbon i banyats amb cacau.
Irresistibles!

(€29,98 /1-€0,75 / uni)
20 uni. = 500 ml € 14,99

(€2598 /1-€ 0,65/ uni)
5053 20 uni. = 500 ml € 12,99

Cornets Mix

3 Cornets Vainilla-Xocola-
ta, 2 Vainilla-Maduixa i 3
Vainilla-Avellana amb salsa i
trossets d'avellana.

(€1353/1-€1,62/uni)
8 uni. = 960 ml

11068 €12,99

(»] 3
Cornet Mistery Menta & TEMPORADA

Xocolata

Tasta el nostre gelat amb
extracte de menta i lamines
de xocolata cruixents. Ideal
per als amants d'aquest sabor.
Gaudeix-ne al maxim!

(€13,88/1-€167/uni)
6 uni. = 720 ml

Cornets Caramel
Cornet de gelat de cara
i nata amb caramel liquid &
l'interior i decorat amb tross
de xocolata blanca.

(€1249/1-€150/u
8 uni. = 960
10758 €11,99

= Cornets Supreme

de Torré de Xixona

Amb auténtic torré de Xixona amb
ametlles! Sabor inconfusible per als
paladars més exigents.

(€12,06 /1-€ 1,75/ uni)
8009 8uni. = 1160 ml € 13,99

Cornets @ 13

Cornets de Xocolata
Gaudeix d'un gelat cremos
amb galeta de cacau i sorpresa
de xocolata.

(€1313/1-€ 1,58/ uni)
8 uni. = 960 ml
11146 €12,60

Cornets de Torré

reduit en sucres

El nostre tradicional gelat amb
torrd de Xixona en una versio
amb fructosa i maltitol, sense
perdre el seu sabor autentic.

(€1722/1-€ 2,50/ uni)
8044 4uni. =580 ml € 9,99



Xoco Nata &
Menta (sense gluten)
Delicada combinacio

de frescor i dolgor en

un gelat de menta amb
cruixent cobertura de
cacau.Sense gluten.

(€20,23/1-€133/uni.)

6 uni. = 395 ml
17042 €7,99

DE
TEMPORADA

boBlack

Gelat de nata amb cacau, en
una mida ideal per gaudir en
qualsevol moment i a qualsevol

Patufet de Vainilla
Gelat de gust vainilla cobert de
cacau. Senzill pero tan meravellos,

edat. que delectara no només als petits.
(€10,24/1-€0,72 / uni.) (€13,57/1-€0,57 /[ uni)
12 uni. = 840 ml 20 uni. = 840 ml

9013 €8,60 20023 €11,40

boCharly classics
Delicios gelat de xocolat
maduixa i vainilla Bourbon,
un barret de xocolata amb
llet i un divertit nas de xiclet
vermell o verd.

‘l\ maduixa i vainilla.

(€1561/1-€125/uni)
11179 €14,99 11103

Assortiment de quatre sabo?‘s:

Big Ametlla (sense gluten,
sense lactosa)

Gelat de Vainilla Bourbon sense
gluten ni lactosa cobert de xocolata
amb llet i ametlles.

(€1943/1-€ 2,33 uni)
6 uni. = 720 ml € 13,99

BIG Box
2 Big Cacau amb gelat de
xocolata i 2 Big Choco amb
gelat de vainilla Bourbon,
coberts de xocolata amb llet;

Trio de cremosets

Cremosos gelats a

'estil més classic, sense
cobertura de cacau i
elaborats amb sabors
tradicionals com xocolata,

(€1794 /1-€117 / uni.)
12 uni. = 960 ml 12 uni. = 780 ml

boBlack & Friends
boBlack, boNuss, boBlack &
Cookies i boBlack & Berry. Cadascu t'ofereix una experiéncia de
sabor unica i deliciosa.

1086 (€ 14,57 / |- € 0,94 / uni) 18 uni. = 1166 ml € 16,99

boAmetllat

Gelat cremds de nata amb
xocolata amb llet i ametlles
cruixents.

(€2148/1-€193/uni)
6 uni. = 540 ml

15043 €11,60

2 Big Ametlla amb gelat de Assortiment Mini Chocos
vainilla i cobertura d'ametlles i 2 Mini gelats de Vainilla Bourbon amb
Big Blanc amb xocolata blanca. xocolates cruixents: ametllat, xocolata

amb llet i negre/blanc.

(€18,33/1-€ 2,20/ uni.) (€ 21,65/ - € 1,08 uni.)
8 uni. =960 ml € 17,60 5077 12 uni. = 600 ml € 12,99
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Bombons de café
Deliciosos bombons farcits de café, amb una cobertura gruixuda
de xocolata amb llet. Presentats en un practic pot, perfectes per
a gaudir en qualsevol moment.

(€ 29,50 /1-€0,32/ uni)
15119 20 uni. = 220 ml € 6,49

Crisp & Pix
Bombons cruixents
de doble cobertura
de xocolata ambllet

i cereals, farcits de
vainilla. Servits en un
pot divertit. Déna't un
capricil

Bombons de
vainilla-cacau

Petits bocins de gelat de
Vainilla-Bourbon banyats
en cacau. Capsetes de
10 unitats.

(€ 20,67 /1-€2,07/uni) (€ 3766/1)
] 6 capsetes = 600 ml 26 - 30 uni. = 308 ml
§ 0068 €12,40 8054 €11,60

MANTENIR ALLUNYATS DELS NENS

< Son irresistibles

Bombons i sandvitxos @ 17

Sandvitx Nata
Galeta i nata, senzillament deliciosa. Perfecte com a berenar o
aperitiu. Format ideal per compartir en familia.

Choco Bon
Delicios gelat stracciatella amb galeta tova i cobertura cruixent de
cacau i avellanes. Textures irresistibles que et faran repetir!

8052 (€9,33/1-€117/uni) 12 uni. = 1500 m € 13,99 5050 (€936 /1-€1,12/uni) 8 uni. =960 m € 8,99

Tall tradicional (sense gluten,

sense lactosa)

Trio de gelats amb sabor de vainilla,
maduixa i cacau entre dues neules.
Sense gluten i sense lactosa.

(€ 10,83 / [ =2 @2/ Uik
8 uni. = 1200 ml

€12,99

Marbesa

Senzill pero tan delicios.
Gelat amb gust de
vainilla cobert amb
galeta tova i cacau
glassejat. Facil de

10102

prendre.
(€838/1-€0,83/uni)
20 uni. = 1
0089

SENSE GLUTEN I SENSE LACTOSA
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o REMOL|

TEMPORADA

Coco tropical
Gaudeix del plaer d'aquest gelat directament servit a taula DE SU
en un format contundent. Amb un sabor de pinya colada

que et sorprendra.

8627 (€2332/1- €350/ uni) 4 uni. = 600 m € 13,99 DE FMI I ES

Remoli de fruites
Refresca el teu estiu amb
aquest delicios remoli, amb
interior de sorbet de taronja

i exterior de gelat de gerds

i llet! Ideal per donar-te un
caprici a casa teva, terrassa o

piscina.
(€1484/1-€111/ uni)
7 uni. = 525 ml
BIG Exotic 18037 €779

Refrescant, afruitat i cremos alhora, amb sabor
a vainilla i fruites exdtiques (préssec, maracuja,
pinya i mango).

(€1362/1-€150/uni)

11074 6 uni. = 660 ml € 8,99

Polos d'orxata
Original polo d'orxata refrescant i
cremos que no et deixara indiferent.

(€16,64 /1-€1,00/uni)
8628 6 uni. = 360 m € 5,99

Citrus Mandarina Sweet Life
Sorbet de mandarina i gelat de
llimona sense sucres afegits. Gaudeix
de les teves fruites preferides sense
remordiments. Amb edulcorants.

(€14,05/1-€0,98/uni.)
8650 12 uni. = 840 m € 11,80

Frutis
Polos de fruita refrescants i saludables per a nens. Sorbets de
taronja, poma, llimona, maduixa i llimona-cola. Gaudeix-los!
Citrus Llimona Sweet life
Gaudeix d'un gelat sense sucres afegits
amb suc de llimona i cobertura amb

sabor a llima. Cremos i refrescant, sempre
deliciés! Amb edulcorants.

(€14,05/1-€0,98/ uni)
12 uni. = 840 ml

8068 €11,80

0120 (€10,75 /- €041/ uni.) 22 uni. = 836 m € 8,99




Xocolata

| Sabor irresistible - .
'/ amb auteéntic cacau e ; .

de ['Oest d'Africa i o 3 iy

delicades virutes de

xocolata. " 4 - 1

(€799 /1 | - X

- €040/ bola) ‘,'l i N
aprox. 30 boles .

= 1500 ml | =
11071 €11,99 !

Menta & Xocolata
(sense gluten, sense
lactosa)

Combinacio refrescant
i sorprenent de sabors,
sense lactosa ni gluten.

(€10,52 /1)
10105 950 ml € 9,99

-_ ainilla Bourbon
Cremds i amb autentica
Vainilla Bourbon originaria
de Madagascar.

(€599 /1-€0,30/ bola)
aprox. 30 boles = 1500 ml
11070 €899

orré de Xixona
laborat amb auténtic
orro de Xixona de
qualitat suprema!
Gaudeix d'un plaer
unic en qualsevol
epoca de l'any.

(€999 /1
-€ 0,50/ bola)
aprox. 30 boles
=1500 ml

8047 €14,99

let merengada
Eelaborat
tradicionalment amb
la millor llet del pais,
canyella i un toc de
llimona.

(€733/1-€0,37/ bola)
aprox. 30 boles = 1500 ml

8045 €10,99

ous

mb xarop d'auro i
ous caramellitzades,
ofereix una cremositat
especial i un sabor
inoblidable.

(€866 /1
-€ 043/ bola)
aprox. 30 boles = 1500 ml
11073 €12,99

oolcedo

%@ZMZ& & passiene

VIU L'AUTENTICA EXPERIENCIA ITALIANA DIOEUE D@k BCERPIT ES*DikL YAESIT RE
TONI CAFARELLI EN TERRINES EXCLUSIVES DE 750 ML | TRES SABORS
UNICS: PLﬁTﬂN-XO(OLHTH, NATA-FESTUCS | IOGURT-MADUIXA.

Xoco Banana

Deixa't seduir per la cremositat de la
nata i l'autentic sabor de polpa de platan,
amb salsa de xocolata i trossets de
xocolata negra. Un classic reinventat per
a compartir bons moments.

10777 (€11,99 /1) 750 mt € 8,99

Nata i Festuc

Cremos gelat amb abundant nata
autentica i pasta de festuc, decorada
amb trossets de festuc. Cada cullerada és
un petit plaer, perfecte per a compartir
moments especials.

10769 (€11,99 /1) 750 ml € 8,99

logurt i Maduixa

Cremos i refrescant gelat amb abundant
iogurt i nata, trossets de xocolata amb

llet barrejats amb sorbet de maduixa

i maduixa natural deshidratada. Una
combinacio que et deixara sense paraules!

10779 (€ 11,99 /1) 750 ml € 8,99
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+
GRATIS

ESTALVIA

amb el format mini

Promocio valida per als productes
de la pagina 22 d'aquest cataleg

Milfulles

de llimona XL

Pastis gelat de llimona
amb lamines cruixents i
cobertura. Format extra
gran per compartir mes i

millor.
(€599/1)
8921 1s500mlL €899 "

Barra Gelada
Barra de vainilla blanca amb lamines de cacau, una solucio
classica per a moments imprevistos. Gaudeix de la tradicio.

8048 1000 ml € 6,99

Copa Cafe Liégeois
Gaudeix de la nostra
copa de cafe, una
combinacié suau

de gelat, salsa de
café i trossets de
xocolata. Unes
postres exquisides
que et brindaran
una experiencia
inoblidable.

Jér 4 6509 /1- €150/ uni)
t - 8 uni. = 1200 ml
J 2043 €11,99

4+1, barres i copes @ 23

Milfulles de Cappuccino

Gaudeix d'aquestes milfulles de nata i café amb una capa
cruixent de cacau. Unes postres perfectes per acabar un dinar en
familia o per gaudir del teu moment personal.

17037 1000 ml € 6,99

DE
TEMPORADA

Mini pastissos gelats de café

Pastissets gelats amb un sabor intens a cafe i cruixents lamines
de cacau en el seu interior, que els converteixen en una fantasia
per als amants d'aquest sabor.

8635 (€ 11,98 /- € 1,50 / uni) 4 uni. =500 ml € 5,99
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P '
Apostes pel blau del mar com el color del teu estiu?

Conserva el sabor, la frescor i les propietats del teu
peix com si acabés de sortir del mar, sempre a mal

FIETEJAT |
@CNGERCO

4 %5 - I NorNeNGEX
.’f -=~. 1 ' .-I _'H : . v : EN @lNHR Cassola de marisc =

Musclos, cloisses i llagostins en una

saborosa salsa mediterrania amb I PESCA
tomaquets cherry, all i oli d'oliva verge asc SOSTENIBLE
extra. Versatil i molt facil de preparar amb ERTIFI ADA
TUA g ASC-AQUA.ORG C CAD
arros i pasta, o gaudir tot sol.
www msc org/es
17509 ~ bl

(€ 21,98 / kg) 500 g € 10,99
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1
ER
o

Salmé noruec fumat

Gaudeix del veritable salmo

noruec amb un toc fumat natural,

tallat amb gran cura i llest per _

servir en comodes llesques. e, A

Aquicultura de Noruega. R ‘17'} :
(€79,95 / kg) M

0544 2009€1599 _ﬂ,-"' - —

][]

Lloms de Salmé (sense pell) a7 7
El millor del llom filetejat apmé, envasat = |3 E
individualment i sense espines. 12115 |18 Salmé en pasta de full amb espinacs = Filets de Salmé
Procedent de l'aqUicultura noruega. Salmo amb espinacs i formatge fresc, embolicat en Filets de salmd noruec de primera qualitat, d'un gruix i mida ideal
pasta de full. Perfecte com a entrant o plat principal.| 25' | 21 per cuinar de multiples maneres.
(€ 49,98 / kg - € 6,00 / un
15493 4 uni. = 480 g € 23,9 11625 (€ 34,34 / kg - € 5,50 / uni.) 2 uni. = 320 g € 10,99 18058 (€ 39,98 / kg) 500 g € 19,99

=) )|l

17'112'| 6

=) el
20'| 15| 7 Medallé de salmé amb espinacs

: Deliciosa i nutritiva combinacio de
Hamburguesa de salmé salmo, patates, espinacs i formatge
Salmo noruec arrebossat de forma Emmental. Cruixent per fora, delicada
cruixent amb un lleuger toc especiat, per dins. Gaudeix d'una recepta
que agradara a tota la familia. especial de la manera mes senzilla.

(€29,90 / kg - € 2,99 / uni.)

(€ 4442 / kg - € 4,00 / uni) 18035 5 uni. = 500 g € 14,95
2179 4uni.=360g € 15,99 &

Congelar el peix immediatament després de la captura, M
sovint en alta mar. Aquest proces ultrarapid preserva la

. ﬂl NQ E S @ME DE PESCHDORS \\' “: frescor, el sabor i els nutrients del peix. .
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Filets de lluc argenti Classics =

Congelats a bord amb la maxima

frescor. Gaudeix de la seva practica Xg{‘g:sques delluc | & =)

mida, sabor delicat i textura perfecta. Tallad P b ix ideal == :

Una alternativa molt versatil per cuinar UEILEICE) Gl ll'm grlLlux ldeal | 3] 3 |12

plats deliciosos i saludables. liconssriani apc pet -

aportar més sabor i valor nutricional.

(€21,24 / kg-€212/uni) Ideal per a la planxa, el forn o fregides.

18038 8 uni. = 800 g € 16,99

(€ 21,04 / kg)
8410 12 - 20 uni. =950 g € 19,99

PESCA

SOSTENIBLE

CERTIFICADA

MsC 2
www.msc.org/es

Filets de Llu¢ del Cap — E
extra sense pell
Filets de llug sense pell de mida| 4' |10’
Cors de Llug : : === Rodanxes de llug : = =) |l especial, que ofereix una textura
Llug del Cap sense pell i sense espines, tallat de Rodanxes de llug, fermes i suaus, perfectes ferma i un sabor impecable.
la part central del llom. Mida ideal per una porcio |[14'|18'| 9 per a receptes en salsa, fregides o al forn. 5 115 | 6
per a menus infantils. Sabor i suculéncia garantits. (€ 2749 / kq)
8638 3-7uni.=800g € 21,99
8598 (€ 24,98 / kg) aprox. 6 uni. = 600 g € 14,99 8526 (€19,99 / kg) 5 - 9 uni. = 800 g € 15,99
! H il E h' il m- PESCA
5 (5 118" 6| 6 SOSTENIBLE
NO ES @GNTE -
Quadrats S Filets de Lluc e
de Llug arrebossats
Quadrats de llug Filets de lluc del Cap
sucosos i daurats, arrebossats amb un -
ideals per a tota la lleuger toc de pebre, . //' P
familia. Facils de ideals per al teu menu F"
preparar al forn com familiar qualsevol dia :
a opcio de preparacio de la setmana.
= meés saludable.
\ (€ 16,24 / kg) (€ 26,65 / kq)
= 11-13uni.=800g 5-7uni.=600g

8527 €12,99 8472 €15,99

f
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PESCA

SOSTENIBLE

CERTIFICADA

MSsC ™
Wwww.msc.org/es

Lloms de Bacalla Classic

Lloms de bacalla de tall tnic, perfectes per preparar |< ;]
preparar a la biscaina, al pil-pil, arrebossats o 6 | 5

gratinats. Exquisits!

8508

N

2N

DE PESCADORS

R
‘_, .x{%_ﬁh s

h
o

(€ 42,17 / kg) 640 g € 26,99

Lloms de Bacalla "Extra"

Esplendids lloms tallats de peces grans de bacalla = E =N
d'Islandia, textura impecable i sabor exquisit. 6' |10'| 5

8477

(€ 4443 / kg) 675 g € 29,99

Ventresca de Bacalla =|=
Ventresca de bacalla d'Islandia, en el seu punt de sal,

per tallar al gust i utilitzar en guisats o fritades. 4' |12
8522 (€ 3046 / kg) 3 - 4 uni. = 650 g € 19,80

= |2

515 |12

Bunyols
Supreme de
bacalla

Bunyols de
bacalla amb
massa tradicional
i abundant bacalla
esqueixat. Un
aperitiu saboros,

"t

lleuger i irresistible.

(€ 23,50 / kq)
21 - 26 uni.=400g
8169 €9,40

PESCA
SOSTENIBLE
CERTIFICADA

www.msc.org/es

g =

7|7

Duquesses de
bacalla

Bacalla arrebossat
a l'estil classic,

en el seu punt

de sal. Porcions
suculentes per
gaudir com
sempre.

(€ 25,32 / kg)
750 g

8413 €18,99

Bacalla 9 31

Bacalla esqueixat

Gaudeix del veritable sabor amb tires de bacalla

dessalat. Ideal per saltar, fer truites o combinar
amb amanides.

8468 (€ 39,98 / kg) 400 g € 15,99
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PESCA

ECHTpuats,
| msc o
| | www.mscorg/es . N

Filets de peix Carboner =y
Saborosos lloms tallats de la part més central del peix.

De la familia del bacalla, és similar a 'abadejo i es pot 8|9
cuinar de moltes maneres.

1500 (€ 27,35/ kg) 3 - 5uni. = 475 g € 12,99

Filets de Llobarro =|E)|3
Al natural, amb pell pero ja escatats, amb una carn
ferma i molt versatil de preparar. Amb certificacio 8" [10'| 8

d'aquicultura sostenible.

15597 (€ 55,04 / kg) 4 - 5 uni. = 407 g € 22,40

Cues de Rap del Cap = | E|

Peces selectes sense pell, de carn blanca i amb una

textura deliciosa. Convertiran el teu plat en especial. | 8 | 8 |12

8525 (€ 34,99 / kg) 4 - 8 uni. = 800 g € 27,99

ASC-AQUA.ORG ﬁ
™

Filets d'Orada — E' 1
Amb certificacio d'aquicultura sostenible. Amb pell,

de sabor i textura deliciosos. Nets, practicament 8 10'| 8
sense espines i d'una mida calibrada.

15596 (€ 47,37 / kq) 5 - 6 uni. = 494 g € 23,40

ASC-AQUA.ORG ﬁ
™

Panga

Una autentica
delicia pel seu sabor
suau i la seva carn
tendra i lleugera.

| Amb certificacio
d'aquicultura

. sostenible. Filetejat
a ma, practicament
sense espines, és ideal
per fregir. Gaudeix
del millor amb total
confianca!

(€ 20,44 / kg)
5-8uni.=675g
0482 €13,80

. 4 ==

4 |12

Peix espasa
Selectes rodanxes de
' peix espasa tallades
amb cura. Perfectes
per cuinar a la planxa
amb textura tendra i
sabor impecable.

(€ 41,65/ kg)
3-5uni.=600g
8461 € 24,99

=&

3 |10

Lloms de Tonyina
De la part més
preuada del centre del
llom, tendres i rosats,
ideals per a rostir a la
planxa. Una auténtica
delicia amb textura
incomparable.

3 (€ 35,98 / kg)
‘.'d 3-5uni.=500g
=~ 8853 €17,99

Natural 9 33

Pintem

ae BIAU

el nostre
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PESCA
SOSTENIBLE
CERTIFICADA

Www.msc.org/es

-.*.
= | -

Cassola de marisc
Musclos, cloisses
i llagostins en una
saborosa salsa
mediterrania amb
tomaquets cherry, all i
oli d'oliva verge extra.
Versatil i molt facil de
Gambes blanques pelades ©° preparar amb arros i
Exquisides gambes blanques pelades i crues, a punt pasta, o gaudir tot sol.
per cuinar, amb tot el sabor del mar. D'una mida practica |1,5'|1,5'
per utilitzar en remenats, guisats o decorar la teva pizza. (€ 21'9854)593

(€ 34,98 / kg) 400 g € 13,99 17509 €10,99

Cues de gamba llagostinera

Cues de gamba llagostinera pelades i desvenades.
Excellents per a preparar a la planxa, amb allada, en
sopes, guisats, arrossos i amanides.

8514 (€ 61,33 / kg) 300 g € 18,40

Cloissa del Pacific, cuita

Cloisses blanques cuites, d'aqUicultura sostenible. Llestes =
per afegir a guisats, pastes i paelles, o saltar directament
amb all, oli i julivert.

8565 1kg € 6,99

Llagosti cuit [
El classic

“ llagosti que no|14h

pot faltar a la
teva cuina. De
textura fermai

% sabor impecable.
. El complement

imprescindible
per a infinitat de

receptes.

(€ 21,65/ kq)
24 -30uni.=600g

8934 €1299

= ({3
2|1

Gamba
llagostinera

s Gamba

llagostinera

| salvatge argentina,

congelada a bord

i seleccionada

per la seva vistosa
mida, amb un
sabor i textura,
com acabada de
pescar en alta mar.

(€ 26,24 / kg)
16 - 24 uni. = 800 g
8555 €20,99

©
24h

Salpicé de
marisc

Salpicé amb
musclo, ceba,
pebrot, rodanxes
de pota gegant,
cloissa i cua

de llagosti cuit.
Perfecte per a
amanir-lo al teu
gust.

(€ 19,20 / kg)

500 g

8927 €9,60
3|=0
10| 11

\ Caldereta de

peix i marisc
Contundent
combinacio de
llug, llagostins,
musclos i cloisses
i marisc en un
tradicional brou
d'hortalisses.
Llest per escalfar
i afeqir fideus o
prendre sola.

2uni.=1kg
8594 €19,99

= |3
8 |8

Preparat de
marisc
Assortiment practic
per a arrossos,
sopes o guisats:
llagostins, gambes,
musclos, cloisses,
caella, cananai
llug.

1 kg
8571 €1799

Preparat per a
sopa de marisc
i peix

Crea tu sopa con
esta combinacion
facil de porcionar:
calamar, almejas,
merluza, gambas
y mejillones con
porciones de caldo
de pescado.

(€ 19,98 / kg)
500 g

8581 €9,99
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Calamar trossejat
Saborosos trossos de calamar patagonic net amb pell,
perfectes per als teus guisats favorits, cuits o a la paella
amb un toc de sal. Un sabor sorprenent.

17471

Calamar patagonic net
Calamar net amb beina i potes, ideal per a guisats o a
la planxa.

8557

(€ 28,50 / kg) 400 g € 11,40

(€ 29,98 / kg) 400 g € 11,99

h‘_ -. ._::.:. s
Musclos a la provencal

Plat gourmet amb una salsa provencal saborosa amb base

de tomaquet i ceba, ideal com a principal o per donarun | 5 | 7'

toc a la teva pasta o arros. Una recepta exclusiva llesta

en 5 minuts.

8643

(€ 24,98 / kg) 400 g € 9,99

}

Varetes de mar
Exquisits bastonets
de peix per a
'aperitiu o una
amanida fresca.
Embolicats
individualment.
Facil de
descongelar

| segons necessitat.

(€ 17,98 / kg)
500 g

8421 €899

]

6| 4

Sipia neta

Sipia neta, ideal
per cuinar a la
planxa o afegir a
les teves receptes.
Congelada en
peces individuals
per a la teva
comoditat.

(€ 34,98 / kg)
600 g

8582 €20,99

Llagosti arrebossat
Vistosa cua de llagosti arrebossada, com a basic de ﬂ-

la cuina espanyola i perque en gaudeixi tota la familia.

8935

[

Tires empanades

Delicioses tires de canana gegant empanades amb oli de m-

gira-sol. Sucoses i saboroses, preparades de forma

tradicional.

18046

(€ 18,74 / kg) 800 g € 14,99

Cefalopodes i preparat ¥ 37

Llagostins en salsa

Recepta llesta per combinar amb arros o guarnicio d'un
altre peix. Amb una saborosa salsa de tomaquets
cherry i espinacs, realgada amb nata.

11598

F

Anelles a la romana
Anelles de pota arrebossades, tendres i cruixents.
Gaudeix-les en familia qualsevol dia de la setmana.

8471

(€ 21,65/ kg) 600 g € 12,99

g=

23

(€ 19,99 / kg) 50 - 70 uni. = 750 g € 14,99
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l PESCA
SOSTENIBLE
CERTIFICADA

www.msc.org/es

Abadejo arrebossat (sense gluten, sense lactosa)
Cruixents per fora i tendres per dins. Rapids de

preparar, ideals per a acompanyar verdures o
patates. Saborosos i perfectes per a compartir.

.‘.: 10003 (€ 25,91/ kg - € 2,33 / uni.) 6 uni. = 540 g € 13,99

. — [ S— ' ‘ ‘

Happy fish Bastonets de peix Seité papallona en tempura —

Peixet disfressat de figures del mar, divertit i facil E = Cruixents bastonets de peix d'un sabor suau, = m' E La seva preparacio en tempura lleugera ressalta el sabor L = E

de preparar fins i tot al forn. 215 (10 perfectes per a oferir als més joves peix d'una 812 16 auténtic del seito, aportant un toc cruixent i sabords 1,5'|1,5' Tlla_pla a - -
manera ben divertida. Format familiar! que el fa irresistible. la limona [2[23

| Filets d'aquicultura
15575 (€ 18,50 / kg) aprox. 18 uni. = 540 g € 9,99 0504 30-38 uni. = 1 kg € 15,99 18026 (€ 24,98 / kg) 400 g € 9,99 responsable, carn

' blanca i delicada.
! Arrebossats

amb un toc de
llimona que el
converteixen en
una delicia per a
totes les edats.

(€ 31,41/ kq)
6-7uni.=700g
5557 €21,99

PESCA

SOSTENIBLE

CERTIFICADA

MSC ™
www.msc.org/es

==

6" |15

Bastonets de peix o é?fﬁu‘b ;

(sense gluten, sense
lactosa)

Els classics pero
amb abadejo
d'Alaska empanat.
Sense gluten, blat ni
lactosa. Sucosos i
aptes per al forn.

(€ 21,98 / kq)
aprox. 16 uni.= 500 g

10002 €10,99

PESCA

SOSTENIBLE

CERTIFICADA

MSC =
www.msc.org/es

Abadejo amb

tomaquets
cherry
Saboroses porcions
d'abadejo d'Alaska,
cobertes amb una
cremosa salsa

de tomaquet,
sucosos tomaquets
cherry i deliciosa

Abad b bré _ : D Mozzarella.
adejo am rocolu
Selectes i suculentes porcions d'abadejo amb guarnicid molt (€23.74 kg
saborosa a base de brocoli a la crema fresca. - €475/ uni)
4uni.=800g
7 o ) 0485 (€ 4,20 / uni) 5 uni. = 1kg € 20,99 11602 €18,99
e Lamina especial
" per a forn ° ° ° } f P —
" oot R g
A e pohlm 0xzsen Tria peix sostenible .
Nuggets de peix b+ * s Bl
Sucosos nuggets d'abadejo enfarinats. Perfectes per i per a prOteglr els m #MaresParaSiempre WIWW.MSCorg/es
al forn amb unes patates o unes verduretes lleugeres. 4" 110 ; e

Una delicia del Pacific.

*Cada any es podrien pescar 16 milions de tones més de peix i marisc
salvatge si les pesqueres del mon es gestionessin de manera sostenible.

8637 (€ 21,98 / kg) aprox. 22 uni. = 500 g € 10,99
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Verdura |

El verd també te la seva historia: la del sabor fresc,
la de la cura en l'origen i la de tenir la teva verdura
sempre a ma.

Espinacs a l'estil mediterrani
Delicioses fulles d'espinacs amb
pebrot rostit, tomaquets cherry i 6 |45

;_ﬂ ceba, condimentat amb oli d'oliva
] verge extra i herbes aromatiques. !
| r ~ i 3k
p : 20911 (€ 9,98 / kg) 600 g € 5,99 " - ‘
— ’ B ) ‘ L] 1’
e
¢ - |
: !
9. ‘
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Bledes —
Bledes tendres en porcions per a multiples receptes. =R
Utilitza el que necessitis i guarda la resta facilment. [10'|10'| 10’

8792

Fulles d'espinacs (bloc)
En blocs grans per conservar la forma de fulla, de
gran utilitat en multiples receptes.

8750

Mongetes planes trossejades

Mongetes verdes planes llestes per cuinar. |deals per a
minestres o guisats. Venen netes i tallades en una
mida practica.

8718

(€ 4,65 / kg) 600 g € 2,79

1

10’

(€499 /kg-€150/ud) 4uni. =12 kg € 5,99

1kg € 4,20

Esparrecs verds

Seleccionat tall i gruix, perque puguis porcionar-los
facilment i preparar-los sencers o tallats en guisats, |10'| 10’
truites o a la planxa.

8735

SDL

(€ 24,98 / kg) 400 g € 9,99

Fulles d'espinacs

Descobreix els nostres espinacs en petites porcions
amb fulles molt senceres, ideals per saltar afegint-hi [12']| 6" | 7
carn o marisc, creant en pocs minuts un plat sa i saboros.

9243

(€ 6,00/ kg) 1400 g € 8,40

Judias verdes troceadas
Mongetes verdes rodones netes i tallades, llestes per 15 4

cuinar i percionar facilment.

8721 1kg € 4,20

Coliflor =2
Flors de coliflor tendres, recollides en camps seleccionats

per garantir la millor qualitat gracies al clima i la terra 7' |10’
ideals.

8739

1kg € 4,99

1|=B
10] 8

Carxofes
trossejades
D'un sabor

i aspecte

natural, sense

% antioxidants.
Llestes per a
cuinar al teu
gust. El seu alt
contingut en fibra
ajuda a regular la
digestio!

(€ 13,32 / kq)
750 g

18010 €9,99

1|=B
7 |10

Cors de carxofa
El millor de

la carxofa ara
facilment al teu
abast. De sabor

i aspecte molt
natural, sense
antioxidants. Cors
seleccionats per

' farcir o donar
textura a les
teves receptes.

(€ 16,91/ kg)
650 g

18011 €10,99

Seleccionats en el seu moment optim
de maduracio 1 sotmesos a un proces
rapid d'ultracongelacié..

Pésols molt fins = |°}|[ER
Pésol petit i suau, perfecte com a guarnicio o per a ——
cuinar en guisats gracies a la seva mida reduida. S|6]6

8543 (€499 / kg) 1,2 kg € 5,99

Natural $% 43

Brocoli =
Floretes de brocoli: font de vitamina C, acid folic i

carotens. Baix en calories gracies al seu alt contingut 9|6
en aigua.

8745 1kg € 5,40

Ja pelades i netes, son ideals per a les teves receptes

preferides. Perfectes com a guarnicié de carn o peix, 1471810’
en amanides o per a pasta i risotto. Versatils i delicioses!
5733 1kg €799

Cols de Brusselles

Crea receptes amb ingredients de qualitat. Les nostres
cols de Brusselles tenen una mida especial i una textura i
sabor exquisits.

1718

1

12

(€ 7,20 / kg) 500 g € 3,60
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6 - Verdures naturals i més fresques
“as.gracies a la nostra exclusiva
tecnologia Freshness Plus. Una
] capa d'aigua pura,
eguint aixi una major proteccio i
or com a plus de qualitat.

I
=

=R
=

Menestra Ribera

¢

e / Combinacid de verdures navarreses: mongeta verda, = |7|ED
T i””' | — Mongetes pastanaga baby, brocoli, coliflor, xampinyd i carxofa 56 |5
i ” | 4 princesa baby. Ideal per acompanyar carn o peix.
| 18 N
n : Mongetes
— e -] senceres, tendres 8768 1kg €799

e B g, i seleccionades

AR . | y. ama.
' ‘tﬁ"'{"' g 1kg
0719 €6,60

\— oy
Verdures per a sopa E o =R
Que no et faltin al fons del congelador! Mongetes verdes, - 8 |6 |10
pastanagues, pesols, cols de Brusselles, api, coliflor, porro,
nap ijulivert. Minestra de
thort
11751 1kg €5,40 Composta de
y 2' | 4 pesols, mongetes
de floretes 1| ED tendres planes,
Flors de brocoli, coliflor i romanesco, &1 & Peésols especial pastanagues,
collides en els millors camps i bofrost* xampinyons,

carxofes, cards i

é" esparrecs blancs.

A ‘__.' 1 kg

seleccionades manualment perque gaudeixis de la
millor qualitat en els teus plats saludables.

0705 1kg € 8,79

El nostre pesol és
excepcional: dolg,
fresc i amb una textura
meravellosa. Prova'l al
natural i gaudeix de la

'3"? seva frescor. '-;r 1 8704 €5.20
(€ 5,83/ kq)
% 1,2 kg
8 0708 €6,99
3 |=R
b8 |R6"
Minestra
Romanesco ;

»
. i
Busques una minestra I
Unica? Tasta aquesta

barreja de romanesco,

74

Pastanagues tendres i saboroses, ideals mongetes princesa, Verdura per a ensalada russa 1R Minestra especial 31 =|=R
per a estofats i saltats o com a pastanagues baby, Composicio practica de patates, pastanagues, —— Pésols, mongetes verdes, pastanagues, xampinyons, ——
guarnicio. 718 xampinyons i blat de mongetes verdes i pésols. 10110 carxofes, coliflor i esparrecs blancs en una deliciosa | 7 [ |4

' moro. Deliciosa! combinacioé tradicional.
0738 1kg € 5,99

1kg € 7,60 8703 1kg€3,60 8705 1kg €5,20




Alvocat a daus
Textura cremosa i sabor auténtic, ideal per esmorzars,

amanides, tartars o per preparar guacamole. 100% polpa 2,5h
llesta per utilitzar, sense desaprofitaments.

18063 (€1711/kg) 350 g € 5,99

Sucosos, dolgos i deliciosos. Els nostres mangos pelats i
tallats a daus sén perfectes sols o en amanides, batutso  [3h| 5' |
com a topping. Crea receptes saludables sense esforc!

10853 (€15,53 / kg) 450 g € 6,99

Nabius
Nuestros arandanos cultivados son perfectos para
postres y desayunos.

10852 (€ 13,31 / kg) 450 g € 5,99

—Julivert |
(€39,80 /kg)
11012 504€1,99

.

(918743 1kg€5,40

+
GRATIS

ESTALVIA

amb el format mini Xampinyé laminat

'| 5786 1kg € 4,99

Natural i mescles de verdures 8 47

(€ 29,90 / kg)
8771 100g€ 2,99

Ceba picada
o 8767 1kg €4,99

Sofregit Mediterrani

8706 1kg €5,99

= g e
: E Blatde moroextradole = -

_ i NOU :—; (€799 / kg) ES

21138

e

El nostre blat de moro congelat ccms:.<-:§5\’/;=1.H,_n=r
millor la frescor, la dolcor i la fermesa naturals

- e o
'--'.'-l----—.-"\.:rr ‘

-
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e Brocoli, blat de

25| 3" |10
Pebrots del MOoro, pastanaga
Relbacala -

" Pebrots de piquillo | fOrmatge Eda m

amb brandada de
bacalla, sabor i
color tradicional

gracies a la seva
elaboracio en forn i H
de llenya. 9 [10'| 5

Bastonets de verdures i formatge
Deliciosos, elaborats amb una mescla

(€ 19'98 / kg) de brocoli, blat de moro i pastanaga en
Cistella de carxofes farcides E = 6-8uni.=5009 trossos fins, amb saboros formatge Edam i z
Cistelles de carxofa farcides de formatge i trossets de  [337]1g’ 8789 €999 recoberts amb un cruixent empanat. >
carxofes, perfectes com a guarnicio o aperitiu i
sorprenent. Saboroses i originals! (€11,99 / kg) B2 e —— = = S
0167 7500 € 8,99 memRt e S = a

15775 (€ 24,98 / kg - € 2,50 / uni.) 4 uni. = 400 g € 9,99

Pebrots tipus

Padrén

El tipic aperitiu
gallec llest en
pocs minuts al
microones. Sense
embrutar la cuina.

(€ 29,95 / kg)
| 200 g
. | 8667 €599
=R
10' |40’
) - Anelles de ceba = | E Tempura de verdures & = E
A . . ] Samfaina Coneguts també com a “calamars del camp”. Carbasso, alberginia, pebrot i coliflor envoltats de
Brocoli gratinat P v Gaudeix d'aquesta Senzill aperitiu cruixent i dol¢ alhora. 33|12 forma cruixent i saborosa. 313 |15
Recepta practica i original a base de brocoli gratinat amb : ' saborosa barreja
nata i formatge en porcions individuals, per a coure al forn. de tomaquet 8772 (€ 15,33/ kg) 300 g € 4,60 8700 (€12,80 / kg) 750 g € 9,60

amb verdures
rostides (carbasso,
ceba, alberginia i
pebrots), comoda
i facil.

0681 (€18,89 / kg - €227 / uni) 6 uni. =720 g € 13,60

(€ 1575/ kg
-€6,30 / uni)
2uni.=800g

20917 €12,60

Medallons d'Espinacs i formatge Parmigiano |— E Alberginies arrebossades = E'
Verduretes rostides per a microones Arrds blanc per a microones Saborosa i divertida combinacié d'espinacs i Alberginies cruixents sense ou, saboroses i sucoses.
Alberginia, carbasso, pebrot vermell i verd, i ceba rostits. L'arros queda lleuger i solt, sense necessitat de posar a formatge Parmigiano Reggiano, per a solucionar 6' (15| 9 |deal com aperitiu o guarnicio. Prova-les també 4' | 4 |14
Ideal com a primer plat saludable. 4 bullir ni embrutar la cuina. un apat individual o familiar. amb mel de canya.

8773 (€ 8,32/ kg - € 1,25/ uni.) 4 bossetes = 600 g € 4,99 8774 (€ 4,98/ kg - € 0,75/ uni.) 4 bossetes = 600 g € 2,99 9120 (€ 2775/ kg - € 1,67 / uni.) 6 uni. = 360 g € 9,99 8762 (€12,53/kg) 750 g € 9,40
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| —

6' |45

Espinacs a l'estil
mediterrani

Delicioses fulles d'espinacs
amb pebrot rostit, tomaquets
cherry i ceba, condimentat
amb oli d'oliva verge extra

i herbes aromatiques. Ideal
com a guarnicio o plat
principal!

(€9,98 / kq)
20911 6009 € 5,99

ol WP e
[ -

R Ly b

.
s L

s T -_"':I-.'_r;'-: = - : ’ =t

= - Th T T 4

L et " r_ﬂ. ey Tt = ] = - .
Remenat de bolets = Graellada de verdures = ] s
Deliciosa combinacio de bolets per saltar i acompanyar Gaudeix d'una deliciosa barreja de patata, alberginia, pebrot . : ‘l‘
carns o en remenats: bolet xiitake, xampinyo, girgola en vermell, brocoli i carbasso rostit amb herbes aromatiques. ﬂ 5
forma d'ostra, cep anellat i pollatenc. : fﬁ
5730 (€1165/kg) 600g €6,99 8089 (€799 / kg) 750 g € 5,99 "

Amb un 20%

“-.de pollastre

Tires de pollastre rostit amb verdures Paella de pollastre “classica” =|=n

Generoses tires de contracuixa de pollastre rostit amb pebrot El nostre saltat estrella que ha conquerit paladars. Amb

i ceba, perfectes per omplir coquetes mexicanes o combinar abundant pit de pollastre prerostit, carbasso, patates, 10'| 8
amb arros, pasta o amanida. pastanagues, mongetes verdes i pebrot vermell.
8595 (€ 14,27 / kg) 700 g € 9,99 0289 1kg € 14,60

"

B

Saltat de favetes — Saltat d'espinacs amb panses i pinyons == Saltat Mar i Hort Saltat de pollastre, patates i carxofes =
Saltat saludable i rapid amb faves baby, pesols finets, Saltat d'espinacs amb panses, pinyons, ceba prefregida Com de restaurant! Saborosa combinacié de cargols de = |=B Filets de pollastre cuits i marinats, amb carxofa i patates

patata, ceba i baco natural. Ideal com a primer plat o 5|7 i all. Ideal com a sopar lleuger, guarnicio o entrant 12'| 8 pasta, salsa de formatge blau, salmo i verdures. 6 | 4 a la graella. Practic i sabords plat unic per dinar o 13
sopar lleuger qualsevol dia. amb torrades. Delicios i practic! sopar.

8545 (€11,99 /kg) 7509 € 8,99 8787 1kg €9,99 18036 (€18,56 /kg)700g €12,99 5297 (€ 21,00 / kg) 600 g € 12,60
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Vegetana :

menja sa, viu millor

Fideua de marisc

jFacil y deliciosa! A base

de fideos cubiertos con

ay sofrito, acompafiado de

f\* gambas, mejillones, pota,
pimiento y guisantes.
Cocinada equivale aprox.
a 725g. Para un mejor
resultado, dejarlo 6
minutos mas al horno.

(€ 28,55 / kg)
420 g

8340 €11,99

Escalopes veggie = @ ) *' J
Deliciosa alternativa a base de proteina de blat, =
ideal per a una alimentacio saludable. 5' [20'|10
10573 (€18,57 / kg - € 2,60 / uni.) 4 uni. = 560 g € 10,40
Py . Arros sis delicies =8 Paella mixta
Hamburguesa veggie — E B. Gaudeix d'una recepta lleugera i deliciosa, ideal com a Recepta tradicional amb arrds cobert i un sofregit que
Prova les nostres hamburgueses veggie amb proteina plat principal. Composta d'arros blanc, pesols, 5| 5 combina sabors de mar i terra. Per donar-li el punt personal
de pesol. La recepta perfecta per a un estil de vida 12'|25'| 5 pastanagues a tires, pernil cuit, gambes pelades i truita al teu gust. Cuinat equival a aprox. 810g.
equilibrat. Et sorprendran! francesa. Porcionable.
(€24.50 / kg - € 2:45 / uni) 18008 1kg € 8,99 8138 (€ 24,42 / kg) 450 g € 10,99
10572 4 uni.= 4009 € 9,80

Lasanya Bolonyesa veggie -

Pasta fe,esca ambyprote'l'nag c?e soja, salsa bolonyesa, E =B Arros Basmati primavera —|=n Arros Basmati 5 Delicies —|=n
beixamel i formatge ratllat. Recepta sense carn, 35|12 Recepta especial amb arros, pastanagues, pésols, Deliciosa combinacio d'arros basmati, pernil, truita d'ous
reinventada per cuidar la teva alimentacio alternativa blat de moro, porro i ceba, amb un toc especial 6 | 4 camperols, pesols i bolets. Lleuger, complet i facil de 10'| 12
ovo-lacto-vegetariana. molt aromatic. preparar.

10523 (€13,25/ kg - € 530 / uni.) 2 uni. = 800 g € 10,60 ? 0793 1kg € 9,40 6200 (€12,53/kg) 750 g € 9,40




| Patates a gallons
| Saboroses i tendres patates a

il gallons amb pell assaonades, ideals
per acompanyar o sucar amb salses
especials.

PV




Patates BRAVES

=@

28'|13'| 16’

Patates braves

Daus de patata de tall
rustic, perfectes per
afeqir-hi la teva salsa
preferida o servir-los tal
qual com a guarnicio
contundent.

(€ 4,99 / kg)

12247 1,2kg€5,99

=R

18'] 4 |10

Patates classiques
La classica, per gaudir-la al
forn o fregides.

(€ 4,00/ kg)
0649 2kg €799
(€ 4,67 / kg)
0603 1,2kg€ 5,60

| ®

22'| 4 |10

Patates ondulades
Previament enfornades,
cruixents i amb un tall
especial ondulat.

(€ 4,00 / kqg)
0647 2kg€ 7,99

(€ 4,67 / kg)
0602 12kg€5,60

Bl | @

184 |8

Patates extrafines
Patata seleccionada,
tallada finament i

pre-fregida.
(€ 4,00 / kq)
0659 2kg€7,99
(€ 4,67 / kg)

0601  12kg€5,60

[ el

20| 2

Tires de batata
Gaudeix de batates amb
un toc dolg i textura
tendra. Ideal com a
guarnicio de carns o
peixos i amanides amb
un toc especial

(€ 12,33 / kg)
0691 600 g € 7,40

|
tates PER DIPEJ

i
i

Lamina especial per

aforn

1
0983

Patates fregides per a
microones

Llestes en pocs minuts,
sense fregir. Sense necessitat
d'escalfar oli ni embrutar la
cuina. Comodissim!

(€11,65/ kg - € 1,75 / uni.)
0640 4uni.=600g € 6,99

lamina = 40 x35cm

€4,99

B= &

20| 6" |12

Patates per dipejar
Patata perfecta per a
sucar amb les teves
salses favorites.
Prepara-les al forn i
sorpréen amb aquesta
guarnicio-aperitiu ideal.

(€ 7,99 / kg)

15661 7504€ 5,99

'tp:

8=

15"(12" |10’

Patates rustiques
Tallades a lestil
artesanal i prefregides.
Rapides i facils de
preparar de multiples
maneres, fins i tot

per fer la teva propia

truita.
(€ 5,33 / kg)
21253 12kg€ 6,40



Saltat de patates amb mini salsitxes

Recepta senzilla i divertida per reinventar els saltats i que
agradin a tothom. Saborosa combinacio de patates i
mini salsitxes.

(€ 19,99 / kg) 750 g € 14,99

— - =

Paella de patates
Un saltat diferent i versatil. Combina patates, pernil, ceba,
formatge i espécies. Perfecte com a guarnicio o plat principal.
Facil i rapid de preparar.

1kg € 11,60

Puré de patates
Puré de patates cremos i practic en bastonets per a fer

servir nomeés el necessari. La base natural perfecta per

a les teves receptes. Sense malbarataments.

(€ 8,50 / kg) 400 g € 3,40

Patates allioli

Cruixent patata acabada de ratllar amb un saboros farcit
de crema de formatge fresc amb un toc d'allioli. Llest per
a gratinar i servir.

(€ 12,84 / kg) 18-22 uni.= 700 g € 8,99

Cruixents de patata amb pernil i Mozzarella
Innovadora recepta amb patata, Mozzarella i pernil, ideal
com a entrant o guarnicioé de carn o peix. Agradaran fins
i tot als més petits de la casa.

2

15

(€ 14,27 / kg - € 0,50 / uni) 20 uni. = 700 g € 9,99

y
T }
aata: T
.r:p_

BT e wle

Minitruitetes de patates
Mini truites de patates cruixents amb sabor casola. |deal

per acompanyar els teus plats i facil de preparar al forn.

Descobreix el moén magic de la patata!l

(€ 9,33/ kg - € 0,47 / uni.) 12 uni. = 600 g € 5,60

Croquetes de patata

Cruixents per fora i suaus per dins, fetes amb puré de
patata. Prefregides i facils de porcionar per al teu menu
diari o com a aperitiu en moments especials.

1kg € 8,40
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Carn

No hi ha color meés tipic a l'estiu que el d'una bona
barbacoa! Completa la gamma de colors del teu estiu
amb una carn sucosa sense additius, ni farmacs ni

SENSE
INJECCONS

N
TRACTAMENTS

Cuixes de pollastre estil provencal

e Marinades amb un toc especial, perquée

nomeés hagis d'escalfar i acompanyar

A 2’ amb les nostres verdures o patates.
b, A Format familiar!

24 16303
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Les
mandonguilles

de sempre al

=R

25| 7

Mandonguilles en
salsa de xampinyons
Mandonguilles de porc

i bovi tendres i sucoses,
banyades amb una salsa
cremosa de xampinyons,
herbes aromatiques i
tomaquet. Un plat delicios
i facil de preparar al bany

maria.
(€ 16,65 / kq)
2 bosses = 600 g
18039 €9,99

& S
Kebab de gall dindi i pollastre = Cuixetes de guatlla a les fines herbes |ﬂ=‘
Carn sucosa a l'estil kebab de gall dindi i pollastre. Combina- Tendres cuixetes de carn magra marinades amb fines
la amb amanida o amb pa de pita amb salsa de iogurt ben 4 herbes, llestes per a gaudir com a aperitiu o plat 3|6
condimentada per a una experiéncia inoblidable. principal. Altes en proteina, baixes en greix. Una opcio
saludable i saborosa molt comoda de preparar!
(€ 25,32 / kg)

8326 750 g € 18,99 18059 (€ 59,95/ kg - € 1,20 / uni.) 10 uni. = 200 g € 11,99

é‘\ﬂ i

5[5 |15

Mandonguilles de
carn mixta
Mandonguilles de

carn de porc i bovi,
condimentades suaument.
Acompanya-les amb les
teves salses preferides,
patates o arros. Tradicio
amb el millor sabor!

(€1713/ kg) arm
aprox. 28 uni. = 700 g &y

Sl
8609 €119 5

15'|22'| 4

Mandonguilles
"Frikadelle" a l'estil
casola

Contundents
mandonguilles de carn
picada de bovi i porc amb

-

ceba a l'estil tradicional Farcellets de pollastre amb pernil E'U Filetets de pollastre rostits u
alemany. Saborosos i suaus farcellets de cuixa de pollastre, cuits Filets de rellom de pollastre precuits i condimentats, == E
al forn i farcits de sabords pernil cuit, lligats a ma. 25'| 25 llestos per estalviar-te temps a la cuina. Versatil, 7 1 7 |20
(€ 21,41/ kg practic, saboros... una solucié perfectal
-€2,14 /uni)
7uni.=700g
1428 €14,99 5298 (€ 28,56 / kg - € 3,33 / uni.) 6 uni. = 700 g € 19,99 1300 (€ 21,32 / kg) aprox. 9 uni. = 750 g € 15,99
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Aletes de pollastre a la barbacoa El
Ales de pollastre prefregides amb gust de

barbacoa. Comodes i rapides de preparar |15
fins i tot al microones.

11-15uni. = 1kg € 14,99

e i
FORMAT ~

_FAMILIAR

AMB 6 UN|

Hamburgueses de bovi

Sucoses i saboroses! Elaborades amb carn =
seleccionada de bovi de qualitat garantida, que es
tradueix en una experiencia superior al paladar.

(€ 33,32 / kg - € 3,33 / uni.)
17352 6 uni. = 600 g € 19,99

Hamburguesa veggie

Prova les nostres hamburgueses
veggie amb proteina de pésol. La
recepta perfecta per a un estil de vida
equilibrat. Et sorprendran!

(€ 24,50 / kg - € 2,45 / uni.)
10572 4 uni. = 4009 € 9,80

Hamburgueses cruixents
de pollastre

Hamburguesa de pollastre empanat amb T1o Aletes de pollastre mediterranies Chicken BBQ E
cereals, apta per al forn. Acompanya-la Ales cruixents amb sabor mediterrani amb toc Sucosos trossos de contracuixes de -
amb la teva salsa preferida, pa especial, d’herbes aromatiques. Acompanya-les amb |22 pollastre sense os, marinats en una 20
enciam fresc i patates. patates del nostre assortiment i gaudeix-ne. saborosa salsa dol¢a de barbacoa.

(€19,09 / kg - € 2,10 / uni) 5382 (€ 16,80 / kg) 750 g € 12,60 '
8098 6 uni. = 660 g € 12,60 11376 (€ 26,80 / kg) 500 g € 13,40
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Carmn & 67

-

Mini cachopo
Assaboreix-los sense sortir de casa. Elaborats |m='

artesanalment entre filets de bovi, farcit de pernil | i
curat i formatge. Gaudeix-los amb patates i pebrots.

8938 (€ 33,20 / kg - € 4,15 / uni.) 4 uni. = 500 g € 16,60

Autentic flamenqut _
‘-CORDOVES ARTESA

Flamenqui artesa de llom amb pernil serra |m-=_
Especialitat cordovesa a base de cinta de llom i pernil

serra, enrotllat artesanalment. 6| 6
8141 (€27,25/ kg -€3,00/uni)4uni.=440g € 11,99

Mini cordon bleu de pollastre i formatge
Deliciosa recepta premium, elaborada <= E
artesanalment amb pit de pollastre i formatge
gouda, arrebossat amb flocs de blat de moro per a
una textura més cruixent.

8871

(€ 28,32 / kg) aprox. 11 uni. = 600 g € 16,99

=f|m =

6|6 |17

Mini cordon
4 bleu

Carn de porc
farcida de
formatge i pernil,
perfecta com a
plat principal,
snack o aperitiu
amb amics.

(€ 25,96 / kqg)

10 - 13 uni.
=770g

10795 € 19,99

=2
16’30’

Cordon bleu
de pollastre
(sense gluten,
| sense lactosa)
Farcit de pernil
i formatge
Emmental!
Cruixent per fora,
| sabords per dins.
Sense gluten ni
lactosa, apte per
al forn.
(€ 29,60 / kg
- €493 /uni)
3uni.=500g

10011 €14,80

==}

Opcio
VEGANA

Escalopes veggie
Deliciosa alternativa a base de proteina de blat, ideal
per a una alimentacio saludable.

10573 (€ 18,57 / kg - € 2,60 / uni) 4 uni. = 560 g € 10,40

g

15| 4 | 4

Miniescalopes
de pollastre a les
fines herbes
Amb un arrebossat
a les fines herbes,
ideals per a tota la
familia. Facils de
preparar i versatils,
perfectes per a
qualsevol ocasio.

(€ 25,32 / kg)
13-18uni.=750 g
1314 € 18,99

=
16'| 5

Filets de
pollastre amb
espinacs

Pollastre amb
formatge i espinacs,
empanat i nutritiu.
D'un sabor tan suau &
i textura tendra, que |

pot ser ideal per als

nens.

(€ 17,66 / kq)
6-7uni.=770g
5313 €13,60

Filets empanats de porc amb herbes i limona =—|m’
Sucoses escalopes de llom de porc embolicats amb un ——
empanat cruixent amb llimona i julivert. 10 | S

10805 (€ 20,98 / kg) 500 g € 10,49

i |

Escalopes de pollastre
Escalopes de pollastre amb empanat de formatge
cruixent. Una forma divertida i saborosa de gaudir 8' | 4' |10

d'una recepta classica i deliciosa.

11347

(€28,78 / kg) 5-6uni.=625g € 17,99

Escalopes de porc a la vienesa

Escalopes de porc magre empanats, perfectes per
combinar amb patates fregides o bastonets de verdura. | 7' | 5'
Solucio senzilla i practica!

0401

7-9uni.=1kg € 18,99
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Delicioses tires de pollastre empanades a l'estil america
amb un toc picant. Facil de preparar a la paella o 414
fregidora. Bonissimes!

8373 (€ 21,41 / kg) aprox. 35 uni. = 700 g € 14,99

Fingers de pollastre multillavors x
Gaudeix de tires de rellom de pollastre amb un ﬂ- E
arrebossat multicereal i llavors de lli daurat i de 4' 120'|20°
gira-sol, lleugerament especiat.

8090 (€ 21,65 / kg) 600 g € 12,99

Chicken Zoo =
Filets de pollastre convertits en forma d'animals amb un
arrebossat cruixent de cereals. Divertits i aptes per al 13| 4
forn. Més facil no te'l podem servir!

15418 (€ 18,74 / kg) aprox. 22 uni. = 800 g € 14,99

Bastonets de pollastre E
Bastonets de pit de pollastre finament tallats,

prefregits i aptes per al forn. Ideals per acompanyar | 8
les nostres patates cruixents.

11471

|

e

|

(€ 21,20 / kg) 27 - 35 uni. =500 g € 10,60

Tires de pollastre cruixents X
Talls de pollastre deliciosos, saborosos i cruixents EU

elaborats amb filets de pit de pollastre. Encantaran |15'| 5' |10’

a tota la familia!

15396 (€ 23,71/ kg) 28 - 30 uni. =700 g € 16,60

Pollets =.|m
Figures de pollastre empanat, divertides i sucoses,

perfectes per a festes d'aniversari o menus infantils. 8' | 4'
11470 (€ 21,32 / kg) 10 - 12 uni. = 750 g € 15,99

Carn & 69

Chicken Nachos

Innovadora versié del nostre exitds nugget. Extra = E
cruixent i saboros! Pit marinat i empanat amb nachos, : .
; . 6' |20
acompanyat de salses mexicana i Cheddar. T
i 1 ¥
1347 (€ 29,98 / kg) aprox. 20-30 uni. = 500 g € 14,99  ©IEEEE

Chicken Pops |ﬁ=‘ EI

Trossos de pit de pollastre finament empanats i
prefregits. Perfectes per a compartir amb familia o | 4' | 4 |10
amics. Fes-ho més divertit servint amb salses per

B

15 4 |4 a sucar!
Nuggets de 8149 (€ 18,00 / kg) aprox. 70 uni. = 700 g € 12,60
Pollastre

-
D

Selectes talls
naturals del pit

de pollastre
embolicats en un
empanat extra
cruixent amb blat
de moro, apte per
al forn.

(€ 19,99 / kg)
aprox. 35 uni.
=750g

8535 €14,99

=g
12'| 6
Nuggets de
pollastre
(sense gluten,
sense lactosa)
Bocinets de filet .
de pit de pollastre | -

empanat,

suculent i apte

per al forn.

Ideal com a plat Nuggets de pollastre Supreme

principal. Més que un simple nugget! Amb filet de rellom de U|ﬂ- E

pollastre suaument condimentat, amb un empanat = -
(€2598/ kg_) classic. Perfecte per a oferir a la teva familia la 3 | 3|22
aprox. 25 uni. millor qualitat.
=500g
10010 €12,99 8351 (€ 20,80 / kg) 20 - 46 uni. = 750 g € 15,60
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Trattona

Estiu amb sabor d’ltalia’ Fet i cuinat! Amb una mica
de tomaquet, mozzarella i alfabrega... la teva cuina
amb el color mes italia!

Pizza Especial Carbonara
Inspirada en el sabor autentic d'ltalia,
descobreix aquesta recepta exclusiva,
generosament coberta amb salsa de
Mozzarella, formatge Pecorino, baco fumat,
xampinyons marinats i ceba fregida.

e AVB EXTRA DE TOPPING!
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XX
P8

SENSE LACTOSA

Pizza Margarita
(sense gluten,
sense lactosa)

(€ 2545 / kg)
10056 33049 €8,40

0349

[l (€ 24,98 / kg - € 3,25/ uni.)

4 uni.=520¢g
€12,99

I.a Trattoria

D'ITALIA A LA TEVA TAULA

Brocoli

Base

Alberginia
sense gluten

Carbasso

#l|l Mozzarella A

ol oo Esparrec

#l| lactosa Mozzarella
4| Salsa de Pebrot
tomaquet

8| Massa
extrafina

, Pernil cuit

Mozzarella

Piadina 4 formatges
(€ 23,20 / kg - € 3,25 / uni

8113

Massa
extrafina

Emmental
Parmesa
Mozzarella

Cheddar [je®

)
4 uni.=560g € 12,99

Trattoria B 73

Pizza Vegetal [ (16

(€ 14,27 / kg - € 6,00 / uni.)

. 2uni.=840g
Salami 15163 €11,99
Xorico
Xampinyons

Pizza Salami

Mozzarella

(€ 14,31/ kg - € 6,00 / uni.)

2uni.=838g

Pernil €11,99

cuit

1782

Tomaquet
cherry

|| Espinacs

Grana
padano

Baco

Pizza d'Espinacs i
Formatge Grana Padano

Salsa

(€ 15,57 / kg - € 6,00 / uni.)
1189 2uni.=770g €11,99 barbacoa
Carn de
= || Pizza Barbacoa bovi
M ETM M (€ 15,57 / kg - € 6,00 / uni.)

2uni.=770g
€11,99 RV BTG

8148

ESPONJOSES

T'enamorara per les seves “-H_; -
VORES SUPER @mﬂ,\
ST K\ﬁ/

Mozzarella

Amb

VORA

gruixuda

Pizza "La Margherita"
(€1292/kg-€ 413/ uni)

3uni.=960g
17241 €12,40

Pebrot
Carbasso

Formatge

o Sk Provola
i ‘F i]'
: — fumat
Pernil Ceba vermella
cuit
Alberginia
Mozzarella
Pizza "Bistrot 25" Ortolana
Salsa o (€ 15,22 / kg - € 5,50 / uni)
d' alfabrega 17257 2uni.=722g9 €10,99
Pizza "Bistrot 25"
BIIaIlC(Ell' alllml))rpernll Culll  Per als amants de les vores, amb
salsa a‘allabrega massa de doble fermentacio, de
(SNESTCEVACERICISIOVAVIB]  25cm de diametre i base blanca
RPN TR L] (sense tomaquet), a gaudir! X
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X Totes les pizzes son d'origen italid, -
° o/ o i N\ E
amb base fina de doble fermentacio i salsa de tomaquet
& SRS - PR T S e o s e o . e Pizzetti de Edam
B : Formatge

-

TRl Mozzarella
_€067/uni) :
18 uni.=540¢g

0338 FEEE]  Parmesa

Provolone

il - -
1;,:3

Pernil
; Edam

=i
Mozzarella
Pizza Espinacs & SNack molt esponjos, rapidi

Formatge fresc versatil. Escalfa-ho o descongela-ho
(€ 18,04 / kg - € 6,50 / uni.) i

Emmental

Salami == Pizzetta Margarita

|
|
| !
| I
| |
\ |
| ! 9|3 [2n (€ 1845 / kg)
: : 9274 16-18 uni.= 6509 € 119
! : Formatge
: ; | Fresques i
: Tonyina : (€ 22,20 / kg - € 0,67 / uni) fresc ||
18 uni.=540g .
: Pt 7 | . | 0336 €115 [N Cruixents
Bl= o e - W T | Salsa de )
| B SRR Sl | Laperes 1 Espinacs
' Trio de pizzes O A WPy 4 | '
b classic BT AN e S| Mozzarella ' Provolone |
| Pizza Pernil, Pizza 4 N : A 9P iy | o
| Formatges, Pizza Tonyina. i - / p 2] ¥ i-
(O (€ 16,26 / kg - € 5,66 / uni.) h-. L Sl Ceba o [ Ceba | 4 Pernil
\ 3uni. = 1045 g g/ Weasmed || vermella [ vermella || -
[ 8233 €16,99 _ | ' . I cult
| i k
| ' ] Toemaquet
i O GAUDEIX DE LA TEVA PREFERIDA EN EL FORMAT FAVORIT Cherr;“‘ L
)= Pizza Pernil Pizza Tonyina /= Pizza 4 Formatges Mozzarella
- (€ 15,81 / kg - € 5,00 / uni.) (€15,57 / kg - € 6,00 / uni.) CEARR (€ 14,53 / kg- € 5,00 / uni)
8855 3uni.=948g €14,99 1192 2uni.=770g €11,99 8832 3uni.=10329 €14,99 Provolone
§ (€ 1743 / kg- € 6,00 / uni.)
1774 2uni.=688g € 11,99 Pizza Hawai
Lamina especial per a forn Pizza Provolone - Mozzarella El e ees0 o
0983 1uni. € 4,99 (€ 18,04 / kg - € 6,50 / uni.) ' 2uni. =740 g
1771 2 uni. = 720 g € 12,99 1798 €12,99

XX
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LA PREFERIDA

DE lola 8 FAMILA

Lasanya Bolonyesa Lasanya Familiar
Lasanya tradicional amb pasta italiana fresca a

l'ou, farcida de beixamel i carn bovina i de porc.

Plat preferit de grans i petits!

Doble format

=]

45|18

Canelons casolans
Els nostres canelons
casolans com els de
l'avia, preparats amb els
millors ingredients de
vedella, porc i au, salsa
beixamel i formatge
per fondre. Irresistibles!

(€12,71 / kq)
8177 5509 €6,99

i 9 SENSE LACTOSA
Lasanya de Salmé =B, Lasanya de verdures (sense gluten, sense lactosa) =B,
A base de pasta fresca italiana i aromatic salmo Sorprenent lasanya vegetal sense gluten ni lactosa!
fumat, practicament sense espines, i espinacs en 3510 27 Farcida d'alberginia, carbassé i tomaquet rostit, 40" 14
salsa beixamel. Amb formatge empolsat. coberta amb salsa de formatge i formatge ratllat.
11621 (€19,99 / kg - € 8,00 uni.) 2 uni. = 800 g € 15,99 10036 (€1748/ kg) 400 g € 6,99 =] E
1h |20
Canelones
1 . Lasanya Bolonyesa Supreme
S gy veggie Per gaudir amb tradicio
: . - . ., S T Pasta fresca amb proteina i en familia. A base de
i - T e . de soja, salsa bolonyesa, sabords ragu a l'estil
- I : ; T beixamel i formatge ratllat. casola amb carn de
. N p X ; o : Recepta sense carn, bovi, porc i au amb
"y v | . = T : reinventada per cuidar la beixamel i formatge
E n " it . B . ; teva alimentacio alternativa Emmental ratllat.
[ T s L b z J ovo-lacto-vegetariana.
; —_ .4 . i (€1545/ kg)
— T . . t a . - (€13,25/ kg - € 5,30 / uni.) 12 porcions = 1,1 kg
2 uni. = 800 g 8530 €16,99

10523 €10,60
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e

Tortellini

Pasta fresca farcida de porc i coberta individualment =R
amb una suau salsa de nata amb pernil. La pots T12
porcionar segons necessitat.

0258 1kg €13,40 .

£

Risotto al Funghi —I= Gratinat de pasta amb pernil i formatges = =8 Tallarines amb bolets =
Autentic risotto italia amb xampinyons i ceps, ideal com = Saborosos macarrons gratinats amb unes irresistibles Deliciosos nius de tallarines amb bolets, rossinyols i ceba

a primer plat o guarnicio de carns. Facil de porcionar i 8|5 salses de formatge Cheddar i Gouda amb pernil de gall [40'| 13" estofada, acompanyats d'una salsa cremosa de nata i fines n
preparar en minuts. =R *(& dindi. A punt per escalfar i servir! herbes. Facil de porcionar, ja que la pasta i la salsa venen separades.
8387 (€ 14,98 / kg) 600 g € 8,99 4 |30 1179 (€13,74 / kg - € 550 / uni.) 2 uni. = 800 g € 10,99 1642 1kg €13,60

Pesto a l'estil
Genoves
Auténtica salsa
italiana con
albahaca, aceite
de oliva virgen
extra, queso y
pifiones.

(€ 28,00 / kg)
200 g

' 5152 €5,60

= =B

6 |5

Ragu ala
bolonyesa
Com fet a casal
Ragu italia

de bovi amb

un sofregit
lleuger, vi blanc
i abundant carn
(40%). Facil de
porcionar.

#
¢ \
o Wl WY Lo

Ravioli Ricotta i espinacs E Gratinat de pasta amb brocoli == Tallarines a la marinera =|[=3
Raviolis de formatge Ricotta i espinacs amb mantega i nata. Pasta i brocoli amb salsa de formatge Edam i pernil Pasta italiana fresca a l'ou amb salsa de tomaquet i

Facils de porcionar segons necessitat. (€ 19004&};9; cuit fumat. Escalfar i servir sense esforg. 35'| 13 mariscs: popets, calamars, cloisses, gambes i rossellones. | 6' | 9
1649 (€19,20 / kg) 500 g € 9,60 : 5160 €760 1618 (€ 13,00 / kg - € 5,20 / uni) 2 uni. = 800 g € 10,40 5232 (€ 17,33 / kg) 600 g € 10,40



bofrost*

"=

-. g '
: AS m-g‘
. A h - - 5
lr ;
V
Macarrons "Garganelli" amb salmé
Apreciats macarrons italians "Garganelli®, ideals per

combinar amb salmo. Una recepta rapida i deliciosa per a
qualsevol dia de la setmana. Gaudeix-la!

Cigrons amb espinacs
Prova aquest plat casola de llegums amb espinacs, nutritiu i
lleuger, per gaudir a casa o a la feina.

8389 (€1663/kg) 3009 €4,99

5415 (€16,63/kg) 3009 € 4,99

Arros amb pollastre al curri
Deliciosa combinacio de filet de pollastre rostit al curry indi
amb influéncies arabigues de poma i panses. Equilibrada i
amb aroma arab. Recepta no picant!

8388 (€16,63/kg)300g €4,99 8168 (€16,63/kg)300g €4,99

Mandonguilles en salsa
Mandonguilles de carn amb salsa de tomaquet i verdures, la
recepta preferida de la familia. Ideal per quan no hi ha temps
per cuinar.

Plats Preparats a4 81

Espaguetis a l'’Amatriciana
Una recepta italiana increible amb espaguetis gruixuts i al

dente, acompanyats de polpa de tomaquet saborosa i autentic

"Guanciale” italia amb denominacié d'origen comarcal.

15326 (€ 16,63 /kg) 3009 € 4,99

e ——
Y
g et T -
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Espaguetis amb formatge i pebre
Pasta italiana amb formatge Pecorino Romano DOP i pebre
negre en safata per microones. Senzill pero delicios.

15301 (€ 16,63 /kg) 3009 € 4,99

Alberginies a la Parmesana

Alberginies a la parmesana elaborades segons una recepta
italiana saborosa, perfectament equilibrada per a un dinar o
sopar rapid i lleuger. Delicioses per a qualsevol ocasio!

17165 (€19,97/kg) 3009 €5,99

Lasanya bolonyesa
Pasta fresca, carn de bovi i porc i formatge Grana Padano.
No hi ha excusa per no menjar bé!

9092 (€14,26/kg) 3509 € 4,99



bofrost*
NOU

Especialitats

. . . ormatge de cabra
El teu estiu es gaudeix a foc lent... © en nomes uns Autentica recepta

francesa, que acabada de
fer queda especialment

minuts! Receptes uniques, plenes de color i facils crlieni ffdiEE

formatge de cabra i

de preparar. L'estiu esta ple de moments tomaquets cherry, creant
una combinacio de
per assaborir!

sabors fresca i deliciosa.

(€ 19,98 / kq)
16642 4009 €799

RECEPTA
INTERNACONAL

SENSE
ADDIMUS

SENSE
@NSERVANTS

Quiche de porro amb bacé

Pastis francés de porros i baco fumat

amb base de pasta brisa, crema fresca i
formatge Emmental gratinat.

16102 (€ 24,98 / kg) 400 g € 9,99

(4. -
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B=|= Espirals de pasta

|15 8 | 5 de full amb salmé

i formatge

Camembert Cruixents espirals
arrebossat de pasta de full de
Formatge mantega farcides

| Camembert de cremds salmo,
empanat, formatge batut
previament i cibulet. Ideal

enfornat, amb
salsa de nabius

i com a aperitiu,

d ¥ converteix el teu
silvestres. 450 g ™ Crépes de pernil i formatges i moment en una
+ (3 x 25 g salsa). . Mascarpone i Mozzarella R experiéncia deliciosa

Cremosa i saborosa: un sopar 8125 | [ i sofisticada.
_ lleuger o un esmorzar salat i diferent. - '
= (€ 23,62 / kg (€40,26 / kg
-€2,07/uni) (€ 22,20 / kg - € 1,67/ uni) - €342 /uni)
6 uni. = 5259 17193 6 uni. = 450 g € 9,99 4uni.=3409
VW 1271 €12,40 | 16645 €13,69

/ A i

NOU

FORMAT

Cistella de
pasta de full
amb espinacs

i formatge de
cabra

Recepta francesa
~ de pasta de full
amb formatge de

NOVA
" RECEPTA

= ; cabra i espinacs,
ara més cremosa
Pasta de full de pollastre amb formatge fumat per gaudir al
Espectacular pasta de full farcida de formatge fumat maxim. Deliciosa!
Anelles de formatge Gouda m Fingers de formatge I pollastre, brocoli, bolets i pastanaga. Ideal per
Divertides anelles farcides amb un delicios formatge Bastonets cremosos farcits de formatge tendre amb un compartir com a entrant o plat principal, oferint un (€ 32,76 / kg
Gouda fundent, embolicades en un cruixent empanat. 4|5 arrebossat cruixent. Ideals per gaudir en familia ambels | 2' | 2' sabor autentic en cada mos. -€ 2'_95 /uni)
Porcionable. meés petits o per donar-te un caprici amb amics. 6 uni. =540 g
18034 (€19,98 / kg) 550 g € 10,99 16673 €17,69
18009 (€ 16,80/ kg) 500 g € 8,40 18045 (€19,98 / kg ) 20 - 22 uni. =500 g € 9,99 a “LuTIEEELAR

&= =]
Crestes de = =) 55 15

bacé i formatge

Comté 338 Maxicrestes
Gaudeix de les - | = E de tonyina
nostres crestes Minicrestes Variant de la nostra
farcides de baco, de tonyina 4| 4|10 tradicionalcresta,
formatge Comté, ' Minicrestes ' amb abundant
patates i créeme | de tonyina Crestes de tonyina, ou,

fraiche. Perfectes
com a aperitiu,
dinar lleuger o
per sorprendre
els teus amics en
qualsevol trobada.

(€24,98/ kg
-€2,50/ uni)
6 uni. = 600g

16640 €14,99

exquisides, ideals
com aperitiu o
sopar per a nens.
El nostre sabor
casola de sempre
en mida mini.

(€ 11,00 / kg)
aprox. 44 uni.
=600g

8080 €6,60

tonyina
Delicioses crestes
de tonyina amb
tomaquet i pebrot

| en una cruixent

massa fullada.

aprox. 30 uni. = 1kg
| 8307 €999

sofregit de
tomaquet i ceba,
envoltada en
pasta de full suau i
cruixent.

(€19,98 / kg
-€1,00/uni)
8 uni.=400g

8172 €799
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Croquetes de
pernil

Croquetes cremoses
de pernil curat,
ideals per picar amb
amics o com a sopar
informal en familia.

33 - 38 uni. =1kg
8302 €840

= |

313

E SR

= |m

3|3 Croquetes de galta ibérica Croquetes d'estofat amb carn d'olla
Minicroquetes Cremoses croquetes amb autentica galta de porc ibéric. Delecta el teu paladar amb les nostres cremoses = ﬂ-
de perni Croquetes de Un pla perfecte amb el qual sorprendre a casa. 4 croquetes a base de carn d'estofat de porc i pollastre i 5 | 5
ibéric pollastre pernil curat en el seu propi brou.
Mini croquetes Croquetes suaus
de pernil ibeéric, de pollastre 18003 (€ 24,98 / kg) 13 - 14 uni. = 400 g € 9,99 8391 (€ 13,98 / kg) 13 - 15 uni. = 500 g € 6,99
delicioses i amb cremositat
casolanes. Ideal | irresistible.

Combina-les amb
les de pernil per
a un assortiment

per aperitiu o
sopar lleuger
amb amanida.

delicios que
complaura a
(€ 14,80 / kg) tothom.
aprox. 45 uni.
=500g 33 -38uni. =1kg
8175 €740 8301 €8,40

= |m

515

Croquetes de
pernil (sense
gluten)

| Delicioses i sense
| gluten, ideals

per a celiacs i
tota la familia.

| Sorprenentment
exquisides amb
una cobertura

— H’
4|4
Croquetes de
pollastre (sense
~ gluten)
= Recepta deliciosa

i sense gluten per
- a tota la familia.

lleugerament Gaudeix del seu
cruixent. sabor i cremositat Croquetes supremes de brandada Croquetes de gamba blanca amb allada —
especial sense Croquetes de brandada de bacalla amb abundant = m’ Croquetes amb farcit a base de llet sencera i gamba m-
(€ 21,50/ kg) preocupacions. bacalla en el seu farciment, envoltat d'un arrebossat 66 blanca. Ideals com a delicids entrant o per acompanyarun | 5 | 5
aprox. 13 uni. daurat i cruixent. vi blanc. Gaudeix d'un mos cremas i tradicional amb els
=400g (€ 19,98 / kq) millors ingredients.
8950 €8,60 aprox. 13 uni. = 400 g

8134 €799 8174 (€ 16,80 / kg) 13 - 15 uni. = 500 g € 8,40 18025 (€ 24,98 / kg) 13 - 14 uni. = 400 g € 9,99
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' ' Fideus xinesos amb verdures tipiques: pastanaga,

4 tipus d'aperitius cruixents a base ("
de gambes cruixents, mini rotllets de col, bolet xines, tirabecs i pebrot. Llestos, precuits i
verdures, Wan tan de pollastre i Samoses
vegetals, acompanyat de dues salses (( ((
....... 1

adobats amb salsa de soja i oli de sesam.
agredolces.

rrrrrrrr

Paella o) | 3))))%’»
Termwak ([HNNE N/ ))))))”’
- ' As >/ N ! \\‘)) ,))->))?)-n)),)a))))-n)),)a)) ,))>)))
" : .. 2 1; | A i § ‘,tf:) ) ) ) ) )))

=N "’ "’

N
Saltat a l'estil asiatic amb tendres tallarines, pit . = )q_'f »))m '\\ h\\ ))) )))))))))
de pollastre, verdures i xampinyons. Exotic i -4-\ a A\ \E: .\

20'|12'] 12

Rollets farcits de pit de
pollastre, ceba, pastanaga,

pebrot, brots de mongeta,
col blanca i porro. 10

n E s unitats = 1 kg + 5x 15 g de
salsa.

delicios, amb l'essencia de convertir-se en el
teu plat preferit.

_1. “
[il_IIIZI.‘S \ , w» 5 ) \ /E | Ens declarem Chi huo!

Persona que estima menjar, un

) .
ﬂmh ~ )" ‘foodie’ apassionat. I tu, t'hi
2V

apuntes al club?

».\"?))3\”’1 N :
gambat ) "W § DUaSile it Ra——

b
4

.. » % , Broguetes
it
_ ‘-(5 © i "i;, URHITOR

=y

B

-~

719

Sucosos trossos de cuixa de pollastre
en un marinat lleugerament dol¢ amb

N ._ ’ .
| ;;' . 3 B K F salsa de soja. Basat en la recepta 017 o
I . ] tradicional japonesa, son perfectes
SRS %
=] i J

La cresta asiatica que esta de
La cresta asiatica a l'estil moda, amb una tendra i fina
mediterrani, amb una tendra i massa farcida de pollastre, col,
fina massa farcida de gambot i ceba i pastanagues. .
saboroses verdures. . .

per a rostir a casa i serv
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Pastlssena

Colors suaus, textures cremoses i sabors que et fan
somriure. Petits plaers elaborats amb ingredients
seleccionats amb cura i a punt per gaudir sense

PR complicacions.
b . e
-
(OLORANTS |
AROMES
NATURALS

(OM

ACABAL

DE FER

SENSE GREIXOS
- gt N TS HIDROGENATS

Pastis de coco i pinya =
Tendre i refrescant pastis elaborat amb «
coco ratllat molt finament i decorat

amb pinya. Sorprenent! Ve pretallat
en 8 porcions i servit de forma artesanal.

16870

(€ 29,98 / kg) 500 g € 14,99
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Fscalfa
| GAUDEI

[ | =
30" 2
Panqueques de =|AE
platan 5|45

Amb abundant puré
de platan, farina
d'espelta i ous.
Irresistibles per a
tothom! Tasta'ls

- sols, amb mel o amb
la teva confitura o

Porres fregides
Facil, neti comodel!
Classiques porres ja
prefregides i llestes
per escalfar de forma
molt senzilla en pocs

melmelada preferida. minuts. ¥
(€24,96 / kg (€1996/kg |1
-€1,00/ uni) -€0,83/uni)
6uni.=240g 6uni.=250g - §
™ 5801 €5,99 18052 €499 |

Panqueques (Pancakes)
No et compliquis! Te'ls portem llestos per a escalfar a la |EB|="
paella o al microones i gaudir amb mel, melmelada, T 15

mantega o crema de cacau.

6857

(€ 24,96 / kg - € 1,00 / uni) 6 uni. = 240 g € 5,99

i -
Croissants francesos de mantega

Crépes Croissants (sense gluten, sense lactosa) * & E
El teu esmorzar o berenar comodament al teu abast. |- E =R Irresistibles croissants, ideals per gaudir en el teu dia { Auténtics croissants de Franga amb mantega, llestos per

Fetes amb llet, farina, sucre, ou i un toc de vainilla. —= . a dia i sense necessitat de forn. Sense glutenisense (40| 7 | 5 a acabar d'enfornar. Tasta'ls acabats de fer! 26'
Simplement escalfar i a gaudir. 31415 lactosa.

12852 (€ 0,69 / uni) 16 uni. = 1 kg € 10,99 17827 (€ 53,27 / kg - € 2,66 / uni.) 3 uni. = 150 g € 7,99 10462 (€ 15,89/ kg - € 0,87 / uni.) 8 uni. = 440 g € 6,99

® o

SENSE GLUTEN ' SENSE LACTOSA

Crépes de xocolata (sense gluten, sense lactosa) Magdalenes (sense gluten, sense lactosa) Xurros

Gofres (amb crema al cacau) *(@ E =R

Esponjosos gofres amb trossets de sucre i mida 20

11

gran. Acompanyat de bossetes amb crema de cacau.
Fets amb experiéncia a l'estil belga.

8806

(€15,00 / kg - € 1,80 / uni.) 8 uni. = 960 g € 14,40

Crépes tiernos con crema de chocolate con avellana,
sin gluten, trigo ni lactosa. Disfruta de los momentos
mas dulces del dia.

10091

=B

2,5

(€ 25,86 / kg - € 2,20 / uni.) 5 uni. = 425 g € 10,99

Elaborades amb un alt contingut d'ou, amb mantega
sense lactosa i mido sense gluten, amb un sabor i una
textura irresistibles. Envasades individualment.

17828

(€ 3329/ kg - € 2,00 / uni.) 4 uni. = 240 g € 7,99

Elaborats amb un gruix especial, per a la diversio de
tota la familia: cruixents per fora i cremosos per dins.

8801

(€ 5,98 / kg) 14 - 18 uni. = 500 g € 2,99
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Mini berlines de crema

Mini berlines suaus i esponjoses, farcides de
deliciosa crema. Ideals per a qualsevol ocasio,
acompanyades d'un café, ja sigui per esmorzar o
en un berenar amb amics.

15852

Pastis de Poma

Exquisida tarta amb gairebé 500 g de poma fresca,
acompanyada de panses, sobre una massa brisa.
En peces pretallades. @ 22 cm.

0862

©

B =2

1,3h

2.3h

(€29,97 / kg - € 0,75 / uni.) 12 uni. = 300 g € 8,99

(@)

6h

(€ 1,87 / uni.) 8 porciones = 1 kg € 14,99

Recepta 100%
original de

PORTUGAL

Directament des de Portugal, et proposem aquestes

=

Pastissets de crema *
©
4h

postres tradicionals, elaborades amb una pasta de full

10°

cruixent i una irresistible crema de rovell d'ou, fidel a la
recepta original del barri de Belém, a Lisboa.

16806

Pastis de Formatge
Amb una textura suau i cremosa que es desfa a la boca, cada
mossegada €s una experieéncia unica.

18005

(€ 16,64 / kg - € 1,00 / uni.) 6 uni. = 360 g € 5,99

(@)

10h

(€ 33,98 / kg) 500 g € 16,99

Panets

Panets versatils per a qualsevol apat: esmorzar, dinar, sopar
o entrepans divertits. Acabats de coure, per a gaudir a
qualsevol moment.

10464 (€798 / kg -€ 0,50/ uni) 8 uni. =500 g € 3,99

Jp -

Panets (sense gluten, sense lactosa)

Gaudeix de panets cruixents sense gluten ni lactosa en
qualsevol moment del dia: esmorzar, berenar, sopar o per
anar a treballar o escola.

10004

(€18,73 / kg - € 1,50 / uni.) 6 uni. = 480 g € 8,99

Pastisseria i rebosteria @§ 95

Pa rustic amb civada a *
llesques (sense gluten, sense lactosa) (@ =R E
Pa sense gluten ni lactosa, amb civada. Precuit i ja 1h |25 3

tallat, llest per a gaudir sol o amb els teus ingredients
favorits. No renunciis al sabor del bon pa!

(€ 1748 / kg) 400 g € 6,99

10078

B e (4

Panets estil rustic (sense gluten, sense lactosa)
Panets rustics sense gluten i amb llavors per comencgar el

dia. Ideal per coure al forn i acompanyar amb oli o
mantega.
10005 (€20,81/ kg - €167/ uni)6uni.= 480 g € 9,99



Abadejo arrebossat (sense gluten, sense lactosa)
Cruixents per fora i tendres per dins, sense gluten ni

= E=

lactosa. Rapids de preparar, ideals per a acompanyar | 8' [10'|20'
verdures o patates. Saborosos i perfectes per a

compartir.

10003 (€ 2591/ kg - € 2,33 / uni.) 6 uni. = 540 g € 13,99

SENSE LACTOSA
o

& PEsca .

B8 SOSTENIBLE ,
CERTIFICADA b

i MSC v

I www.msc.org/es 4

.":'

e
B
= -.-|-.| - F I

Bastonets de peix (sense gluten, sense lactosa)
Els classics pero amb abadejo d'Alaska empanat.
Sense gluten, blat ni lactosa. Sucosos i aptes
per al forn.

10002 (€ 21,98 / kg) aprox. 16 uni. = 50

==

6" |15

0og €10,99

Pizza Margarita (sense gluten, sense lactosa)

Feta a Italia! Amb salsa de puré de tomaquet, base cruixent
sense gluten i Mozzarella sense lactosa. Sense gluten, blat ni

lactosa.

10056 (€ 2545 / kg) 330 g € 8,40

Croquetes de pernil (sense gluten)
Delicioses i sense gluten, ideals per a celia

lleugerament cruixent.

=iy —
csitota la ﬂ-
familia. Sorprenentment exquisides amb una cobertura | 5' | 5'

8950 (€ 21,50 / kg) aprox. 13 uni. = 400 g € 8,60

=

16" | 30°

Cordon bleu
de pollastre
(sense gluten,
sense lactosa)

El secret és en

el seu farcit de
pernil i formatge
Emmental!
Cruixent per fora,
saboros per dins.
Sense gluten ni
lactosa, apte per

~ alforn.

(€ 29,60 / kg
-€4,93/uni)
3uni.=500g

10011 € 14,80

Lasanya de verdures (sense gluten, sense lactosa) E B,
Sorprenent lasanya vegetal sense gluten ni lactosa! Farcida

d'alberginia, carbasso i tomaquet rostit, coberta amb 40'| 14
salsa de formatge i formatge ratllat.

10036 (€ 1748 / kg) 400 g € 6,99

= |

4| a

Croquetes de
pollastre (sense

gluten)

Recepta deliciosa

i sense gluten per

a tota la familia.

| Gaudeix del seu

=, sabor i cremositat
I especial sense

"~ preocupacions.

(€ 19,98/ kq)
aprox. 13 uni.
=400g

8134 €799

=)=

12'| 6

Nuggets de
pollastre (sense
| gluten, sense
lactosa)

Bocinets de filet
de pit de pollastre
empanat,
suculent i apte
per al forn.

Ideal com a plat

| principal.

(€ 25,98 / kq)
aprox. 25 uni.
=500g9

10010 €12,99



SENSE LACTOSA

SENSE LACTOSA

Panets (sense gluten, sense lactosa)
Gaudeix de panets cruixents sense gluten ni lactosa en
qualsevol moment del dia: esmorzar, berenar, sopar o per

anar a treballar o escola.
(€18,73 / kg - € 1,50 / uni.) 6 uni. = 480 g € 8,99

10004

Panets estil

a llesques (sense gluten, sense lactosa)

tallat, llest per a gaudir!

10078

il

Big Ametlla (sense gluten, sense lactosa)
Tasta el nostre gelat de Vainilla Bourbon sense gluten ni lactosa
cobert de xocolata amb llet i ametlles. No et quedis sense

Xoco Nata & Menta (sense gluten)
Delicada combinacio¢ de frescor i dolgor en un gelat de menta
amb cruixent cobertura de cacau. Perfecte per a refrescar-te en

dies calorosos o després dels menjars. Sense gluten. provar-lo! rustic (sense
gluten, sense SENSE LACTOSA
17042 (€20,23 /1-€ 1,33 uni) 6 uni. = 395 ml € 7,99 10112 (€1943 /|- € 2,33 uni) 6 uni. = 720 ml € 13,99 S50 lactosa)

Panets rustics
sense gluten

i amb llavors

per comencgar

el dia. Ideal per
coure al forni
acompanyar amb
oli o mantega.

(€ 20,81/ kg
-€167/uni)
6uni.=480g

SENSE LACTOSA

Crépes de xocolata

(sense gluten, sense lactosa) 5, E
Crépes tendres amb crema de |2,5'| 15'
xocolata amb avellana, sense

gluten, blat ni lactosa.

(€ 25,86 / kg - € 2,20 / uni.)
5uni. = 4259 € 10,99

SENSE LACTOSA

10091
W el vws o,

* = @ e
R v
Sk

‘\\-'.
o

Tall tradicional (sense gluten, sense lactosa)
Trio de gelats amb sabor de vainilla, maduixa i cacau
entre dues neules. Sense gluten i sense lactosa.

(€10,83 /- €162/ uni)
8 uni. = 1200 ml € 12,99

K

Menta & Xocolata (sense gluten, sense lactosa)
Combinacio refrescant i sorprenent de sabors, sense lactosa ni
gluten. Ideal per donar-te un capritx i cuidar la teva alimentacio.

10105 (€1052/)950ml €9,99 10102

Pa sense gluten ni lactosa, amb civada. Precuit i ja 25|1h| 3

B0 E

(€ 1748 / kg) 400 g € 6,99

VER
401 7| 5

Croissants
(sense gluten,
sense lactosa)
Irresistibles
croissants, ideals
per gaudir en
elteu diaadiai
sense necessitat

. de forn. Sense

gluten i sense
lactosa.

(€ 5327 / kg
-€2,65/uni)
3uni.=150¢g

17827 €799

0|=8

1,5h[1,5

Magdalenes
(sense gluten,
sense lactosa)
Elaborades amb
un alt contingut
d'ou, amb
mantega sense
lactosa i mido

| sense gluten,

amb un sabor

i una textura
irresistibles.
Envasades
individualment.

(€ 33,29 / kg
-€ 2,00 /uni)
4uni.=240g

17828 €799
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Siguis on siguis, sempre

. aprop teu

Descarrega-la ara a:
Amb el teu assessor/a personal, a traves del

nostre web www.bofrost.es o a la nostra app.
Tu decideixes com, quan i on!

DISFOMNIBLE EM

P> Google play

# Disponible en

S App Store
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i o R Saragossa Terrassa
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Q@O AURORA INTENS
P (4

Destaca pel seu caracter intens,

<> <> = amb les seves aromes a nous,
)—O—( IR xocolata i regalessia, gracies a un
O <> d 1 major torrat dels seus grans de les
< - J e millors parcelles de paisos com el
0 Q ; Brasil, l'India i Uganda.

Cafe AURORA BLENDED

o — Equilibri i delicadesa, amb les
¥ L MIMOMENTO A P g seves aromes a nous, xocolata i
I e by bofrost* : -l 2 regalessia, gracies als grans de les
- P—— millors parcelles de paisos com el

Brasil, Colombia, Peru, Uganda i ' -
Vietnam. - E
Cafeée Molt 7 Café Molt -

L y ALEGRE BLENDED
8631 Alegre | 8630 Aurora 8632 Adagio Sense cafeina, quan vulguis.

[
l MARIDATGE

—
k B i € 29, k ML T Suau i agradable que impressiona, I
€ 2;?'0905/ S j 209052 s < 229(';)3 / ke N = amb aromes a nous i fruites amb ' MARIDATGE MARI DATGE -
€ 8 € | g un fantastic toc picant gracies a 3 Pei Pi t : Q i
5:99 5,99 | €5,99 la seleccio dels millors grans de ) Clx, FIZZ€s, pastes ; arns, saimo,
- : o productors del Brasil. | marisc, I aperitius embotits i
Capsules compatibles 'i ;(lénﬁt;asiética 2 formatges curats
Café Molt Nespresso® | u : ;
ADAGIO BLENDED . /
8633 Aurora 8613 Un café amb caracter gracies a la | / \
seva potéencia d'aromes a nous,
Intens Aurora Intgns fruites, xocolata i als seus matisos
€2995/ kg € 0,45 / uni. acids, que s'aconsegueix amb
200 g 20 uni.=100 g una acurada seleccié de grans de
€ 5,99 € 8,99 café Arabiga recollectats al Brasil,
o Colombia i Hondures.
CAMPO DEL (&
BENACO ‘G
il N
Groc pallid e R L .
amb reflexos v COLOR - vermell rubi
Confitura d'albercoc M verdosos. 5 Rosat patlid Mot intens.
Deliciosa confitura d'albercocs amb un 4 brillant o
54% de fruita. Ideal per acompanyar r - > f ’ AR MA
les nostres crépes o croissants! . . y 2 AROMA o
3 "™ ' , AROMA Fruita madura
16535 (€21,70/ kg) 230 g € 4,99 i ) Poma’ pressec . | tocs de
_ ‘ : _ R, ; T —; Maduixes
- | pqtes ; i flors CaCau
I 4 _ i citriques. - :
ro / £ O oo GUST - 4 GUST GUST
: e ANG RESERESN  Afruitat = N Lleuger, fresc -
T AR . ; = dolg, amb 4 ~ § iafruitat. . suau,
'IF“": e . k. ” . : una lleugera 1 | rodoi
; acidesa viva. ' " I afruitat.

' g g
e FTURA
e
2304 | .
: Confitura de maduixa . Riesling Réserve de Ernst Campo del Benaco Merlot Michel Maury Merlot

Deliciosa confitura de maduixes Loosen, Mosel 2024 Rosato IGT 2023 Réserve, Pays d Oc IGP
amb un 53% de fruita. Perfecta per Refrescant vi blanc jove, de sabor Exclusiu de la regid vinicola italiana del Aquest Reserva de Michel Maury

a satisfer tots els teus capricis! fresc i afruitat amb aromes de Véneto. Meravellosament fresc, amb aroma despren una aroma exuberant de
préssec, albercoc, poma i taronja. de cireres i maduixes. Semisec, amb una xocolata i cireres madures, molt
16536 (€ 21,70 / kg) 230 g € 4,99 acidesa suau. Perfecte com a aperitiu o suau, rodé i afruitat. Lacompanyant
A per acompanyar plats de peix i carn. ideal pels teus selectes plats.

0952 (€1332/1) 750 m € 9,99
0976 (€10,65 /1) 750 m € 7,99 1953 (€13,32/1) 750 ml € 9,99
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El gust del
que es
autentic

Crema ibeérica

de formatge
Elaborada amb 60% de
formatge barreja curat
i llard de porc iberic,
sense aromes, suau i
cremosa per a untar
en el desdejuni o crear
saborosos aperitius.

(€ 33,28 / kg)
180 g

8617 €5,99

Mini bastonets Gourmet
Cruixents mini bastonets de
pa amb doble fermentacio,
ideals per a acompanyar
com a aperitiu dels nostres
suggeriments culinaris.

(€ 23,00 / kg)
18007 1309 € 2,99

Crema de
pernil ibéric
Elaborada amb
un 60% de pernil
iberic, sense
aromes, amb una
cremositat a l'estil
artesa, per a untar
a l'esmorzar o
crear saborosos
aperitius.

(€ 33,28 / kg)
180¢g

8616 €599

Crema de llom ibéric
Elaborada amb 70% de llom
ibéric, sense aromes, amb
una cremositat a l'estil artesa,
per untar a l'esmorzar o
crear saborosos aperitius.

(€ 33,28 / kq)
180 g
18021 €5,99

Formatge
semicurat
d'ovella

El formatge més
tradicional pero
amb el gust

d'un formatge
100% d'ovella i
maduracio de max.
3 mesos. Suau i
cremos en boca.

(€ 32,89 / kg)
225¢

8619 €740

Espatlla d'enceball de camp

50% raca ibérica

Obtingut a base de porcs iberic criats

al camp de la Vall dels Pedroches, on el
microclima i l'entorn d'alzines li confereixen
atributs unics. Emplatat i llest per a gaudir.

8615 (€ 99,90 / kg) 100 g € 9,99

Llom d'enceball de camp
50% raca iberica

El millor mos d'un origen selecte
com la Vall dels Pedroches, tallat
de peces selectes en el seu punt
optim de curacio. Llest per servir
i gaudir en la millor companyia.

(€ 99,90 / kg)
18016 1009 € 9,99

Formatge anyenc
d'ovellai cabra
en llard i oli

El formatge especial
de sabor intens i
textura mantegosa
per a paladars
exigents, amb una
maduracio superior a
12 mesos. Combina'l
amb fruita o codony
per a una major
experiencia en boca.

(€ 35,51/ kg)
225g

8618 €799

Pernil d'enceball de camp

50% raca ibérica

Procedent de la Vall dels Pedroches, obtingut
de porcs ibérics criats en llibertat a base

de gla i pinsos naturals, que confereixen
unes caracteristiques organoleptiques
excellents. Presentat en forma circular.

8614 (€109,90 / kg) 100 g € 10,99
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Filets sencers de tonyina, sucosos, frescos i

amb un tall vistos i generds, envasat amb oli
d'oliva. La seva elegant presencia converteix
el teu plat en una autentica delicia.

Gaudeix del teu estiu sense complicacions. Oblida't de fer o P Rauite” e e : ., , = 15639 (€ 39,95 / kg) 200 g € 7,99
cues, directe al rebost de casa i tan facil com obrir i servir. Jlonno
El color de la comoditat és el color de bofrost*Plus!

bofrost* Plus £ 7 s pre

- Selecta anxova del Cantabric elaborada
. artesanalment amb una qualitat fresca, neta i
al punt optim de sal. Ideal per a donar als teus
" plats un toc personal. Pes escorregut 28 g.
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En tot cas la vigéncia del cataleg quedara anullada per l'edicié d'un de nou que substitueix, anulla i deixa sense efecte l'anterior des de la data de la
seva publicacié. © bofrost* ESSK16011A - Drets adquirits. Prohibida la reproduccio total o parcial sense ‘autoritzacio expressa de bofrost*. Preus valids
per a Peninsula, impostos a part, exceptuant errors tipografics i/o modificacions estrictament legals. Productes disponibles fins a esgotar d'existencies.
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