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El amarillo del sol, el azul del mar, el rojo intenso de las SFe A i £ L
frutas, el blanco cremoso de tu helado favorito... 3 Fte o L
cada color tiene un sabor y una historia. ‘T 3 ;

Este catalogo te ofrece todos esos colores y sabores que * . | ,,; &
hacen unico tu verano. Porque el verano no tiene un solo i
color... tiene tantos como momentos para disfrutar.

Tu verano esta en el brillo de una verdura recién cocinada,
en el dorado de un pescado al horno o en el tono suave
de un helado recién servido.

Tu eliges el color... nosotros nos
encargamos del resto. 3

Vive el verano a todo color, jvive bien, es bofrost*!.

INDICE

Helados 70 Trattoria

Sabores que pintan tu verano de los v

colores mas dulces y refrescantes. 80 Platos preparados

Pescado .

EL mar en su mejor version: jnatural y Especialidades

directo a casal Propuestas irresistibles que haran de tu

Verdura mesa un festival de recetas jllenas de color!

i€l toque verde que siempre necesita tu 90 Pasteleria - -

verano! e
54 Patata 96 bofrost* Free z

-

Carne 100 Dénde encontrarnos

Sabory jugosidad, jla combinacion

perfecta para tu verano a todo color! bofrost* Plus

10 El plus que necesitas para un dia a dia lleno

de sabory color.

MODOS DF FMPIFQO : :
A = 9w ® O O B = &

Al vapor Sartén Barbacoa  Barfio Maria  Cacerola  Descongelar Descongelar  Freidora Freidora
en frigorifico de aire

Microondas




Recomienda un amigo * 5

DE TUAMIGO/A

PASO 1

Compartenos
el contacto de
tu amigo/a

PASO 2

Conseguiréls
10€ cada uno/a

bofrost*

PASO 3

; =99 R T T S Canjéalos
Para mas informacion contacta con tu asesor/a . AW & : . . .,- ,} - - en tus peructoS

personal, servicio de atencion al cliente bofrc%t-* . . -

o consulta las bases legales en nl.lqstra pagl eb F: ¥ b - = - ’ L

www.bofrost.es ] i ‘ 3 1 AWM . R T i ; *
v P * | favoritos

..-

L
\ esde el 02/03 /202 al 13/09/2026 cada "
g te._puevo el cual efectue una compra.
[ € de descuento. Para el canjeo del vale ﬁ

minima de 30 lrgcom

.comp
ERl,"
5 'l-.
- .‘ .rc. ‘I
>
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Come fresco,
come sano,
vive bien

es bofrost*

. POTr €SO nos
adaptamos a ti.

Atencion personalizada,
asesoramiento experto
y un proceso de compra
facil y confiable.

Comodidad en el pago. G
Hazlo cuando y como

quieras. Con tarjeta o en efectivo.

Mantenemos una

temperatura constante de
-18 °C desde el origen hasta
tu congelador.

Tu tranqulhd sfaccion
Preferimos pescado con Carne seleccionada
procesos de fileteado y de los cortes mas ULTRA Si un producto no
congelacién a bordo, nobles. A te satisface, te lo
D de pesca sostenible MSC y CONGELACION cambiaremos sin
ASC. Q Sin inyecciones v/ Mayor vida Uil excusas.
Bi h . , ni tratamientos, sin v/ Mas frescura
r \ezas pmogengas, > antibioticos ni W/ Textura original
fosfatos ni citratos, jpor eso £2acos veterinarios _
no encoge al cocinarlo! v/ Nutrientes y

y sin fosfatos. sabor intacto
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Colorea tu verano con mas de B Todo listo para

(11137 el 25 NOVEDADES COMER FRESCO y

que te AT no perder el SABOR

iNO APTO PARA
INDIFERENTES!

> >
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Helados

;Qué color tiene tu verano: marron chocolate, verde
menta, rosa fresa..” El verano sabe a helado.

COLORANTES
Y AROMAS

NATURALES

Conos Limén & Frutas rojas

Crujientes y refrescantes conos rellenos de sorbete
con zumo de limén y puré de fresa con frambuesa.
Una combinacion crujiente y muy refrescante.

- (€11,45 /- €1,37 / ud.)
16094 8 uds. = 960 ml € 10,99

-
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Mini Conos Black & White

10 mini conos de hel

nata y 10 de chocolate, ambos con

glaseado de cacaoy
ilrresistibles!

(€ 31,38 /1-€ 0,78 €/
5047 20 uds. = 500 ml € 15,69

Conos

3 Conos Vainilla-Chocolate,
2 Vainilla-Fresa 'y 3
Vainilla-Avellana con salsa y

trocitos

11068

ado vainilla con

chocolate blanco.

ud.)

Mix

de avellana.

(€ 1416 /1-€ 1,70/ ud)
8 uds. = 960 ml

€ 13,59

Crocantino
Innovador cono
relleno de helado de vainilla
con finas capas de chocolate
crujiente en su interior.

(€1049/1-€126/ud)
10 uds. = 1200 ml

8049 €12,59

Mini Conos

Barquillos crujientes, rellenos de helado
de Vainilla-Bourbon y bafiados en cacao.
ilrresistibles!

(€ 2718 /1-€0,68/ud)
5053 20 uds. = 500 ml € 13,59

Conos @ 13

(»] 3
Cono Mistery Menta & TEMPORADA

Chocolate

Prueba nuestro helado con
extracto de menta con ldminas
de chocolate crujientes. Ideal
para los amantes de este sabor.
iDisfrutalo al maximol!

(€ 1457 /1-€ 1,75/ ud))
6 uds. = 720 ml

Conos Caramelo
Cono de helado de cara
y nata con caramelo liquid
en su interior y decorado cc
trocitos de chocolate blancc

(€ 1311/1- €157 / ug
8 uds. = 960
10758 €12,59

'Conos de chocolate
Disfruta de un helado cremoso
con galleta de cacao y
sorpresa de chocolate.

(€1375/1-€165/ud)
8 uds. = 960 ml
11146 €13,20

Conos de Turrén reducido
en azucares

Nuestro tradicional helado con
turron de Jijona en una version
con fructosa y maltitol, sin
perder su sabor auténtico.

(€ 18,09 /1-€2,62/ud)
8044 4 uds. =580 ml € 10,49

= Conos Supreme

de Turrén de Jijona

iCon auténtico turréon de

Jijona con almendras! Sabor
inconfundible para los paladares
mas exigentes.

(€12,66 /1-€184/ud.)
8009 8uds. =1160 ml € 14,69




Choco
Nata & Menta
(sin gluten)

17042

DE
TEMPORADA

boBlack

Helado de nata con cacao, en
un tamano ideal para disfrutar en
cualquier momento y a cualquier
edad.

(€10,71/1-€ 0,75/ ud))
12 uds. = 840 ml

9013 €9,00

boCharly
Delicioso helado de
chocolate, fresa y vainilla
Bourbon, un sombrero de
chocolate con leche y una
divertida nariz de chicle

roja o verde. ‘l\
(€16,34 /1-€1,31/ud) '

12 uds. = 960 ml

11179 € 15,69

Delicada combinacion
de frescura y dulzura en
un helado de menta con
crujiente cobertura de
cacao. Sin gluten.

(€21,24/1-€140/ud)
6 uds. = 395 ml

€8,39

Pulgarcito de Vainilla

Helado de sabor vainilla cubierto
de cacao. Deleitara no solo a los
pequefios.

(€14,29/1-€ 0,60/ ud)
20 uds. = 840 ml

€12,00

20023

Trio de cremositos
clasicos

Cremositos helados al
estilo mas clasico, sin
cobertura de cacao y
elaborados con sabores
tradicionales como
chocolate, fresay vainilla.

(€ 18,83 /1-€ 1,22/ ud)
12 uds. = 780 ml
11103

€14,69

boBlack & Friends

Surtido de cuatro sabores: \H
boBlack, boNuss,

boBlack & Cookies y boBlack & Berry. Cada uno te ofrece una
experiencia de sabor unica y deliciosa.

1086 (€ 1526 /1-€ 0,99 / ud.) 18 uds. = 1166 ml € 17,79

BIG Almendra

(sin gluten, sin lactosa)

Helado de Vainilla Bourbon sin
gluten ni lactosa recubierto de
chocolate con leche y almendras.

(€ 2040/ 1-€ 245 ud)
6 uds. = 720 ml € 14,69

boAlmendrado
Cremoso helado de nata
con chocolate con leche y
almendras crujientes.

10112

(€ 2259 /1-€ 2,03/ ud)
6 uds. = 540 ml
15043 €12,20

SIN LACTOSA

BIG Box
2 Big Cacao con helado
de chocolate y 2 Big
Choco con helado de
vainilla Bourbon, cubiertos
de chocolate con leche; 2 Big
Almendra con helado de vainilla
y cobertura con almendras y 2 Big
Blanco con chocolate blanco.

(€ 1927 /- €231/ ud.)
8 uds. = 960 ml € 18,50

Surtido Mini Chocos
Mini helados de Vainilla Bourbon con
chocolates crujientes: almendrado,

chocolate con leche y negro/blanco.

(€ 22,65/1-€ 113 ud)

11124 5077 12 uds. = 600 mt € 13,59
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Bombones de
vainilla-cacao
Bocaditos de helado
Vainilla-Bourbon
bafiados en

cacao. Cajitas de 10
unidades.

(€ 21,67 /1-€217/ud)
] 6 cajitas = 600 ml
§ 0068 € 13,00

MANTENER ALEJADOS DE LOS NINOS

< Son irresistibles

TONOS

Bombones de café
Deliciosos bombones rellenos de café, con una cobertura gruesa
de chocolate con leche. Presentados en un practico bote,
perfectos para disfrutar en cualquier momento.

(€ 30,86/1-€0,34/ud.)
20 uds. =220 ml € 6,79

'ﬁ

Crisp & Pix
Bombones crujientes
de doble cobertura de
chocolate con leche y
cereales,

rellenos de vainilla.
Servidos en un

bote divertido. jDate un
capricho!

15119

il

(€ 3961/1)
26 - 30 uds. = 308 ml
8054 €12,20

ni

Sandwich Nata

Galleta y nata, sencillamente deliciosa. Perfecto como merienda
o tentempié. Formato ideal para compartir en familia.

8052

Marbesa

Sencillo pero tan
delicioso. Helado con
sabor vainilla cubierto
con galleta blanda y
cacao glaseado. Facil de
tomar.

(SES7OY/E OIS 78/ AR

20 uds. =1
0089

(€ 979 /1-€ 1,22/ ud.) 12 uds. = 1500 ml € 14,69

Bombones y sandwiches @ 17

Choco Bon
Delicioso helado de stracciatella con galleta tierna y cobertura
crujiente de cacao y avellanas. jTexturas irresistibles que te haran
repetir!

5050 (€ 9,78 /1-€ 1,17 / ud.) 8 uds. = 960 ml € 9,39

Corte tradicional

(sin gluten, sin lactosa)

Trio de helados con sabor a
vainilla, fresa y cacao entre dos
barquillos. Sin gluten y sin lactosa.

(€ 11,33 // | =2 1701 // Wieh)
8 uds. = 1200 ml

€13,59

10102
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DE
TEMPORADA

Coco tropical
Disfruta del placer de este helado directamente servido en
tu mesa en un formato contundente. Con un sabor a pifia

colada que te sorprendera. DE
8627 (€ 2448/1-€ 367/ ud) 4uds. =600 m € 14,69 DE Fm In

Torbellino de frutas
iRefresca tu verano con este
delicioso torbellino, con
interior de sorbete de naranja
y exterior de helado de
frambuesa y leche! Ideal para
darte un capricho en tu casa,
terraza o piscina.

(€ 1560 /1-€117/ud)
7 uds. = 525 ml

18037 €8,19

BIG Exotic

Refrescante, afrutado y cremoso a la vez, con
sabor vainilla y frutas exdticas (melocotén,
maracuya, pifia y mango).

(€ 14,23 /1-€ 1,57/ ud)
11074 6 uds. = 660 ml € 9,39

Polos de horchata
Original polo de horchata refrescante y
cremoso que no te dejara indiferente.

(€ 1747 /1-€1,05/ ud.)
8628 6 uds. = 360 ml € 6,29

Citrus Mandarina Sweet life
Sorbete de mandarina y helado

de limdn sin azucares afadidos.
Disfruta de tus frutas favoritas sin
remordimientos. Con edulcorantes.

(€ 14,75 /1-€ 1,03/ ud.)
8650 12 uds. = 840 m! € 12,39

Frutis
Polos de fruta refrescantes y saludables para nifios. Sorbetes
de naranja, manzana, limon, fresa y limon-cola. |Disfrutalos!
Citrus Limon Sweet life
Disfruta de un helado sin azucares afia-
didos con zumo de limoén y cobertura
con sabor a lima. Cremoso y refrescante,
isiempre delicioso! Con edulcorantes.

(€ 1475/1-€ 1,03/ ud)
12 uds. = 840 ml

8068 €12,39

0120 (€ 11,23 /1-€ 043/ ud.) 22 uds. = 836 m € 9,39




Chocolate

| Sabor irresistible con

chocolate.

auténtico cacao del
Oeste de Africay
delicadas virutas de

(€ 839/1

- €042/ bola)
aprox. 30 bolas

11071

=1500 ml
€12,59

ainilla Bourbon

Cremosisimo y con
auténtica Vainilla Bourbon
originaria de Madagascar.

(€ 6,26 /1-€0,31/ bola)
aprox. 30 bolas = 1500 ml

11070

Elaborado

8045

€9,39

Leche merengada

tradicionalmente con
la mejor leche del pais,
canela y toque a limon.

(€766/1-€0,38/bola)
aprox. 30 bolas = 1500 ml

€11,49

Menta & Chocolate
(sin gluten, sin lactosa)
Combinacion
refrescante y
sorprendente de
sabores, sin lactosa ni
gluten.

(€ 11,04 /1)
950 ml

10105 €10,49

urrén de Jijona
Elaborado con
uténtico turron de
Jijona de calidad
supremal! Disfruta de
un placer unico en
cualquier época del
ano.

(€1046 /1
-€ 0,52/ bola)
aprox. 30 bolas
= 1500 ml

8047 €15,69

ueces

on jarabe de arce y
nueces caramelizadas,
ofrece una cremosidad
especial y un sabor
inolvidable.

(€906 /1

-€ 045/ bola)

aprox. 30 bolas = 1500 ml
11073 €13,59

oolcedo

%@ZMZ& & passiene

VIVE LA AUTENTICA EXPERIENCIA ITALIANA DO LEFD® sRECE TRS-B EI=MAE SSFR@
TONI CAFARELLI EN TARRINAS EXCLUSIVAS DE 750 ML Y TRES SABORES
UNICOS: PLATANO-CHOCOLATE, NATA-PISTACHO ¥ YOGUR-FRESA.

Choco Banana

Déjate seducir por la cremosidad de

la nata y el auténtico sabor a pulpa

de platano, con salsa de chocolate y
pepitas de chocolate negro. Un clasico
reinventado.

10777 (€ 12,52 /1) 750 ml € 9,39

Nata y Pistacho

Cremoso helado con abundante nata
auténtica y pasta de pistacho, decorada
con trocitos de pistacho. Cada cucharada
es un pequeno placer, perfecto para
compartir momentos especiales.

10769 (€12,52 /1) 750 m1 € 9,39

Yogur y Fresa

Cremoso y refrescante helado con
abundante yogur y nata, trocitos
de chocolate con leche mezclados
con sorbete de fresa y fresa natural
deshidratada.

10779 (€12,52 /1) 750 m1 € 9,39



bofrost*

+
GRATIS

Ahorra

con el formato mini
Promocion valida para los productos
de la pagina 22 de este catalogo.

Milhojas

de limén XL

Tarta helada de limon
con laminas crujientes y
cobertura. Formato extra
grande para compartir
mas y mejor.

(€626/1) =
8921 1500 ml €9,39

Barra Helada
Barra de vainilla blanca con ldaminas de cacao, una solucion
clasica para momentos imprevistos. Disfruta de lo tradicional.

8048 1000 ml € 7,29

Copa Café Liégeois
Disfruta de nuestra
copa de café, una
combinacion suave de
helado, salsa de café y
trocitos de chocolate.
Un postre exquisito
que te brindara

una experiencia
inolvidable.

Jé, R 1049 /1 €157/ ud)
-. . 8 uds. = 1200 ml
s

441, barras y copas @ 23

Milhojas de Cappuccino

Disfruta de esta milhoja de nata y café con una crujiente capa de
cacao. Un postre perfecto para finalizar una comida familiar o
disfrutar de tu momento personal.

17037 1000 ml € 7,29

DE
TEMPORADA

Mini tartas heladas de café

Tartitas heladas con un sabor intenso a café y crujientes laminas
de cacao en su interior, que lo convierten en una fantasia para
los amantes de este sabor.

8635 (€12,58 /|- €1,57/ ud.) 4 uds. = 500 ml € 6,29
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Pescado

JApuestas por el azul del mar como el color de

tu verano? Conserva el sabor, la frescura y las
propiedades de tu pescado como si acabara de salir
del mar, jsiempre a mano!

FLETEADO,Y
CONGEAJON

ABORDO

NO ENCOGE [ i e
HI_ (OGNHR Cazuela de marisco =
8 |

Mejillones, almejas y langostinos en una

sabrosa salsa mediterranea con tomates
cherry, ajo y aceite de oliva virgen extra.
Versatil y muy facil de preparar con arroz y

I PESCA
SOSTENIBLE
pasta, o disfrutar a solas. f ASCAGUAORE CERTIFICADA
] www msc org/es

17509 (€ 22,98 / kg) 500 g € 11,49




bofrost* Salmén ¥ 27

NUEVO

|._1L__l
Salmén Noruego ahumado ¥ @
Disfruta del auténtico salmon (
noruego con un toque de ahumado
natural, cortado con sumo cuidado
y listo para servir en comodas
lonchas. Acuicultura de Noruega.

(€ 83,95 / k)
0544 2009 € 16,79

][]

Lomos de Salmon (sin piel) 41717
Lo mejor del lomo fileteado a mano, =13
envasado individualmente y sin espinas.  [15 15 [1g’ Salmén en hojaldre con espinacas = Filetes de Salmén
Procedente de acuicultura noruega. Salmon con espinacas y queso fresco en hojaldre, Origen Noruego de primera calidad, de un grosor y tamafio ideal
ideal como entrante o plato principal con ensalada. | 25'| 21 para cocinar de multiples formas.
11625 (€3591/kg-€575/ud)2uds. =320g €11,49 18058 (€ 41,98 / kg) 500 g € 20,99

15493 (€ 52,48 / kg - € 6,30 / ud.) 4 uds. = 480 g € 25,1

=) )|l

17'12'| €'
2=
20'(15'[ 7 Medallén de salmén con
espinacas
Hamburguesa de salmén Deliciosa y nutritiva combinacion
Salmon noruego rebozado de salmon, patatas, espinacas
de forma crujiente con un y queso Emmental. Crujiente
ligero toque especiado, que por fuera, delicada por dentro. : :
gustara a toda la familia. Disfruta de una receta especial N

de la manera mas sencilla.

(€ 46,64 / kg - € 4,20 / ud.) (€ 31,40 / kg - € 3,14 / ud.)

2179 4 uds. = 3609 € 16,79 18035 5 uds. = 500 g € 15,70

_ Congelar el pescado inmediatamente despues de la
k captura, a menudo en alta mar. Este proceso ultrarrapido

.Y NOES CUENTO DE PESCADORES = presenvatarescura el savor y tos nutrientes del pescado.

-y

-
g
‘ O |
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Corazones de Merluza E' =R
Merluza del Cabo sin piel y sin espinas, cortada de

la parte central del lomo. Ideal para menu infantil |14'[18'| 9

por su tamarfio por porcion, sabor y jugosidad.

8598 (€ 26,15 / kg) aprox. 6 uds. = 600 g € 15,69

NO ES C(UENTo

f

Filetes de merluza argentina =
Clasicos

Congelados a bordo con su maxima
frescura. Disfruta de su practico

tamano, sabor delicado y textura
perfecta. Una alternativa muy versatil
para cocinar platos deliciosos y
saludables.

(€2224 /kg-€222/ud)

18038 8 uds. = 800 g € 17,79

Rodajas de Merluza
Rodajas de Merluza, firmes y suaves, ideales

= | e

para recetas en salsa, fritas o al horno. 5 (15| &'
(€ 20,99 / kq)
8526 5-9uds. = 800 g € 16,79

Ventrescas de Merluza
del Cabo

| — oy

= |2

Fileteada con un grosor 3

3|12

ideal, conservando su

piel, para aportar mas sabor y valor

nutricional.

(€ 22,09 / kg)
8410 12-20uds.=950g € 20,99

PESCA

SOSTENIBLE

CERTIFICADA

MsC 2
www.msc.org/es

| = |2

515 |18

Cuadrados
de Merluza
Cuadrados de merluza
jugosos y dorados,
ideales para toda la
familia. Faciles de
preparar en horno
como opcion de
preparacion mas
saludable.

(€ 16,99 / kg)
11-13uds. =800 g

8527 €13,59

LA
il 618
B 5

Filetes de Merluza
rebozados

Filetes de merluza
del Cabo rebozados
con un ligero toque

a pimienta, ideales
para tu menu familiar
cualquier dia de la
semana.

Merluza ¥ 29

Filetes de Merluza del —

Cabo extra sin piel EI
Filetes de merluza sin piel de 4" 110
tamafo especial, que ofrece
una textura firme y un sabor impecable.

(€ 28,86 / kg)
8638 3-7uds. = 800g € 23,09

PESCA
SOSTENIBLE
CERTIFICADA

www.msc.org/es

(€ 27,98 / kg)
5-7uds.=600g

8472 €16,79
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PESCA

SOSTENIBLE

CERTIFICADA

MSsC ™
Wwww.msc.org/es

Lomos de Bacalao Clasico : Migas de Bacalao
Lomos de bacalao de corte Unico, perfectos para o ﬁ Lomos de Bacalao “Extra” — E B Ventresca de Bacalao — E Disfruta el auténtico sabor con tiras de bacalao
preparar a la Vizcaina, Pil-Pil, rebozado o gratinado. [ g | 5 Espléndidos lomos cortados de piezas grandes de Ventresca de bacalao de Islandia, en su punto de sal, para desalado. Ideal para saltear, hacer tortillas o combinar
iExquisitos! bacalao de Islandia, textura y sabor exquisito. 6' [10'| 5 cortar al gusto y usar en guisos o frituras. 4 (12 con ensaladas.
8508 (€ 44,20 / kg) 640 g € 28,29 8477 (€ 46,50 / kg) 675 g € 31,39 8522 (€ 31,98 / kg) 3 - 4 uds. = 650 g € 20,79 8468 (€ 41,98 / kg) 400 g € 16,79
S
a CoaTENIBLE
CERTIFICADA

www.msc.org/es

"t

DE PESCADORES i
Bunuelos Duquesas de
Supreme de Bacalao
et " bacalao Bacalao rebozado
W Buriuelos de al estilo clasico,
; bacalao con en su punto de
£ i masa tradicional sal. Jugosas
V4 :‘Q‘i""‘ y mucho bacalao porciones para
| desmigado. Un disfrutar como
i 3 aperitivo sabroso, siempre.
ligero e irresistible.
; (€ 24,75 / kg) (€ 26,52 / kq)
? 21- 26 uds. = 400 g 750 g

h
o

8169 €990 8413 €1989
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ASC-AQUA.ORG ﬁ
™

PESCA

ECHTpuats,
| msc o
| | www.mscorg/es - "

: PiIntamos

de RZYL

Pangasius
Un manjar debido a

su delicado sabory I l ue S .ro
carne tiernay ligera.
Con certificacion de

| acuicultura sostenible.
a8 Fileteado a mano,
. practicamente sin
espinas, es ideal -

para freir. iDisfruta
de lo mejor con total
confianzal

(€ 21,48 / kg)
5-8uds.=675¢g
0482 €14,50

Filetes de Fogonero Colas de Rape del Cabo 4 (12
Sabrosos lomos cortados de la parte mas central del = |3 Selectas piezas sin piel, de carne blanca y con una = m- E
pescado. De la familia del bacalao, es similar al abadejo. | 8' | 9 textura deliciosa. Convertiran tu plato en especial. 8|8 |12 Pez espada
Selectas rodajas de pez
1500 (€ 28,61/ kg) 3 -5uds. = 475 g € 13,59 8525 (€ 36,61/ kg) 4 - 8 uds. = 800 g € 29,29 ' espada cortadas con

mimo. Perfectas para
cocinar a la plancha
con textura tierna y
sabor impecable.

ASC-AQUA.ORG ﬁ
™

(€ 43,65 / kg)
3-5uds.=600g

8461 €26,19

=&

3 |10

Lomos de Atun
De la parte mas
preciada del centro
del lomo, tiernos y
rosados, ideales para
asar a la plancha.

Un auténtico

manjar con textura

Filetes de Lubina — E' 1 Filetes de Dorada — E' 3

incomparable.
Al natural, con piel pero ya descamados, firme Con certificacion de acuicultura sostenible. Con
carne muy versatil de preparar. Con certificacion 8 [10'| & piel, de un sabor y textura deliciosa. Limpia, 8 10'| 8
de acuicultura sostenible. practicamente sin espinas y tamafio calibrado. (€ 3778 / kg)

3-5uds. =500g

15597 (€ 5774 / kg) 4 - 5 uds. = 407 g € 23,50 15596 (€ 49,60 / kg) 5 - 6 uds. = 494 g € 24,50 8853 €18,89
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Colas de gambodn

Colas de gambon peladas y desvenadas. Ideal para asar
a la plancha, al ajillo, en sopas, cazuelas o combinar con

arroces y ensaladas.

8514

8565

Almeja del Pacifico, cocida
Almeja blanca cocida, de acuicultura sostenible. Lista para
afadir a guisos, pastas y paellas, o saltear directamente
con ajo, aceite y perejil.

(€ 64,33 / kg) 300 g € 19,30

1kg €7,29

Gambas blancas peladas

Exquisitas gambas blancas peladas y crudas, listas para
cocinar, con todo el sabor del mar. De un tamafio 1515
practico para usar en revueltos, guisos o decorar tu pizza.

(€ 36,73 / kg) 400 g € 14,69

Langostino [
cocido @

¢ El clasico

langostino que
no puede faltar
en tu cocina. De

% textura firmey
| sabor impecable.

El complemento
imprescindible
para infinidad de

4 recetas.

(€ 22,65/ kq)
24 -30uds.=600g

8934 €13,59

=t
2|t
Gambodn

| Gambon Salvaje

argentino,

| congelado a bordo

y seleccionado en
un tamafo vistoso,
con un sabory
textura como
recién pescado en
alta mar.

(€ 2749 / kg)
16 - 24 uds.=800g
8555 €21,99

PESCA
SOSTENIBLE
CERTIFICADA

Www.msc.org/es

ASC-AQUA.ORG ﬁ
™

Cazuela de marisco

Mejillones, almejas
y langostinos en
una sabrosa salsa
mediterranea con

tomates cherry, ajoy
aceite de oliva virgen
extra. Versatil y muy facil |
de preparar con arroz y

pasta, o disfrutar a solas.

(€ 22,98 / kg)

500 g

17509 €11,49

ﬂﬂ..'_ [ - "

©

24h

Salpicén de
marisco
Salpicon de
mejillén, cebolla,
pimiento, rodajas
de poton, almejay
cola de langostino
cocido. Perfecto
para alifiar al
gusto personal.

(€ 20,20 / kg)
500 g

8927 €10,10

1|=8

10" | 11

\ Caldereta de

pescadoy
marisco
Contundente
combinacion

de merluza,
langostinos,
mejillones,
almejas y marisco
en un caldo de
hortalizas.

2uds. =1kg
8594 €20,99

Marisco 9 35

= |t

8 |8

Preparado de
marisco

Surtido practico
para arroces, sopas
O guisos:
langostinos,
gambas, mejillones,
almejas, caella,
poton y merluza.

1 kg
8571 €18,89

Preparado para
sopa de marisco
y pescado

Crea tu sopa con
esta combinacion
facil de porcionar:
calamar, almejas,
merluza, gambas

y mejillones con
porciones de caldo
de pescado.

(€ 20,98 / kg)
500 g

8581 €1049
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Calamar troceado

Sabrosos trozos de calamar patagdnico limpio con piel,
perfectos para tus guisos favoritos, cocidos o a la sartén
con un toque de sal, un sabor sorprendente.

e

Mejillones a la provenzal
Plato gourmet con una salsa provenzal sabrosa con base

de tomate y cebolla, ideal como principal o para dar un

toque a tu pasta o arroz. Una receta exclusiva en 5 minutos:

Cefalopodos y preparado ¥ 37

17471 8643

(€ 30,00/ kg) 400 g € 12,00

(€ 26,23 / kg) 400 g € 10,49

| paratu Rabas empanadas Anillas a laromana EI
Calamar patagoénico limpio comodidad. Deliciosas tiras de poton gigante empanadas con aceite = Anillas de pota rebozadas, tiernas y crujientes.
Calamar limpio con vaina y rejo, ideal para guisos o a la de girasol. Jugosas y sabrosas, preparadas de forma 3|3 Disfrutalas en familia cualquier dia de la semana. XS
plancha. (€ 36,65 / kg) tradicional.

8557

(€ 31,48 / kg) 400 g € 12,59

}

Varitas de mar
Exquisitos palitos
de pescado para
el aperitivo o

una ensalada
fresca. Envueltos
individualmente.
Facil de
descongelar segun

| necesidad.

(€ 18,78 / kg)
500 g

8421 €939

]

6| 4

Sepia limpia
Sepia limpia, ideal
para cocinar a la
plancha o afiadir a
tus recetas.
Congelada en
piezas individuales

600 g
8582 €2199

Langostino rebozado Langostinos en salsa =R
Vistosa cola de langostino rebozada, como basico de ] E Receta lista para combinar con arroz o guarnicion de

la cocina espafiola y para que lo disfrute toda la 55010 |10 otro pescado. En una sabrosa salsa con tomates cherry 18
familia. . y espinacas, realzadas con nata.

8935

[

18046

(€19,61/ kg) 800 g € 15,69

11598

F

8471

(€ 22,65/ kg) 600 g € 13,59

(€ 20,92 / kg) 50 - 70 uds. = 750 g € 15,69
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Palitos de pescado

Happy fish
Pescadito disfrazado de figuras del mar, divertido y E =

facil de preparar incluso al horno.

15575

AR

Nuggets de pescado

Jugosos nuggets de abadejo ligeramente enharinados. m-
Perfectos para el horno con unas patatas o unas 4' 110
verduritas ligeras. Una delicia del Pacifico.

8637 (€ 22,98 / kg) aprox. 22 uds. = 500 g € 11,49

Crujientes palitos de pescado de un sabor suave, = m' E
perfecto para ofrecer a los mas jovenes pescado de
forma divertida. jFormato familiar!

0504

PESCA

SOSTENIBLE

CERTIFICADA

MSC ™
www.msc.org/es

==

6" |15

Palitos de :
pescado (sin gluten,
sin lactosa)

El clasico pero
con abadejo de
Alaska empanado
sin gluten, trigo ni
lactosa. Jugoso y
apto para horno.

(€22,98 / kg)
aprox. 16 uds.= 500 g

10002 €11,49

SIN LACTOSA

Lamina especial

para horno
1ldmina = 40 x35cm
0983 €5,19

Boquerdn mariposa en tempura —
Su preparacion en tempura ligera resalta el sabor

auténtico del boquerdn, con un toque crujiente y 1,515
sabroso que lo hace irresistible.

18026 (€ 26,23 / kg) 400 g € 10,49

PESCA

SOSTENIBLE

CERTIFICADA

MSC =
www.msc.org/es

Abadejo con brécoli

Selectas y jugosas porciones de abadejo con guarnicion
muy sabrosas a base de brocoli a la crema fresca.
0485 (€ 440/ ud.) 5uds. =1kg € 21,99

Elige pescado sostenible
para proteger los océanos*

Preparado ¥ 39

l PESCA
SOSTENIBLE
CERTIFICADA

www.msc.org/es

F
h SIN LACTOSA

Abadejo rebozado (sin gluten, sin lactosa)
Crujientes por fuera y tiernos por dentro. Rapidos de
preparar, ideales para acompafar verduras o patatas.
Sabrosos y perfectos para compartir.

10003

(€ 2720 / kg - € 2,45 / ud.) 6 uds. = 540 g € 14,69

Tilapia al

limgn =2
| Filetesde | 9 |23
acuicultura
' responsable, carne
! blancay delicada.
Rebozados con
toque a limon que
lo convierten

en un manjar.

(€ 32,99 / kg)
6-7uds. =700 g
5557 €23,09

Abadejo con
tomates

cherry
Jugosas

porciones de
abadejo de Alaska,
cubiertas con una
suave salsa de
tomate, jugosos
tomates cherry y
Mozzarella.

(€ 24,86 / kg
-€497/ud)
4 uds. =800¢g

11602 €19,89

PESCA
SOSTEMIBLE
CERTIFICADA

#MaresParaSiempre

www.msc.org/es
o

-

*Cada aiio se podrian pescar 16 millones de toneladas mas de pescado y
marisco salvaje si las pesquerias del mundo se gestionaran de forma sostenible.
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Verdura |

El verde también tiene su historia: la del sabor fresco,
la del cuidado en el origen vy la de tener tu verdura
siempre a mano.

visioro B T

# Espinacas al estilo mediterraneo [__ =a
\ 3 Deliciosas hojas de espinaca con
pimiento asado, tomates cherry y 6 |45

;_ﬂ cebolla, sazonado con aceite de oliva
] virgen extra y hierbas aromaticas. f
| r ~ ! T
p : 20911 (€ 10,48 / kg) 600 g € 6,29 " ¥ ‘
- 3 ] ¥ ‘ L] L]
p (- i‘r!.}
® ‘:
¥ W
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Coliflor =2 Brocoli

; : ‘ Floretes de coliflor tiernos, recolectados en campos Floretes de brdécoli: fuente de vitamina C, acido folico y
o . - _ seleccionados para garantizar la mejor calidad gracias al 7' |10’ caroteno. Bajo en calorias gracias a su alto contenido 9|6
Acelgas = =R} Esparragos Verdes = |E|} climay la tierra ideales. de agua.
Acelgas tiernas en porciones para multiples recetas. Seleccionado corte y grosor, para que puedas
Usa o que necesites y guarda el resto facilmente. 10'|10'[10° porcionarlos facilmente y preparar enteros o 10'|10' | 10 8739 1kg € 5,19 8745 1kg €5,70
cortados en guisos, tortillas o a la plancha.
8792 (€ 4,82 / kg) 600 g € 2,89 8735 (€ 26,23 / kg) 400 g € 10,49 o
1|ER , 2
10'| 8
Alcachofas
troceadas
De un sabor
8 y aspecto
natural, sin

antioxidantes. jSu
alto contenido
en fibra ayuda

a regular la
digestion! =4
Ya peladas y lavadas, son ideales para tus recetas
(€13,99 / ko) favoritas. Perfectas como guarnicion de carne o 14'118']10°
7509 pescado, en ensaladas, o para pasta y risotto. jVersatiles y deliciosas!
18010 €10,49
5733 1kg € 8,39
Espinacas en hoja (bloque) 1R Espinacas en hoja —|E |y =8
En bloques grandes para conservar la forma de hoja, de Descubre nuestras espinacas en pequefias 7' 110
gran utilidad en recetas. 10'] & porciones con hojas muy enteras, ideales para 12l6 |7
saltear afiadiendo carne o marisco, creando en Corazones de
pocos minutos un plato sano y sabroso. alcachofa
8750 (€524 / kg - €157/ ud) 4 uds. = 1,2 kg € 6,29 Lo mejor de la
9243 (€ 6,29 / kg) 1400 g € 8,80 alcachofa, de

sabor y aspecto
muy natural, sin
antioxidantes. Para
rellenar o dar una
| textura especial a
tus recetas.

Coles de Bruselas t=n

(€ 1768 / kg) Crea recetas con ingredientes de calidad. Nuestras coles
6509 de Bruselas tienen un tamafo especial y una textura 'y 12'| 5
18011 €11,49 sabor exquisitas.
1718 (€760 / kg) 500 g € 3,80

Seleccionados en su momento
optimo de maduracion y sometidos a un
proceso rapido de ultracongelacion.

Judias planas troceadas 1|8 Judias verdes troceadas C1|ER Guisantes muy finos = |°t|[=R
Judias verdes planas listas para cocinar. Ideales para . . Judias verdes redondas limpias y cortadas, listas para 15 4 Guisante tierno y suave, perfecto como guarnicion ——
menestras o guisos. Vienen limpias y cortadas en un 1010 cocinar y porcionar facilmente. O en guisos gracias a su pequefio tamafo. S|6]6
practico tamano.

8543 (€ 5,24 / kg) 1,2 kg € 6,29

8718 1kg€4,40 8721 1kg € 4,40
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&
7

- Verduras naturales y mas frescas
“as.gracias a nuestra exclusiva tecnologia
eshness Plus. Una finisima capa
a pura, consiguiendo asi una
proteccion y frescura como

‘calidad.

I
=

=R
=

¢

s : Menestra Ribera —|7=n
b e | - . | Combinacion de verduras navarras: judia verde,
L i”” | Judias princesa zanahoria baby, brécoli, coliflor, champifion y 5 6|5
Il | 1l ” | 4 Judias enteras, alcachofa baby. Ideal para acompafar carne o pescado.
LLLE Lt ; tiernas y
v e - seleccionadas a 8768 1kg € 8,39
g B b et mano.
NN e 2

e 0719 €6,90

\— oy
Verdura para sopa E | ER
iQue no te falte en el fondo de congelador! Judias verdes, - 8 |6 |10
zanahorias, guisantes, coles de Bruselas, apio, coliflor, puerro,
nabo y perejil. Menestra de la
huerta
11751 1kg €5,70 Compuesta de
T 0| a4 uisantes, judias
de floretes 3|=8 214 y :

verdes, zanahorias,
champifiones,
alcachofas, cardo
|y esparragos

| blancos.

Floretes de brocoli, coliflor y romanesco, &1 &
cosechados en los mejores campos y
seleccionados manualmente para que disfrutes de
la mejor calidad en tus platos saludables.

0705 1kg € 9,19

!

Guisantes especial
bofrost*

Nuestro guisante es
excepcional: dulce,
fresco y con una
textura maravillosa.
Pruébalo al natural y
saborea su frescura.

(€ 6,08 / kq)
% 1,2 kg
g 0708 €729

It &t 1kg
4 8704 €550

1 |=

6| 6!

Menestra
Romanesco

¢Buscas una menestra
unica? Prueba esta
mezcla de romanesco,

B

74

Zanahorias tiernas y sabrosas, ideales 1 =R judias princesa, Verdura para ensaladilla 1R Menestra especial 31 =|=R
para estofados y salteados o como zanahorias baby, Composicion practica de patatas, zanahorias, judias —— Guisantes, judias verdes, zanahorias, champifiones, -
guarnicion. 718 '~ champifiones y maiz. verdes y guisantes. 10110 alcachofas, coliflor y esparragos blancos. 71514
0738 1kg € 6,29 ' 11736 1kg€8,00 8703 1kg € 3,80 8705 1kg €5,50

s M Wi




Aguacate en dados i

Textura cremosa y sabor auténtico, ideal para
desayunos, ensaladas, tartares o preparar guacamole. 2,5h
100% pulpa lista para usar, sin desperdicios.

18063 (€17,97 / kg) 350 g € 6,29

Jugosos y dulces. Nuestros mangos pelados y cortados
en cubos son perfectos para tus recetas saludables.

10853

Arandanos
Nuestros arandanos cultivados son perfectos para
postres y desayunos.

10852 (€ 13,98 / kq) 450 g € 6,29

+
GRATIS

AHORRA

con el formato mini

Natural, 4 + 1y mezcla de verduras 38 47

AjO picado
(€30,90 / kg)
8771 1004€ 3,09

Cebolla picada
o 8767 1kg€5,19

(€4180 /kg)
11012509€2,09

Pimientos en tiras
| 9| 8743 1kg€5,70 *

Sofrito Mediterraneo
8706 1kg € 6,29

2 : - =l
N U Evo = . Maiz extra dulce -
i (€839 / kg S

21138 7509€6,29 .,‘.‘

s e ¥
S g
]

= *

Champifién laminado
12'| 5786 1kg € 5,19

"f

Nuestro maiz congelado conser\came;,gr
la frescura, dulzor y ﬁrmeza nat—u:rales'-'-”-

= :__"‘""—"'._-.T-u-r :

S S

T
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HE= Brocoll, maiz,

25'| 3" |10

Pimientos del Za ﬂ a h O Ha y

5iqlt)1illo lrellenos
. de pacalao

Pimientos de queSO Edal | |
piquillo con

brandada de
bacalao, sabory

color tradicional
gracias a su il H
elaboracion en 9 [10'| 5

horno de lefa.
Palitos de verduras y queso

Deliciosos, elaborados con una mezcla de

(€20,98 / kg) brécoli, maiz y zanahoria en trozos finos,

Cesta de alcachofas rellenas E — 6 - 8uds. =500g con sabroso queso Edam y recubiertos i Sl

Cestas de alcachofa rellenas de queso y trocitos de 8789 €10,49 con un crujiente empanado. i

alcachofas, perfectas como guarnicion o aperitivo 33|18 i

sorprendente. jSabrosas y originales! (€12,52 / kg) == e —— = = = i
0167 7509 € 9,39 e = - -

15775 (€26,23 / kg - €262/ ud) 4 uds. = 400 g € 10,49

Pimientos tipo
Padron

El tipico aperitivo
gallego listo en
pocos minutos al
microondas. Sin
ensuciar la cocina.

(€ 31,45 / kg)

- 200g

. 8667 €6,29

El.|im?
: 10" |40’ Aros de cebolla | g E Tempura de verduras wl = E
. . . ] . Conocidos también como "calamares del campo”. Calabacin, berenjena, pimiento y coliflor envueltas
Brocoli gratinado o . Pisto Sencillo aperitivo crujiente y dulce a la vez. 33|12 de forma crujiente y sabrosa. 3|3 |15
Receta practica y muy original a base de brocoli gratinado : 5 Disfruta de esta

con nata y queso en porciones individuales, para hornear. 25| -~ sabrosa mezcla 8772 (€ 16,00/ kg) 300 g € 4,80 8700 (€1347/kg) 750 g € 10,10

de tomate con
verduras asadas
(calabacin, cebolla,
berenjenay

~ pimientos), facil y
comoda.

(€ 16,50 / kg
-€6,60/ud)
2uds.=800g

20917 €13,20

0681 (€19,86 / kg - € 2,38 / ud) 6 uds. = 720 g € 14,30

Medallones de Espinacas y queso Parmigiano |— E Berenjenas rebozadas = E'
Verduritas asadas para microondas Arroz blanco para microondas Sabrosa y divertida combinacion de espinacas y Berenjenas crujientes sin huevo, sabrosas y jugosas.
Berenjena, calabacin, pimiento rojo y verde, y cebolla El arroz queda ligero y suelto, sin necesidad de poner queso Parmigiano Reggiano, para solucionar una 6 159 Ideal como aperitivo o guarnicion. Pruébalas 4' | 4|14
asados. Ideal como primer plato saludable. a hervir ni ensuciar la cocina. comida individual o familiar. también con miel de cafia.

8773 (€ 8,65/ kg - €1,30 / ud.) 4 bolsitas = 600 g € 5,19 8774 (€515 /Kkg - € 0,77 / ud.) 4 bolsitas = 600 g € 3,09 9120 (€294 / kg - € 1,75/ ud.) 6 uds. = 360 g € 10,49 8762 (€13,20 / kg) 750 g € 9,90
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| —

6' |45

Espinacas al estilo
mediterraneo

Deliciosas hojas de espinaca
con pimiento asado, tomates
cherry y cebolla, sazonado
con aceite de oliva virgen
extra y hierbas aromaticas.
ildeal como guarnicion o
plato principall!

(€ 10,48 / kg)
20911 6009 € 6,29

]

l"ur

[ "' : "- )
. '.
of 1y ‘l R II‘ i }1 |l ’I
-l 'l\ -1} 'l'n LL
Revuelto de setas = Parrillada de verduras =
Sabrosa combinacion de setas para saltear y acompafiar Disfruta de una deliciosa mezcla de patata, berenjena, pimiento
12

carnes o en revueltos: shiitake, champifion, pleuroto en rojo, brécoli y calabacin asados con hierbas aromaticas.
forma de ostra, boleto anillado y foliota cambiante.

5730 (€12,15/ kg) 600 g € 7,29 8089 (€ 839/ kg) 750 g € 6,29

Con 20%
de pollo

Generosas tiras de contramuslo de pollo asado con pimiento Nuestro salteado estrella que ha conquistado paladares.
y cebolla, perfecta para rellenar tortillas mejicanas o combinar Con abundante pechuga de pollo preasada, calabacin, |[10'| 8
con arroz, pasta o ensalada. patatas, zanahoria, judias verdes y pimiento rojo.

8595 (€ 14,99 / kg) 700 g € 10,49 0289 1kg € 15,30

Tiras de pollo asado con verduras Sartén de pollo “clasica” =|=n

Nt

Salteado de habitas — Salteado de espinacas con pasas y pifiones == Salteado Mar y Huerta Salteado de pollo, patatas y alcachofas =
Salteado saludable y rapido con habas baby, guisantes Salteado de espinacas con pasas, pifiones, cebolla iComo de restaurante! Sabrosa combinacion de caracolas |< =R Filetes de pollo cocidos y marinados, con alcachofa y
finos, patata, cebolla y bacon natural. Ideal como primer | 5 | 7 prefrita y ajo. Ideal como cena ligera, guarnicion o 12'| 8 de pasta, salsa de queso azul, salmon y vegetales. 6 | 4 patatas a la parrilla. Practico y sabroso plato unico
plato o cena ligera cualquier dia. entrante con tostas. jDelicioso y practico! para almuerzo o cena.

8545 (€12,52/kg)7509€9,39 8787 1kg€10,49 18036 (€1941/kg)700g €13,59 5297 (€ 22,00 / kg) 600 g € 13,20
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Vegetariano :

come bien, vive mejor

Fideua de marisco

jFacil y deliciosa! A base

de fideos cubiertos con
f-q. sofrito, acompariado de

\* gambas, mejillones, pota,
pimiento y guisantes.
Cocinada equivale aprox.
a 725g. Para un mejor
resultado, dejarlo 6
minutos mas al horno.

(€ 29,98 / kg)
420 g

8340 €12,59

Escalopes veggie = @ () *' J
Sabrosa alternativa a base de proteina de trigo, ideal =
para una alimentacion saludable. 5' [20'|10
10573 (€1946 / kg - € 2,73 / ud.) 4 uds. = 560 g € 10,90
Py Arroz seis delicias =8 Paella mixta
Hamburguesa veggie == E B. Receta ligera y deliciosa, ideal como plato principal: Receta tradicional con arroz cubierto de un sofrito, que
Prueba nuestras hamburguesas veggie con proteina arroz blanco, guisantes, zanahorias en tiras, jamon 5| 5 combina sabores de mar y tierra. Para darle el punto personal
de guisante. La receta perfecta para un estilo de 12|25 & cocido, gambas peladas y tortilla francesa. Porcionable. a tu gusto. Cocinado equivale a aprox. 810g.
vida equilibrado. jTe sorprenderan!
18008 1kg € 9,39 8138 (€ 2553/ kg) 450 g € 11,49

(€ 2575/ kg - € 2,58 / ud.)
10572 4 uds. = 4009 € 10,30

Lasaina Boloriesa veggie

Pasta fresca con protel'%g de soja, salsa bolofiesa, E =B Arroz Basmati 5 Delicias —|=n
bechamel y queso rallado. Receta sin carne 35| 12 Arroz Basmati primavera =|[ER Deliciosa combinacion de arroz basmati, jamon, tortilla
reinventada para cuidar tu alimentacion alternativa Receta especial con arroz, zanahorias, guisantes, maiz, con huevos camperos, guisantes y setas. Ligero, 10'| 12
ovo-lacto-vegetariana. puerro y cebolla, con un toque especial muy aromatico. | 6' | 4' completo y facil de preparar.

10523 (€13,88 / kg - € 5,55/ ud.) 2 uds. = 800 g € 11,10 ? 0793 1kg € 9,90 6200 (€13,20/ kg) 750 g € 9,90
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il con piel sazonadas, ideales para 14 's: Y 2t )

acompanar o dipear con salsas
especiales.
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tatas PARA DIPEAR

Lamina especial para

_. _ . horno

Patatas BRAVAS ; ' - ) = = el . N 1 ldmina = 40 x 35 cm

' B R - — = 0983 €5,19
B=1® =T B~ @

A A A
281316 B B B 20 2 20| 6 |12
18'] 4 |10 22'| 4 |10 184 |8 - :
Patatas bravas . _ Tiras de batata . Patatas para dipear
Dados de patata de Patatas clasicas Patatas onduladas Patatas extrafinas Disfruta de batatas con Patatas fritas para Patata perfecta para
Patata cortada finamente toque dulce y tierna microondas dipear con tus salsas

corte rustico, perfectos
para afnadir tu salsa
preferida o servir tal cual
COmMO una guarnicion
contundente.

(€ 5,24 / kq)
12247 12kg%€ 6,29

Las clasicas, para
disfrutarlas al horno o fritas.

(€ 4,20 / kg)
0649 2kg € 8,39
(€ 4,92 / kg)
0603 1,2kg€ 5,90

Prehorneadas, crujientes
y Con un especial corte
ondulado.
(€ 4,20 / kg)
0647  2kg€8,39
(€ 4,92/ kq)
0602 12kg€5,90

y prefrita. Crujientes y en
un formato practico.

(€ 4,20 / kg)
0659 2kg € 8,39
(€ 4,92 / kg)
0601 12kg€5,90

textura. Ideal como
guarnicion de carnes o
pescados y ensaladas
con un toque especial.

(€ 13,00 / kg)
0691 +6009€ 780

Listas en pocos minutos, sin
freir. Sin necesidad de calentar
aceite y ensuciar tu cocina.
iComodisimo!

(€12,15/ kg - € 1,82 / ud.)
0640 4uds.=600g €7,29

favoritas. Preparalas
al horno y sorprende
con esta guarnicion-
aperitivo ideal.

(€ 8,39 / kg)
15661 7504%€ 6,29

8=

15"(12" |10’

Patatas rusticas
Cortadas al estilo
artesanal y prefritas.
Rapidas y faciles de
preparar de multiples
formas, incluso para
hacer tu propia

tortilla.
(€ 5,58 / kq)
21253 12kg€ 6,70



Salteado de patatas con mini salchichas

Receta sencilla y divertida para reinventar los salteados y
que guste a todos. Sabrosa combinacion de patatas y mini
salchichas.

(€ 20,92 / kg) 750 g € 15,69

— - =

Sartén de patatas
Un salteado diferente y versatil. Combina patatas, jamon

cocido, cebolla, queso y especias. Perfecta como guarnicion

o plato principal. Facil y rapido de preparar.

1kg € 12,20

Puré de patatas

Puré de patatas cremoso y practico en bastoncitos para
usar solo lo necesario. La perfecta base natural para tus
recetas. Sin desperdicios.

(€ 9,00/ kg) 400 g € 3,60

Patatas alioli

Crujiente patata recién rallada con un sabroso relleno de
crema de queso fresco con un toque a alioli. Listo para
gratinar y servir.

(€ 1341 / kg) 18-22 uds.= 700 g € 9,39

Croquesitos de patata con jamoén y Mozzarella
Innovadora receta con patata, Mozzarella y jamon, ideal
como entrante o guarnicion de carne o pescado.
Gustaran incluso a los peques de la casa.

2

Croquetas de patata

15

(€14,99 / kg - € 0,52 / ud.) 20 uds. = 700 g € 10,49

8
¥ 3
oy e » ¥
- - i

1l b= Ve T
Mini tortillitas de Patatas Bl
Mini tortillitas de patatas crujientes con sabor casero. Ideal
para acompaniar tus platos y facil de preparar en horno. 20'| 8' |10

iDescubre el mundo magico de la patata!

(€983 /kg- €049 /ud) 12 uds. = 600 g € 5,90

Crujientes por fuera y suaves por dentro, a base de puré

de patata. Prefritas y faciles de porcionar para tu menu

diario o como aperitivo en momentos especiales.

1kg € 8,80
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Carne

iNO hay color mas tipico en verano que el de una
buena barbacoal! Completa la gama de colores de tu
verano con una jugosa carne sin aditivos, ni farmacos
ni fosfatos.

INYECQONES

TRATAMIENTGS [ll* 5 4 =l T e
S AR el R AR % N Muslos de pollo estilo provenzal
. %= Marinados de forma sabrosa con un
toque especial, para que solo tengas ‘140"

que calentar y acompafiar con = ¥
ti, nuestras verduras o patatas. jFormato familiar! .

16303 4-5uds. = 1kg € 12,59 ﬁ"} _‘-.._: e :
f-h“ﬁr' MRS b wmr e
Y 8 T I

(==Y
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Las
albondigas
desiempre B

Albondigas en salsa de
champinones
Albdndigas de cerdo y
vacuno tiernas y jugosas,
bafiadas en una cremosa
salsa de champifiones,
hierbas aromaticas y
tomate. Un plato delicioso
y facil de preparar al bafio

Maria.
(€ 1748 / kg)
2 bolsas = 600 g
18039 €10,49

e
Kebab de Pavo y Pollo = Muslitos de codorniz a las finas hierbas |ﬂ=‘
Jugosa carne al estilo kebab de pavo y pollo. Combinalo Tiernos muslitos de carne magra marinados con
con ensalada o en pan de pita con salsa de yogur alifiada 4 finas hierbas, listos para disfrutar como aperitivo o | 3|6
para una experiencia inolvidable. plato principal. Altos en proteina, bajos en grasa.
iUna opcion saludable y sabrosa muy comoda de preparar!
(€ 26,52 / kg)

8326 750 g € 19,89 18059 (€ 62,95/ kg - € 1,26 / ud.) 10 uds. = 200 g € 12,59

=f'|ﬂ =

515 |15

Albéondigas de carne
mixta

Albdndigas de carne

de cerdo y vacuno,
condimentadas
suavemente. Acompafia
con tus salsas favoritas,
patatas o arroz.

(€1799 / kg) |
aprox. 28 uds.= 700 g

8609 €12,59

15'|22'| 4
Albondigas .
"Frikadelle" al estilo
casero

Contundentes albondigas

de carne picada de
vacuno y cerdo con

-

cebolla al estilo tradicional Ataditos de pollo con jamén E' — Filetitos de pollo asados u
aleman. Sabrosos y suaves ataditos de muslo de pollo, cocidos Filetitos de solomillo de pollo preasados y == E
al horno y rellenos de sabroso jamoén cocido, atados a 25'| 25 condimentados, listos para ahorrarte tiempo en la 7 1 7 |20
(€2241/ kg mano. cocina. Versatil, practico, sabroso... jUna solucion
-€224/ud) perfectal
7uds.=700g
1428 €15,69 5298 (€29,99 / kg - € 3,50 / ud.) 6 uds. = 700 g € 20,99 1300 (€ 22,39 / kg) aprox. 9 uds. = 750 g € 16,79
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Alitas de pollo a la barbacoa |m El
Alitas de pollo prefritas con sabor a barbacoa.

Cdomodas y rapidas de preparar incluso en | 6' |15
microondas.

11-15uds. = 1kg € 15,69

R
FORMATO

MILIAR

CON 6 UD

Hamburguesas de vacuno
jJugosas y sabrosas! Con seleccionada carne de =
vacuno de calidad garantizada, que se traduce en una
experiencia superior en boca.

(€ 34,98 / kg - €350 / ud.)
17352 6 uds. = 600 g € 20,99

Hamburguesa veggie E'
Prueba nuestras hamburguesas

veggie con proteina de guisante. 25'
La receta perfecta para un estilo de
vida equilibrado. jTe sorprenderan!

(€2575/kg- €258/ ud)
10572 4 uds. = 4009 € 10,30

Hamburguesas crujientes de pollo
Hamburguesa de pollo empanado con
cereales, apta para horno. Acompafiala T1o Alitas de pollo mediterraneas Chicken BBQ E
con tu salsa preferida, pan especial, Alitas crujientes con sabor mediterraneo con Jugosos trozos de contramuslos de -
lechuga fresca y patatas. toque a hierbas aromaticas. Acomparialas con |22 pollo sin hueso, marinados en una 20
patatas de nuestro surtido y disfruta. sabrosa salsa dulce de barbacoa.
(€ 20,00 / kg - € 2,20/ud.)

8098 6 uds. = 660 g € 13,20 5382 (€ 17,60 / kg) 750 g € 13,20 11376 (€ 28,00 / kg) 500 g € 14,00
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-

Mini cachopo

Saboréalo sin salir de casa. Elaborado artesanalmente |m='
entre filetes de vacuno, relleno de jamon curado y | 4| 4
queso. Disfrutalo con patatas y pimientos.

8938 (€ 34,80 / kg - € 4,35/ ud.) 4 uds. = 500 g € 17,40

Autentico flamengquin
‘-CORDOBES ARTESANAL

Especialidad cordobesa a base de cinta de lomo

Flamenquin artesano de lomo con jamon serrano |ﬂ-
[ 6

y jamon serrano, enrollado artesanalmente.

8141

(€2861/kg- €315/ ud) 4uds.=440g €12,59

Mini cordon bleu de pollo y queso
Deliciosa receta premium, elaborada artesanalmente =" E
con pechuga de pollo y queso Gouda, rebozado

con copos de maiz para una textura mas crujiente.

8871

(€ 29,65 / kg) aprox. 11 uds. = 600 g € 17,79

=f|m =

6|6 |17

Mini cordon
4 bleu

Carne de cerdo
rellena de queso
y jamon, perfecta
como plato
principal, snack
0 aperitivo con
amigos.

(€ 27,26 / kq)

10 - 13 uds.
=770g

10795 € 20,99

==

16" | 30°

Cordon bleu
de pollo (sin
gluten, sin
lactosa)

| Relleno de
jamony queso
Emmental.
Crujiente por
fuera, sabroso

| por dentro. Sin
gluten ni lactosa,
apto para horno.

(€ 31,00 / kg
-€517/ud)
3uds.=500g

== 10011 €15,50

Opcion
VEGANA

Escalopes veggie
Sabrosa alternativa a base de proteina de trigo, ideal
para una alimentacion saludable.

10573

(€1946 / kg - € 2,73/ ud) 4 uds. = 560 g € 10,90

Bl =

15| 4 | 4

Mini escalopes
de pollo a las
finas hierbas
Con un empanado
a las finas hierbas,
ideales para toda
la familia. Faciles
de preparary
versatiles, perfectos
para cualquier
ocasion.

(€ 26,52 / kg)
13-18 uds. =750 g

1314  €19,89

=

16'| 5

Filetes de pollo
con espinacas
Pollo con queso

y espinacas,
empanadoy
nutritivo. De un
sabor tan suave y
textura tierna, que
puede ser ideal para
los nifios.

(€ 18,57 / kq)
6-7uds.=770g

5313 €14,30

Filetes empanados de cerdo con hierbas y limén
Jugosos escalopes de lomo de cerdo envueltos en
empanado crujiente con limon y perejil.

10805

10] 5

(€ 21,98 / kg) 500 g € 10,99

Escalopes de pollo
Escalopes de pollo con empanado de queso

crujiente. Una forma divertida de disfrutar de una

receta clasica y sabrosa. Perfecto para nifios.

11347

Escalopes de cerdo a la vienesa

Escalopes de cerdo magro empanados, perfectos
para combinar con patatas fritas o sticks de verdura.
iSolucion sencilla y practica!l

0401

(€30,22/kg) 5-6uds. =6259g € 18,89

7-9uds. =1kg € 19,89
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Palitos de pollo = =‘|ﬂ
Sabrosas tiras de pollo empanadas al estilo americano Palitos de pechuga de pollo finamente cortados,
con un toque picante. Facil de preparar en sartén o 4|4 prefritos y aptos para horno. |deales para acompafiar| 8' | 4' | 2'
freidora. jDeliciosas! nuestras patatas crujientes.
8373 (€ 22,41 / kg) aprox. 35 uds. = 700 g € 15,69 11471 (€ 22,20 / kg) 27 - 35uds. =500 g € 11,10

Chicken Nachos
Innovadora versién de nuestro exitoso nugget. jExtra i E
crujiente y sabroso! Pechuga marinada y empanada con 6 120
nachos, acompafada de salsas mexicana y Cheddar.

A e R W
i 1 ¥ gyl s ;
1347 (€ 31,38 / kg) aprox. 20-30 uds. = 500 g € 15,69 R S
Chicken Pops |ﬁ EI
Trocitos de pechuga de pollo finamente empanados il
Ew|ﬂ y prefritos. Perfectos para compartir con familia o | 4' | 4 |10
amigos. jHazlo mas divertido sirviéndolos con salsas
15| 4 | 4 para dipear!
yul gets de 8149 (€ 18,86 / kg) aprox. 70 uds. = 700 g € 13,20
olo

Selectos cortes
naturales de la
pechuga de pollo
envueltos en un

-

Fingers de pollo multisemillas x Tiras de pollo crujientes empanado extra
Tiras de solomillo de pollo con rebozado multicereal ﬂ- E Tiras de pollo deliciosas, sabrosas y crujientes EU crujiente con 'ﬁ.—“- .,
y semillas de lino dorado y girasol, ligeramente 4' 120" 20° elaboradas con filetes de pechuga de pollo. 15'| 5' [10' maiz, apto para —
especiado. Ideal para dipear con tu salsa favorita. iEncantaran a toda la familia! horno.
8090 (€ 22,65 / kg) 600 g € 13,59 15396 (€ 24,86 / kg) 28 - 30 uds. = 700 g € 17,40 (€ 2092 / kg)
apro>é. 35 uds.
=750g9g

8535 €15,69

E —a
12'| 6
Nuggets de
pollo (sin
luten, sin
actosa)
Bocadito de filete
de pechuga de
pollo empanado,
jugoso y apto

para horno.

Ideal como plato Nuggets de pollo Supreme
Chicken Zoo Ew Pollitos =-|m principal. iMas que un simple nugget! Con filete de solomillo c‘|ﬂ- E
Filetes de pollo convertidos en forma de animales con Figuras de pollo empanado divertidas y jugosas, de pollo suavemente condimentado, con un = -
rebozado crujiente de cereales. Divertidos y aptos para 13| 4 perfectas para fiestas de cumpleafios o menus 8 | 4 (€2718 / kg) empanado clasico. Perfecto para ofrecer a tu 3 | 3|22
horno. infantiles. aprox. zgggz familia la mejor calidad.
15418 (€ 19,61 / kg) aprox. 22 uds. = 800 g € 15,69 11470 (€ 22,39/ kg) 10 - 12 uds. = 750 g € 16,79 10010 €13,59 RN <\ G\ UTEN i S/ LACTOSA 8351 (€ 21,87 / kg) 20 - 46 uds. = 750 g € 16,40
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Trattona

;Verano con sabor a Italia? {Oido cocina! Con un
poco de tomate, mozzarella y albahaca... jtu cocina
del color mas italiano!

Pizza Especial Carbonara
Inspirada en el sabor auténtico de ltalia,
descubre esta receta exclusiva,
generosamente cubierta con salsa de
Mozzarella, queso Pecorino, bacon ahumado,

champifiones marinados y cebolla frita.
i %1 (ONEXTRADE TOPPING!
2uds. = 928 g € 13,59 L]

18061




bofrost*
XX
K

Pizza Margarita
(sin gluten y sirig lactosa)
(€ 26,67 / kq) -

10056 3309 € 8,80

o8| Masa

il Jamon cocido

; Piadina

0349

(€ 26,13/ kg - €340/ ud.)

4 uds. =520¢g
€13,59

Trattoria B 73

a Trattoria

Brocoli
Berenjena
Base
sin gluten Calabacin
d| Mozzarella  Esparrago

sin lactosa
Mozzarella

4| Salsa de

T Pimiento

Pizza Vegetal [ (16

(€14,99 / kg - € 6,30 / ud.)

2uds.=840g

15163 €12,59

f e i
™ _‘&1?’ Champifones
.

(€15,02/ kg - € 6,30 / ud.)

2uds. =838g

1782 €12,59

Jamon

extrafina
Masa
extrafina

Mozzarella Emmental

Parmesano
Mozzarella
i Cheddar |8
Piadina 4 quesos ’

(€ 24,27 / kg - € 3,40 / ud)
4 uds.=560¢g € 13,59

8113

Tomate
cherry
Espinacas
: Mozzarella
Grana
Padano
Pizza de Espinacas y Bacon Pizza "La Margherita"
queso Grana Padano (€13,54 / kg - € 4,33/ ud.)
(€ 16,35 / kg - € 6,30 / ud.) Salsa 3uds. = 960 g
1189 2uds.=7709 € 12,59 barbacoa 17241 €13,00
m[<| Pizza Barbacoa Carne de
AN (€ 16.35 / kg - € 6,30 / ud.) vacuno
2uds.=770g
8148 €12,59
Queso

@W}
25

ESPONJOSOS

}i gk
J Vg ahumado
Jamon Cebolla roja
cocido _
Berenjena
Mozzarella
Pizza "Bistrot 25" Ortolan
Salsa de a strot 25" Ortolana
ﬂ (€1591/kg-€575/ud)
albahaca 17257  2uds. =722g €11,49

Pimiento
Calabacin

Queso Provola

Pizza "Bistrot 25"
Bianca con jamon cocido
y salsa de albahaca

(€ 16,05/ kg - € 5,75 / ud.)

19182 2uds.=716g €11,49

Para los amantes de los bordes,
con masa de doble fermentacion,
de 25cm de didmetro y base
blanca (sin tomate), ;a disfrutar!
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Trattoria B 75

Todas las pizzas son de origen italiano,
con base fina de doble fermentacion y salsa de tomate

Edam

_‘Il'—-'-!'f-------
¥ - ¥

Pizzetti de Queso

e -€0,70 / ud))
18 uds. =540g

S rE3) Parmesano

0338

Provolone

Edam

(€2331/kg-€0,70/ud)
18 uds. =540g

EPEEE] Mozzarella

Mozzarella
Pizza Espinacas
Emmental Queso fresco
(€1888/kg-€680/ud)
Salami 2 uds. = 720 g
Pizzetti de Salami Queso |k

fresco | PR

L)
Snack muy esponjoso. répidoty.' .
versdtil. Caliéntalo o descongélalo.
L

Pizzelta Margarita

(€ 19,37 / kq)
9274 16-18uds. =650¢g € 129

Frescas y

2=

9'| 3 |2h

" — W — S —" — W —
]
' — — . — . e G — N W . G — W W w—

036" “einss Crujientes
Bl alcaparras Mozzarella
12'|15' . _ Fa 3
i Mozzarella Espinacas e T
'Iigiq de pizzas 9 ~ % ‘A
clasico ‘ L.
Pizza de jamon, Pizza Cebolla Provolone |5 \
4 quesos y Pizza con atun. . { o
(€17.02 / kg - € 5,93 / ud) Lo o Cebolla Jamon
3uds. =1045¢g ! .
8233 €17,79 morada cocido
: Tomate Mozzarella
O DISFRUTA DE TU PREFERIDA EN EL FORMATO FAVORITO
- cherry i
/=] Pizza Jamon Pizza Atin Bl=| Pizza 4 Quesos Mozzarella
115 (€ 16,55 / kg - € 5,23 / ud.) (€ 16,35/ kg - € 6,30 / ud.) CTURER (€ 15,20 / kg- € 5,23 / ud.)
8855 3uds. =948 g € 15,69 1192 2uds. =770 g €12,59 8832 3uds. =1032 g € 15,69 Provol()ne
) (€ 18,30 / kg- € 6,30 / ud.
1774 2 uds. =688g €12,59
Lamina especial para horno Pizza Provolone - Mozzarella € 1856/ kg - € 6,80/ U
0983 1ud. €5,19 (€18,88 / kg - € 6,80 / ud.) ' 2uds. =740 g

1771

2uds.=720¢g € 13,59

1798

€13,59
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LA FAVORI IR

Dt [0DA 18 FAMILA

Lasaiia Bolofiesa Lasafia Familiar
Lasafa tradicional con pasta fresca al huevo

italiana, rellena de bechamel y carne vacuna y de

cerdo. jEl plato favorito de grandes y pequefios!

Doble formato

=]

45|18

Canelones caseros
Nuestros canelones
caseros como los de

la abuela, preparados
con los mejores
ingredientes de ternera,
cerdoy ave, salsa
bechamel y queso para
fundir.

(€ 13,25 / kq)
8177 5509 €729

SIN LACTOSA

Lasafia de Salmoén =B, Lasaia de verduras (sin gluten, sin lactosa) = =R
A base de pasta fresca italiana y aromatico salmon iSorprendente lasafia vegetal sin gluten
ahumado, practicamente sin espinas, y espinacas en [35[10'|27' ni lactosa! Rellena de berenjena, calabacin 40" 14
salsa bechamel. Espolvoreada con queso. y tomate asado, cubierta con salsa de queso y queso rallado.
11621 (€20,99/ kg - € 840 ud) 2 uds. = 800 g € 16,79 10036 (€18,23/kg) 4009 €7,29 2 =N
1h [20°
Canelones
Lasafa Bolofiesa veggie Supreme
Pasta fresca con proteina Para disfrutar con
de soja, salsa bolofiesa, tradicion y en familia. A
bechamely queso base de sabroso ragu al
rallado. Receta sin carne estilo casero con carne
reinventada para cuidar tu de vacuno, cerdo y ave
alimentacion alternativa con bechamel y queso
ovo-lacto-vegetariana. Emmental rallado.
(€13,88/kg-€555/ud) (€ 16,17 / kq)
2uds.=800g 12 porciones = 1,1 kg

10523 €11,10 8530 €17,79




bofrost*

e

Tortelini -
Pasta fresca rellena de cerdo y cubierta individualmente =R
con una suave salsa de nata con jamon. Porcionable. 1512

0258 1kg €14,00

Risotto al Funghi —=
Auténtico risotto italiano con champifion y setas boletus, =
ideal como plato unico o acompafiante. Porcionable. 8|5
=80
8387 (€ 15,65 / kg) 600 g € 9,39 4 |30

Pesto al estilo
Genovés
Auténtica salsa
italiana con
albahaca, aceite
de oliva virgen
extra, queso y
pifiones.

(€ 29,50 / kg)
200 g

'+ 5152 €590

= =B

6 |5

Ragu ala
boloiesa
iComo hecho
en casa! Ragu
de vacuno
italiano con un
sofrito ligero,
vino blanco

y abundante
carne. Facil de

Ravioli Ricotta y espinacas E : porcionar.
Raviolis de queso Ricotta y espinacas con mantequilla y
nata. Faciles de porcionar segun necesidad. 6 | (€ 20004689;

1649 (€20,20 / kg) 500 g €10,10 L 5160 €8,00

£

Gratinado de pasta con jamén y quesos
Sabrosos macarrones gratinados en una irresistible salsa
de queso Cheddar y Gouda con jamon de pavo. jlListo
para calentar y servir!

1179

Gratinado de pasta con brécoli
Pasta y brocoli con salsa de queso Edam y jamoén
cocido ahumado. Calentar y servir sin esfuerzo.

1618

=]

=R

40'

13

(€14,36 / kg-€575/ud) 2uds. = 800 g € 11,49

35’

13’

(€1363/kg-€545/ud)2uds. =800g €10,90

Pasta B 79

Tallarines con setas =
Deliciosos nidos de tallarines con setas, rebozuelos y cebolla

estofada, acompafiado de una cremosa salsa de nata y finas
hierbas. Facil de porcionar al venir la pasta y la salsa separada.

1642 1kg €14,30

o .. - f_l’ I.L .1
Tallarines a la marinera =|[=3

Pasta fresca al huevo italiana con salsa de tomate y
mariscos: pulpitos, calamares, almejas, gambasy chirlas. | 6' | 9

5232

(€ 18,17 / kg) 600 g € 10,90



bofrost*

Garbanzos con espinacas
Prueba este plato casero de legumbres con espinacas,
nutritivo y ligero, para disfrutar en casa o en el trabajo.

8389 (€1730/kg) 3009 €5,19

Arroz con pollo al curry
Sabrosa combinacion de solomillo de pollo asado al curry
indio con influencias arabes de manzana y uvas pasas.
Equilibrada y con aroma arabico. jReceta no picante!

8388 (€1730/kg)300g €5,19
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Macarrones "Garganelli” con salmén
Apreciados macarrones italianos "Garganelli®, ideales para

combinar con salmon. Una receta rapida y deliciosa para
cualquier dia de la semana. Disfrutala!

5415 (€1730/kg) 3009 € 5,19

Albondigas en salsa

Albondigas de carne con salsa de tomate y verduras, la receta

favorita de la familia. Ideal para cuando no hay tiempo para
cocinar.

8168 (€1730/kg)300g € 5,19

Platos Preparados &4 81

Espaguetis a la Amatriciana

Increible receta italiana con un espagueti grueso y al dente,
acompafiado de sabrosa pulpa de tomate y auténtico “Guanciale”

italiano con denominacion de origen comarcal de su zona.

15326 (€17,30/kg) 3009 €5,19
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Espaguetis con queso y pimienta
Pasta italiana con queso Pecorino Romano DOP y pimienta
negra en bandeja para microondas. Sencillo pero delicioso.

15301 (€1730/kg) 3009 € 5,19

Berenjenas a la Parmesana

Berenjenas a la parmesana, elaboradas con una sabrosa receta
italiana, perfectamente equilibrada para un almuerzo o cena
rapida y ligera. jDeliciosa para cualquier ocasion!

17165 (€ 20,97 /kg) 3009 € 6,29

Lasana boloiesa
Pasta fresca, carne de vacuno y de cerdo y queso Grana
Padano. {No hay excusa para no comer bien!

9092

(€14,83 / kg) 3509 € 5,19
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NUEVO

Quicheala
provenzal con

Especialidades .

Tu verano se disfruta a fuego lento... jo tan solo Auteéntica receta

francesa, que

en unos minutos! Recetas Unicas, llenas de color reclcn heghiaftieoe

especialmente crujiente,
rellena de queso

y faciles de preparar, jel verano esta lleno de de cabra y tomates

cherry, creando una

momentos para saborear! combinacion de sabores

fresca y deliciosa.

(€ 20,98 / kq)
16642 4009 € 8,39

ADMVoS

N
@NSERVANTES

Quiche con puerro y bacon

Tartaleta francesa de puerros y bacon
ahumado con base de masa quebrada, 25"
crema fresca y queso Emmental gratinado.

16102 (€ 26,23 / kg) 400 g € 10,49

(4. -
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Aros de queso Gouda
Divertidos aros rellenos con un delicioso queso Gouda H
fundente, envueltos en un crujiente empanado. 4'

Porcionable.

18009

B=|=

151 8 | 5

Camembert
empanado
Queso

| Camembert

empanado,
prehorneado,
con salsa de
arandanos
silvestres. 450 g
+ (3 x 25 g salsa).

(€24,76 / kg
-€217/ud)
6 uds. =525¢g

¥ 1271 €13,00

(€1760 / kg) 500 g € 8,80

Empanadas de
bacony queso
Comté

Disfruta de
nuestras
empanadas
rellenas de bacon,
queso Comte,
patatas y créeme
fraiche. Perfectas
como aperitivo,
almuerzo o para
sorprender a tus
amigos.

(€ 26,15/ kg
-€2,62/ud)
6 uds. = 600g

16640 €15,69

=S

"

= Crépes de jamén y quesos

. Mascarpone y Mozzarella
Cremosa y sabrosa: una cena
perfecta o desayuno salado y diferente

(€2331/kg-€175/ud)
17193 6 uds. = 450 g € 10,49

/ 1

NUEVA
| RECETA

Fingers de queso

Cremosos bastoncitos con un preparado de queso de

Mozzarella cubiertos de un rebozado crujiente.

18045 (€ 20,98 / kg ) 20 - 22 uds.

=5009 € 10,49

] gl

3|13 |8

Mini
empanadillas
de atun

. Mini empanadillas
| de atun exquisitas,

ideales como
aperitivo o

cena para nifios.
Nuestro sabor
casero de siempre
en tamafio mini.

(€ 11,50 / kq)
aprox. 44 uds.
=600g

8080 €6,90

Caracolas de
hojaldre con
salmény queso
Crujientes caracolas
de hojaldre de
mantequilla relleno
de cremoso salmon,
queso batido y
cebollino. Ideal
como aperitivo, una
experiencia deliciosa
y sofisticada.

(€ 42,32 / kg
-€ 360/ uds)
4uds.=340g

16645 €14,39

Hojaldre de pollo con queso ahumado
Espectacular hojaldre relleno de queso
ahumado, pollo, brocoli, setas y zanahoria.
Ideal como entrante o plato principal.

§ 18034

(€20,89/ kg) 550 g € 11,49

W
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Empanadillas
de atun
Deliciosas
empanadas de
atun con tomate y

| pimiento en una

crujiente masa
hojaldrada.

aprox. 30 uds. =1 kg

' 8307 €10,49

FORMATO

Especialidades @ 85

Cesta de
hojaldre con
espinhacasy
queso de cabra
Receta francesa
de hojaldre con

- queso de cabray

espinacas, ahora
mas cremosa
para disfrutar

al maximo.
iDeliciosal

(€ 34,24 / kg
-€308/ud)
6uds. =540¢g

16673 €18,49

= =2

515 |15

Maxi ]
empanadillas
de atun
Variante de

| nuestra tradicional

empanadilla, con
abundante atun,
huevo, sofrito de
tomate y cebolla,
envuelta en
hojaldre suave y
crujiente.

(€ 20,98 / kg
-€1,05/ud)
8 uds. =400g

8172 €839
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= |

515

Croquetas de
jamén

Croquetas cremosas
de jamon curado,
ideales para dipear
con amigos o cena
informal en familia.

33 - 38 uds. =1kg
8302 €8,80

b

4

= |m

3|3

Mini
croquetas de
jamon ibérico
Mini croquetas
de jamon ibérico,
deliciosas y
caseras. |deal
para aperitivo o
cena ligera con
ensalada.

(€ 15,60 / kg)
aprox. 45 uds.
=500¢g

8175 €780

= |m

515

Croquetas

de jamoén

(sin gluten)
Deliciosas y sin
gluten, ideales
para celiacos y
toda la familia.

| Sorprendente-
mente exquisitas

ligeramente
crujiente.

con una cobertura

(€ 22,50 / kg)
aprox. 13 uds.
=400g

8950 €9,00

= |

313

Croquetas de
pollo

Suaves croquetas
de pollo con
cremosidad

| irresistible.
Combinalas con las
de jamon para un
surtido delicioso
que complacera a
todos.

33-38uds. = 1kg
8301 €8,80

]

4|4

Croquetas de

- pollo (sin gluten)
w= Receta deliciosa

y sin gluten para

- toda la familia.
Disfruta de su
sabor y cremosidad
especial sin
preocupaciones.

(€ 20,98 / kg)
aprox. 13 uds. =400 g

| 8134 €839

Croquetas de carrillera Ibérica
Cremosas croquetas con auténtica carrillera de cerdo

ibérico. Un plan perfecto con el que sorprender en casa.
18003 (€ 26,23 / kg) 13 - 14 uds. = 400 g € 10,49

Croquetas Supremas de brandada —
Croquetas de brandada de bacalao con abundante m’
bacalao en su relleno, envuelto en un rebozado dorado | ¢ | ¢

y crujiente.

8174 (€ 17,60 / kg) 13 - 15 uds. = 500 g € 8,80

Croquetas ® 87

Croquetas de estofado con cocido —
Deleita tu paladar con nuestras cremosas croquetas ﬂ-
a base de cocido de carne de estofado de cerdoy 5 | 5

pollo y jamon curado en su propio caldo.

8391 (€ 14,58 / kg) 13 - 15 uds. = 500 g € 7,29

Croquetas de gamba blanca al gjillo -
Croquetas con relleno a base de leche entera y gamba

blanca. Ideales como delicioso entrante o para acompafar | 5' | 5'
un vino blanco. Disfruta de un bocado cremoso y
tradicional con los mejores ingredientes.

18025

(€ 26,23 / kg) 13 - 14 uds. = 400 g € 10,49



bofrost* : Asia @ 89

aurtido de
aperitinns

4 tipos de aperitivos crujientes a base de
gamba crujiente, mini rollitos de verduras,
Wan tan de pollo y Samosas vegetales,
con dos bolsitas de salsa agridulce.

b ; _.: E El

7|8

Fideos chinos con verduras tipicas: zanahoria, col,
seta china, tirabeques y pimiento. Listo, precocido
y aderezado con salsa de soja y aceite de ajonjoli.

20'|12'] 12

Rollitos rellenos de pechuga
de pollo, cebolla, zanahoria,
pimiento, brotes de judia,

col blanca y puerro. Incluye
n I n 5 tres bolsitas de salsa
agridulce.

’ ; [ &) ' K 'n) 'n) 'n 'n)))'
Sarten o X Y .%

Terwala / 4 >”)>>>>->»>
IPE R »‘i»%?»?»?»)%‘»»
- i i ,) ))))))S) ’) ))-.»’)«»)-)2

Salteado al estilo asiatico con tiernos tallarines, ):’f 9))’)3 '\\ h\\ ))) ’))))’)))

pechuga de pollo, verduras y champifiones. -4-\ ' '-._ N2\ ,\

Exotico y delicioso, con la esencia de Asia se
convertira en tu plato favorito.

_1. “
[il_-l“z ﬂs \ J ; . /E | iNos declaramos Chi huo!
o - Persona que ama comer, un
‘foodie” apasionado

. )L :
Z \"Z, ‘|
[ n I'I 13)\4‘)»3\,,”“", g Y tu, jte unes al club?
> s ), i
\

“““““““““““

gamban . @ _ 4 Brochetas
a 3 ‘\- _ I.".-f, _ ; 3. A

~l !IIIIIITI]III
719

La empanadilla asiatica que esta
La empanadilla asiatica al estilo : de moda, con una tierna
mediterraneo, con una tierna y fina # y fina masa rellena de pollo, col,
masa rellena de gambon, pollo y cebolla y zanahorias. {
sabrosas verduras. . .

Jugosos trozos de muslo de pollo en
un marinado ligeramente dulce con

| : = 'y * '
(((1} {.t % ‘l salsa de soja. Basado en la receta 107) 7 |10
] ; e J

japonesa, perfectas para asar en casa y servir.
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Pastelenia

Colores suaves, texturas cremosas y sabores que te
hacen sonreir. Pequenos placeres elaborados con
ingredientes seleccionados con mimo vy listos para
disfrutar sin complicaciones.

COLORANTES
Y AROMAS

NATURALES

SIN GRASAS
HIDROGENADAS

Pastel de cocoy pifia
Jugoso y refrescante pastel elaborado (
con coco rallado muy finamente y

decorado con pifia. Precortado en 8
porciones y servido de forma artesanal.

16870 (€ 31,38 / kg) 500 g € 15,69




bofrost * Pasteleria y reposteria @§ 93

Calienta
y DISFRUT,

[ | =
30" 2'
Tortitas de platano
Con abundante puré 514|5
de platano, harina :
de espelta y huevos. Porras fritas
ilrresistibles para iFacil, limpioy
todos! Pruébalas comodo! Clasicas
solas, con miel o con porras ya fritas y
* tu confitura o listas para calentar de
mermelada favorita. forma muy sencilla
en pocos minutos. ¥
(€26,21/ kg (€20,76 / kg [+
-€105/ud) -€087/ud) .
6uds.=240g 6uds.=2509g - §
- 5801 €6,29 18052 €5,19 E e

Tortitas (Pancakes)
iNo te compliques! Te las traemos listas para calentar El=

en sartén o microondas y disfrutar con miel, mermelada,
mantequilla o crema de cacao.

6857 (€ 26,21/ kg - € 1,05 / ud.) 6 uds. = 240 g € 6,29

{ Rl e .
Crépes Croissants (sin gluten, sin lactosa) * & El Croissants franceses de mantequilla
Tu desayuno o merienda comodamente a tu alcance. |=- E =R Irresistibles croissants, ideales para disfrutar en tu dia { Auténticos croissants de Francia con mantequilla, listos para
Hechos con leche, harina, azucar, huevo y un toque —— . a dia y sin necesidad de hornear. Sin gluten y sin 20 7 | 5 terminar de hornear. jRecién hechos saben mejor! 26'
de vainilla. Simplemente calentar y a disfrutar. 314 |15 lactosa.
12852 (€072 / ud.) 16 uds. = 1 kg € 11,49 17827 (€ 5593/ kg - € 2,80 / ud.) 3uds. =150 g € 8,39 10462 (€16,57 / kg-€0,91/ud) 8uds. =440 g € 7,29

Gofres (con crema al cacao) *(@ E| B Crépes de Chocolate (sin gluten, sin lactosa) =R El Magdalenas (sin gluten, sin lactosa) *@ =B Churros = (g
Esponjosos gofres con pedacitos de azucar de gran T T Crépes tiernos con crema de chocolate con avellana, Elaboradas con un alto contenido en huevo, con Elaborados con un grosor especial, para la diversion

tamafio. Acompafiado de bolsitas con crema al 20011 1 sin gluten, trigo ni lactosa. Disfruta de los momentos 2515 mantequilla sin lactosa y almiddn sin gluten y con un 1,3h|1,5' de toda la familia: crujientes por fuera y cremosos por 4 | 4
cacao. Hechos con experiencia al estilo belga. mas dulces del dia. sabor y textura irresistibles. Envasadas individualmente. dentro.

8806 (€1573 / kg - € 1,89 / ud.) 8 uds. = 960 g € 15,10 10091 (€2704 / kg - € 2,30 / ud.) 5 uds. = 425 g € 11,49 17828 (€ 34,96 / kg - € 2,10 / ud.) 4 uds. = 240 g € 8,39 8801 (€ 6,18 / kg) 14 - 18 uds. = 500 g € 3,09
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Mini berlinas de crema

Mini berlinas suaves y esponjosas, rellenas de
deliciosa crema. Ideales para cualquier ocasion,
acompafiadas de un café, ya sea en el desayuno o
en una merienda con amigos.

15852

Tarta de Manzana

Exquisita tarta con casi 500 g de manzana fresca,
acompafada de pasas, sobre una masa quebrada.
Precortada. @ 22 cm.

0862

©

1,3h

2.3h

(€31,30 / kg - € 0,78 / ud.) 12 uds. = 300 g € 9,39

(@)

6h

(€ 1,96 / ud.) 8 porciones = 1 kg € 15,69

Receta 1007%
original de

PORTUGAL

Pasteles de crema

Directamente desde Portugal, te sugerimos este postre
tradicional, elaborado a base de un crujiente hojaldre e
irresistible crema de yema de huevo, fiel a la receta
original del barrio de Belém en Lisboa.

16806

Tarta de Queso
Con una textura suave y cremosa que se deshace en la
boca, cada bocado es una experiencia unica.

18005

=

(&)
4h

10°

(€1747/ kg - € 1,05/ ud.) 6 uds. = 360 g € 6,29

(@)

10h

(€ 35,58 / kg) 500 g € 17,79

Panecillos

Panecillos versatiles para cualquier comida: desayuno, E
almuerzo, cena o bocadillos divertidos. Recién horneados
para disfrutar en cualquier momento.

10464

(€8,38/kg-€0,52/ud)8uds. =500 g € 4,19

- -
o SIN GLUTEN ¥ SIN LACTOSA

Panecillos (sin gluten, sin lactosa)

Disfruta de panecillos crujientes sin gluten ni lactosa en
cualquier momento del dia: desayuno, merienda, cena o
para ir al trabajo o escuela.

10004

(€19,56 / kg - € 1,57 / ud.) 6 uds. = 480 g € 9,39

Pasteleria y reposteria @§ 95

Pan rustico con avena en rebanadas ¥
(sin gluten, sin lactosa) (@ =R E
Pan sin gluten ni lactosa, con avena. Precocido y 1h [2,5' 3

rebanado, listo para disfrutar solo o con tus
ingredientes favoritos. {No renuncies al sabor del buen pan!

10078

(€ 18,23 / kg) 400 g € 7,29

SIN'GLUTEN @ SIN LACTOSA

1) L. a
Panecillos estilo rustico (sin gluten, sin lactosa)
Panecillos rusticos sin gluten y con semillas para empezar

el dia. Ideales para hornear y acompafar con aceite o
mantequilla.
10005 (€2185/kg-€175/ud) 6 uds. = 480 g € 10,49
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Abadejo rebozado (sin gluten, sin lactosa)

Crujientes por fuera y tiernos por dentro, sin gluten

ni lactosa. Rapidos de preparar, ideales para

acompafiar verduras o patatas. Sabrosos y perfectos

para compartir.

10003 (€27,20 / kg - € 2,45 / ud.) 6 uds. =

= E=

8 [10'[20

540 g € 14,69

SIN LACTOSA
o

Palitos de pescado (sin gluten, sin lactosa)

El clasico pero con abadejo de Alaska empanado sin

gluten, trigo ni lactosa. Jugoso y apto para horno.

10002

==

6" |15

(€ 22,98 / kg) aprox. 16 uds. = 500 g € 11,49

Pizza Margarita (sin gluten, sin lactosa)

iHecha en Italia! Con salsa de puré de tomate, base crujiente
sin gluten y Mozzarella sin lactosa. Sin gluten, trigo, ni lactosa.

10056

Croquetas de Jamon (sin gluten)
Deliciosas y sin gluten, ideales para celiaco

cobertura ligeramente crujiente.

8950

— —
sy toda la ﬂ-
familia. Sorprendentemente exquisitas con una 5|5

(€ 26,67 / kg) 330 g € 8,80

(€ 22,50 / kg) aprox. 13 uds. = 400 g € 9,00

=

16" | 30°

Cordon bleu
de pollo (sin
gluten, sin lactosa)
iEl secreto esta
en su relleno de
jamony queso
Emmental!
Crujiente por
fuera, sabroso por
dentro. Sin gluten
ni lactosa, apto
para horno.

(€ 31,00 / kg
-€517/ud)
3uds.=500¢g

10011 €15,50

SIN LACTOSA

Lasaria de verduras (sin gluten, sin lactosa)

iSorprendente lasafia vegetal sin gluten ni lactosa! Rellena g

de berenjena, calabacin y tomate asado, cubierta con salsa |40'| 14’

de queso y queso rallado.

10036

(€ 18,23 / kg) 400 g € 7,29

= |

4| a

Croquetas de
pollo (sin gluten)
Receta deliciosa
y sin gluten

para toda la
familia. Disfruta

" de su sabory

cremosidad

I especial sin
~ preocupaciones.

(€20,98 / kg)
aprox. 13 uds.
=400g

8134 €8,39

=)=

12'| 6

Nuggets de
Pollo (sin gluten,

| sin lactosa)

Bocadito de filete
de pechuga de
pollo empanado,
jugoso y apto
para horno.

Ideal como plato

principal.

(€ 2718 / kg)
aprox. 25 uds.
=500g

10010 €13,59



SIN LACTOSA

BIG Almendra (sin gluten, sin lactosa)

Prueba nuestro helado de Vainilla Bourbon sin gluten ni lactosa
recubierto de chocolate con leche y almendras. jNo te quedes
sin darle un mordisco!

10112

Choco Nata & Menta (sin gluten)

Delicada combinacion de frescura y dulzura en un helado

de menta con crujiente cobertura de cacao. Perfecto para

refrescarte en dias calurosos o tras las comidas. Sin gluten.
17042

(€21,24 /- €140 ud) 6 uds. = 395 ml € 8,39 (€ 2040 /|- €245 ud) 6 uds. =720 ml € 14,69

SIN LACTOSA

.’E_f_::"’t“ =t

Corte tradicional (sin gluten, sin lactosa)
Trio de helados con sabor a vainilla, fresa y cacao
entre dos barquillos. Sin gluten y sin lactosa.

(€11,33/1- €170/ ud.)
8 uds. = 1200 ml € 13,59

Menta & Chocolate (sin gluten, sin lactosa)
Combinacion refrescante y sorprendente de sabores, sin lactosa
ni gluten. Ideal para darte un capricho y cuidar tu alimentacion.

10105 (€11,04/0950 m €10,49 10102

Panecillos (sin gluten, sin lactosa)

Disfruta de panecillos crujientes sin gluten ni lactosa en
cualquier momento del dia: desayuno, merienda, cena o
para ir al trabajo o escuela.

10004

(€19,56 / kg - € 1,57 / ud.) 6 uds. = 480 g € 9,39

i

Panecillos
estilo rustico
(sin gluten,

£ . sin lactosa)
Panecillos
rusticos sin
gluteny con
semillas. Ideales
para hornear

y acompanfar
con aceite o
mantequilla.

(€ 21,85/ kg
-€175/ud)
6uds. =480g

(sin gluten, sin lactosa)

10078

il

Crépes de Chocolate

(sin gluten, sin lactosa) 5, E
Crépes tiernos con crema de |2,5'|15'
chocolate con avellana, sin

gluten, trigo ni lactosa.

(€ 27,04 / kg - € 2,30 / ud.)
5uds. = 4259 € 11,49

SIN LACTOSA

SIN LACTOSA
10091
W RS T

wa's

i A

= e

_ e

K

Pan rustico con avena, en rebanadas

Pan sin gluten ni lactosa, con avena. Precocido y
rebanado, listo para disfrutar solo o con tus ingredientes favoritos.

.4

2,5|1h| 3

(€ 18,23 / kg) 400 g € 7,29

SIN LACTOSA

Q=

401 7 | 5

Croissants (sin
gluten, sin lactosa)
Irresistibles
croissants, ideales
para disfrutar

en tu dia a dia

y sin necesidad

. de hornear.

Sin gluten y sin
lactosa.

(€ 55,93 / kg
-€280/ud)
3uds. =150¢

17827 €8,39

W|=8

1,5h[1,5

Magdalenas (sin
gluten, sin lactosa)
Elaboradas con
un alto contenido
en huevo, con
mantequilla sin
lactosa y almidon

| sin gluten, con un

sabor y textura
irresistible.
Envasadas
individualmente.

(€ 34,96 / kg
-€210/ud)
4 uds. =240g

17828 €8,39
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Estes donde estes, siempre

cerca de t1

Descargala ya en:
DISPOMIBLE EM

P> Google play

Con tu asesor/a personal, a traves de
nuestra web www.bofrost.es o en nuestra app.
iTu eliges cémo, cuando y déonde!

# Disponible en

S App Store

m Oviedo “Santander
= . ‘! Huesca
- Girona

s /a ragoza Terrassa

Barcelona
Tarragona >

Consulta si llegamos Madrid Norte ,

hasta tu sequnda - g"gd”d ESte m

residencia o a la casa cou _

de un/a amigo/a. B nares m m

Albacete

Entra en www.bofrost.es, a

baja al final del todo y en

la columna servicio, clica @

en "iLlegamos a tu hogar?” m

Granada

Huel B Sevilla *

Plasenua

Lanzarote
Tenerife "ri\a taventura

No olvides suscribirte a nuestra Newsletter y
seguirnos en redes sociales para estar al dia de todo.

fleolinlald]P

e 900 87 87 77 Teléfono Gratuito

@ servicioalcliente@bofrost.es

Consulta toda la
informacion orientativa
sobre los modos de empleo,
alérgenos, ingredientes y
valores nutricionales de
nuestros productos, tanto en
web como en app.

DOMICILIO SOCIAL:

bofrost*, S. A. U. Ronda PEFC Certiicado
de los Tejares, 32 ACC 1.1 Este producto
Planta 14008 Coérdoba ;’ oredo do bosaues

ostenible

Escanea el QR y encuentra toda la informacion
necesaria en materia de transparencia y — !
proteccion de datos personales

www.pefc.es
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Plus

AURORA INTENSO

Destaca por su caracter intenso,

CON sus aromas a nueces,
chocolate y regaliz, gracias al
mayor tueste de granos de las
mejores parcelas de paises como
Brasil, India y Uganda.

i l?w" P

AT Cafe PR, AURORA BLENDED

M MOMENTO e ‘4 4 Equilibrio y delicadeza, con sus
#" 1 - aromas a nueces, chocolate y
r;_.f_-,e: £ % g o B Ay Psfiot ® = g regaliz, gracias a los granos de las
S T - e " mejores parcelas de paises como
y - == o . Brasil, Colombia, Pert, Uganda y P -

Vietnam. =
Y B
Café Molido » Café Molido Café Molido £

ALEGRE BLENDED
8631 Alegre | 8630 Aurora 8632 Adagio v Sin cafeina, cuando quieras.

’|
. MARIDAJE l MARIDAJE

—
€ 31, k B mins € 31, k AT O Con aromas a nueces y frutas con I
32ggg/ & | Szggg/ 9 € 3;’3(53 é ke v e un fantastico toque picante gracias 4 MARIDAJE
| a la seleccion de los mejores 2 . .
€ 6,29 € 6,29 . € 6,29 granos de productores 2o Brasil. i Pescados, Pizzas, pastas Carnes, salmon,
5 : : | mariscos, y aperitivos. embutidos y
= { ahumados y ; quesos curados.
e Capsulas °8mpa“bles I cocina asiatica.
Café Molido Nespresso ADAGIO BLENDED |
Un café con caracter gracias a \
8633 Aurora 8613 su potencia de aromas a nueces, \
Intenso Aurora Intenso frutas, chocolate y a sus matices
€ 31,45 / kg € 0,47 / ud. acidos, que se consigue con una
2'00 g 20Nidsn= 100 cuidada seleccion de granos de
€ 6,29 Y g café Arabica recolectados en Brasil,
’ . €939 Colombia y Honduras.
CAMPO DEL (&
BENACO ()
Niche!
COLOR : Miche! “Tlows coLoR
M pilido con - COLOR . Rojo rubi
Confitura de albaricoque | reflejos i Rosado palido Mot intenso.
Deliciosa confitura de albaricoques con . brillant g
S < verdosos. ritante.
un 54% de fruta. jldeal para acompanar r - > f AR MA
nuestras crépes o croissants! . . - E AROMA o
- | & | AROMA Fruta
16535 (€22,57/kg) 2309 €5,19 4 _ - Manzana, ‘ q madurada
\ i .. ! : | melocothny o resasy flores. ytoques
e - " . J & '_. . notas citricas. : de cacao
ro J g Oy ooen GUSTO GUSTO GUSTO
/. NG RESERY Afrutado = - § Ligero, fresco S
it coneiroc , / dulce, con 2 By frual . e
SALBARIC N ks * ! : ligera acidez , | redondoy
5 v viva. " IP: I afrutado

l}ll-u CONEITUR?
DE FRESA

2304 | .
: Confitura de fresa . Riesling Réserve Ernst Campo del Benaco Merlot Michel Maury Merlot

Deliciosa confitura de fresas con Loosen, Mosel 2024 Rosato IGT 2023 Réserve, Pays d Oc IGP
un 53% de fruta. jPerfecta para Refrescante vino blanco joven, Exclusivo de la region vinicola italiana Este Reserva de Michel Maury desprende

satisfacer todos tus caprichos! de sabor fresco y afrutado del Véneto. Maravillosamente fresco con un aroma exuberante a chocolate
con aromas a melocoton, aroma a cerezas y fresas. Semiseco con una y cerezas maduras, muy suave,
16536 (€ 22,57/ kg) 2309 € 5,19 albaricoque, manzana y naranja. acidez suave. Perfecto como aperitivo o redondo y afrutado. El acompafiante
A acompanamiento de platos de pescado y carne. ideal para tus selectos platos.

0952 (€1399/1)750m1 € 10,49 0976 (€11,19 /) 750 ml € 8,39 1953 (€1399 /1) 750 m € 10,49
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El sabor de
o auténtico

Crema ibérica

de queso

Elaborada con 60%

de queso mezcla
curado y manteca

de cerdo ibérico,

sin aromas, suave y
cremosa para untar en
el desayuno o crear
sabrosos aperitivos.

(€ 34,94 / kq)
180 g
8617 € 6,29

Picos Gourmet
Crujientes picos de pan
con doble fermentacion,
ideales para acompanar
como aperitivo nuestras
sugerencias culinarias.

(€ 23,77 / kg)
18007 13049 €3,09

Crema de
jamon ibérico
Elaborada con 60%
de jamon ibérico,
sin aromas, con
una cremosidad

al estilo artesano,
para untar en el
desayuno o crear
sabrosos aperitivos.

(€ 34,94 / kq)
180 g

8616 €6,29

Crema de lomo ibérico
Elaborada con 70% de lomo
ibérico, sin aromas, con una
cremosidad al estilo artesano,
para untar en el desayuno o
crear sabrosos aperitivos.

(€ 34,94 / kq)
180 g
18021 €6,29

Queso
semicurado

de oveja

El queso mas
tradicional pero
con el gusto de un
queso 100% oveja
y maduracion de
max. 3 meses.
Suave y cremoso
en boca.

(€ 34,67 / k)
225¢

8619 €780

Paleta de cebo de campo

50% raza ibérica

Obtenido a base de cerdos ibéricos criados en
el campo del Valle de los Pedroches, donde el
microclima y entorno de encinas le confieren
atributos unicos. Emplatado y listo para disfrutar.

8615 (€104,90 / kg) 100 g € 10,49

Lomo de cebo de campo
50% raza ibérica

El mejor bocado de un selecto
origen como el Valle de los
Pedroches, cortado de selectas
piezas en su punto optimo de
curacion. Listo para servir y
disfrutar en la mejor companiia.

(€ 104,90 / kg)
18016 1009 € 10,49

Queso ariejo de
ovejay cabra en
manteca y aceite
El queso especial
de sabor intenso y
textura mantecosa
para paladares
exigentes, con

una maduracion
superior a 12 meses.
Combinalo con
fruta o memobirillo
para una mayor
experiencia

en boca.

(€ 37,29 / kg)
225g

8618 €8,39

Jamoén de cebo de campo

50% raza ibérica

Procedente del Valle de los Pedroches,
obtenido de cerdos ibéricos criados en libertad
a base de bellota y piensos naturales, que
confiere unas caracteristicas organolépticas
excelentes. Presentado en forma circular.

8614 (€ 114,90 / kg) 100 g € 11,49




bofrost*

Filetes enteros de atun, jugosos, frescos y
con un corte vistoso y generoso, envasado
con aceite de oliva. Su elegante presencia
convierte tu plato en Unico. Peso neto: 140g

Disfruta tu verano sin complicaciones. Olvidate de esperar _. o P Rauite” e .= ., , B 15630 (€ 41,95 / kg) 200 g € 8,39
colas, directo a la despensa de casa y tan facil como Tonno i z
abrir y servir, jel color de la comodidad es el color de
bofrost*Plus!

bofrost* Plus X7 v e

- Selecta anchoa del Cantabrico elaborada
- artesanalmente con una calidad fresca, limpia y
.| en su punto optimo de sal. |[deal para darle a tus
“% | platos un toque personal. Peso escurrido 28 g.

. 15647 (€ 103,80 / kg) aprox. 8 uds =50 g € 5,19
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En todo Caso la vigencia del catdlogo quedara anulada por la edicion de uno nuevo que sustituye, anula y deja sin efecto el anterior desde la fecha de
su publicacion. © bofrost* ESSK16011A - Derechos adquiridos. Prohibida la reproduccion total o parcial sin la autorizacion expresa de bofrost*. precios validos
para Islas (impuestos incluidos), exceptuando errores tipograficos y/o modificaciones estrictamente legales. Productos disponibles hasta fin de existencias.
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