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SOM del « °

Perles de =
Mozzarella 3 %I
amb tofona

Cremoses perles de
Mozzarella amb un
El Nadal no és només una data. delicat toc de tofona,
embolicades amb un
cruixent empanat per

Son les converses que gaudir d'un aperitiu
comencen amb un aperitiu i amb un toc gourmet.
acaben entre rialles. Son els
apats que ens reuneixen, les (€ 31,40 / kg)
sobretaules que s'allarguen aprox 24 uni. = 350 g
i aquells petits moments 15275 €10,99

que, sense fer soroll, es

converteixen en records per
sempre.

Perqué el Nadal el fan les persones.
Les que comparteixen, les que hi son,
les que obren la porta a qui arriba sense
avisar i les que gaudeixen de cada instant
al voltant de la taula.

Som d'aquells moments que ens fan tornar
al que és important.

Som de ser en familia, de crear
records, de compartir...

Som de Nadal.

Camembert arrebossat —
Assortit de cassoletes gourmet Formatge Camembert empanat, E ]
Per comencar el teu menu festiu, et suggerim aquest préviament enfornat, amb salsa 1585 Brioix gourmet de formatge a les herbes .
entrant de mini cassoletes de 3 gustos: Bacalla gratinat, de nabius silvestres. Brioix salat farcit de formatge amb herbes i un delicat toc dall, :
Cua de bou amb formatge fos i Fondue de formatge amb 450 g + (3 x 25 g salsa). cobert amb formatge Emmental gratinat. Perfecte per a
nous. Llest per comengar la celebracié amb exit. (€ 2379 / kq) celebracions i per compartir com a aperitiu.
8534 (€7772 / kg) 12 uni. = 180 g € 13,99 1271 6uni.=5259 €12,49 16646 (€ 42,39 / kg) 330 g € 13,99

Productes disponibles fins a exhaurir existéncies. 3



SOM de les *
joies del mar

cranc, presentades amb la seva closca natural com
un entrant especial i llest per gaudir.

Closques farcides
Closques farcides d'abadejo d'Alaska i carn de -
35’

(€ 58,31 / kg)
16670 4uni.=360g € 20,99

Assortit de vieires gratinades
Elegant assortit de vieires patagoniques: vieires

amb salsa de llamantol, salmé amb nata i anet, i
gambes amb salsa de curri. Llest per a enfornar,

servir i gaudir.

(€ 99,94 / kq)
16113 12 uni. =180 g € 17,99

Cistelles de pasta de full amb vieires
patagoniques
Cruixents cistelles de pasta de full de mantega

farcides de vieires patagoniques amb vi blanc. Perfectes
com a entrants o plat principal en dinars i sopars!

(€ 37,02 / kq)
16665 6uni.=540g € 19,99

Productes disponibles

J’..:'J;F‘,I‘ o
¢ ‘

* "i .I'
‘.. Exclusiu de Nadal » h :

Vieires amb bou de mar

Les nostres vieires se serveixen a la seva propia E

petxina natural i estan farcides amb una 25| 12!

deliciosa barreja de vieira, bacalla i bou de mar.

Facils de preparar, seran 'entrant perfecte per
sorprendre els teus convidats. Recepta exclusiva.

18048

Vieires al xampany

(€ 5248/ kg)
4 uni.=400g € 20,99

Servides en la seva petxina natural, amb auténtica
carn de vieira i crema fresca amb xampany, vi 30’
blanc, brou de verdures i peix. Un sabor elegant

i sofisticat.

16142

fins a exhaurir existéncies.

(€ 49,98 / kq)
4 uni. = 440 g € 21,99

‘. 4}-.:"‘ & :

Inclou 2 bols de ceramica

Cassoletes de vieires i vi Chardonnay
La combinacié de vieires i salsa de vi Chardonnay

dona lloc a una proposta elegant i saborosa, ideal
per sorprendre a taula com a aperitiu o entrant

durant les teves celebracions.

(€ 84,95 / kg)
16661 2uni. =200g € 16,99



bofrost*

Cuesi) d(te

gambo

Cues de
gambot pelades

i desvenades.
Excellents per a
preparar a la
planxa, amb allada, |
en sopes, guisats,
arrossos i
amanides.

(€ 61,63 / ka)
300 g
8514 €18,49

el Nadal

abans que ningu

del que marca
el calendari, amb , els
i les converses amb
amics que s'allarguen meés del compte.

3 “Foig

Gambes blanques pelades

Exquisides gambes blanques pelades i crues,
a punt per cuinar, amb tot el sabor del mar.
D'una mida practica per utilitzar en remenats.

18042 (€ 34,98 / kg) 400 g € 13,99

i

8614 Pernil d'enceball de camp c Gambot

50% raca ibérica R T o g8 Y7 Gambot salvatge argenti, congelat a bord i
= P seleccionat per la seva vistosa mida, amb un
sabor i textura, com acabat de pescar en alta mar.

8555 (€ 26,86 / kg) 16 - 24 uni. = 800 g € 21,49

Preparat de marisc EE
Assortiment practic per a arrossos, sopes
o guisats: llagostins, gambes, musclos, nﬂ
cloisses, caella, canana i llug.

8571 1kg € 17,99
= Cloissa del Pacific, cuita

Cloisses blanques cuites, d'aquicultura
sostenible. Llestes per afegir a guisats, pastes i 1 ¥ L‘
paelles, o saltar directament amb all, oli i julivert. == S5 K
i i F

8565 1kg €749

Productes disponibles fins a exhaurir existéencies.

.

8565 Cloissa del Pacific, cuita




*

Gyozes amb gambot

La cresta asiatica a l'estil mediterrani,
amb una tendra i fina massa farcida de
gambot i saboroses verdures.

Llagosti arrebossat o

Vistosa cua de llagosti arrebossada, com a basic

de la cuina espanyola i perque en gaudeixi tota |5,5'

la familia.

8935

A\ dSC

m ASC-AQUA.ORG

Salmé noruec fumat

Gaudeix del veritable salmo noruec amb un toc
fumat natural, tallat amb gran cura i llest per servir
en comodes llesques. Aquicultura de Noruega.

0544

Productes disponibles

(€ 29,98 / kg) 500 g € 14,99

©

(€ 79,95 / kg) 200 g € 15,99

* SOM de

receptes uniques: *

' 4

Croquetes de secret
Amb trossos visibles de secret rostit que

]

marquen la diferencia, per gaudir d'una 4' | 4
croqueta plena de sabor i llesta per donar-se
un caprici sense complicacions.
(€ 2748 [ kq)
18083 20 uni. = 400 g € 10,99
/ o
T :

L L
Croquetes de gamba blanca amb allada
Croquetes amb farcit a base de llet sencera i

gamba blanca. Ideals com a delicios entrant o
per acompanyar un vi blanc.

18025

fins a exhaurir existéncies.

(€ 24,98 / kg) 13 - 14 uni. = 400 g € 9,99

Croquetes de pop wE
Interior cremds amb trossos visibles de pop i u
toc de pebre vermell, amb un arrebossat tipus | 4' | 4'
panko que aporta un extra de cruixent, per
donar-se un caprici sense complicacions.

(€ 2748 / kg)

18084 20 uni. = 400 g € 10,99

- - e P
Croquetes de galta ibérica m =
Cremoses croquetes amb autentica galta de
porc iberic. Un pla perfecte amb el qual 4| 4
sorprendre a casa.
18003 (€ 24,98 / k) 13 - 14 uni. = 400 g € 9,99



bofrost*

SOM de receptes
casolanes

menjar a punt
abanS que 11598 LI i l

comenci la serie.

Caldereta de peix i
marisc

Entre compres i preparatius, els dies
passen volant. Per aixo, un
et deixa
plegats del Nadal.

Contundent combinacio
de llug, llagostins,
musclos i cloisses i marisc
en un tradicional brou
d'hortalisses.

2 uni. =1kg
8594 €19,99

) aSC et (&)35C

WY,/ certiFicano @Y,/ certiFicabo

MSC
' ASC-AQUAORG WWW.msc.org/es vm ASC-AQUA.ORG

9209 Gnocchi a la sorrentina

Cassola de marisc Llagostins en salsa =
Musclos, cloisses i llagostins en una saborosa salsa Recepta llesta per combinar amb arros o ﬂﬂ

guarnicio d'un altre peix. Amb una saborosa
salsa de tomaquets cherry i espinacs, realcada amb nata.

17509 (€ 21,98 / kg) 500 g € 10,99 11598 (€ 21,65 / kg) 600 g € 12,99

mediterrania amb tomaquets cherry, all i oli d'oliva.

8149 Chicken pops

Productes disponibles fins a exhaurir existéencies.




SOM d’qn bon .
01Ca-p1Ca

Crema ibérica de formatge

(€ 36,06 / kg)
8617 180 g € 6,49

— Iberic i d'enceball g
- " ‘ P

e Llom d'enceball de

' camp 50% raca ibérica

(€ 109,90 / k)
18016 1009 €10,99

Crema de pernil ibéric

(€ 36,06 / kg)
8616 180 g € 6,49

Deixar a temperatura ambient
durant 15 minuts abans de consumir.

Espatlla d'enceball de

camp 50% raca ibérica
(€ 109,90 / kq)

8615 1009 € 10,99

Pernil d'enceball de
camp 50% raca ibérica ’ .
(€ 119,90 / kg) ML v fiﬂ'*{"-_‘
8614 1009 € 11,99 = - :
Crema de llom ibéric
(€ 36,06 / kq)
18021 180 g € 6,49

Productes disponibles fins a exhaurir existéncies. 13
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SOM de
gaudir

de cada mos

Formatge
semicurat d'ovella

(€ 33,29 / kg)
8619 2259 €749

Formatge anyenc
d'ovellai cabra
en llard i oli

(€ 35,51 / kg
8618 2259 €799

Anxoves del
Cantabric en
Oli d'Oliva

(€ 99,80 / kq)
aprox. 8 uni.=50g
15647 €4,99

pee——"

14 Productes disponibles

Michel Maury Merlot
Réserve, Pays d'Oc IGP
Aquest Reserva de Michel
Maury despren una aroma
exuberant de xocolata

i cireres madures, molt
suau, rodo i afruitat.
L'acompanyament ideal per
als teus plats meés selectes.

(€13,32 /1)
750 m € 9,99

1953

CAMPO DEL
BENACO

() |
0
VENETO

rafiea Tiphta

Campo del Benaco
Merlot Rosato IGT
Exclusiu de la regio

vinicola italiana del Veneto.
Meravellosament fresc, amb
aroma de cireres i maduixes.
Semisec, amb una acidesa
suau. Perfecte com a
aperitiu o per acompanyar
plats de peix i carn.

(€10,65/1)

0976 750 ml € 7,99

Riesling Réserve
de Ernst Loosen,
Mosel

Refrescant vi blanc
jove, de sabor fresc i
afruitat amb aromes
de préssec, albercoc,
poma i taronja.

(€13,32/1)
750 ml

0952 €9,99

o
i !

‘. Exclusiu de Nadal

—

Baron Philippe de
Rothschild, Cabernet
Sauvignon Velles Vinyes
"Réserve Anniversaire"
Edicio especial de la

casa Baron Philippe de
Rothschild. Elaborat amb
raim de vinyes velles del
sud de Francga, sorpren el
seu buquet a mores i una
pinzellada de xocolata.

(€1999 /1)

1928 750ml€ 14,99




YL\
iambe de reﬁe\pt/es

m ASC-AQUA.ORG

Filets de Salmo
Filets de salmo noruec de primera qualitat, d'un

gruix i mida ideal per cuinar de multiples maneres.

18058

PESCA
SOSTENIBLE
CERTIFICADA

16

4

7

(€ 39,98 / kg) 500 g € 19,99

llestes per- gatf’dlr

‘. Exclusiu de Nadal

Salmo en pasta de full
Recepta selecta i noble amb filet de salmd noruec, embolcallat en una pasta de
full cruixent i amb una suau salsa d'anet. Una auténtica delicia per als gourmets

— m- E del peix.

8|8 |12 20150 (€ 36,68 / kg) 545 g € 19,99
Cues de rap del
Cap SOSTENIBLE
Peces selectes CERTIFICADA
sense pell, de carn MG orgres Abadejo
blanca i amb una - amb brocoll ,
textura deliciosa. Selectes i

Convertiran el teu
plat en especial.

suculentes porcions
d'abadejo amb
guarnicié molt

(€ 35,61/ kq) " saborosa a base de
4 -8uni.=800g brocoli a la crema
8525 €28,49 fresca.
(€ 23,74 / kq)
4 uni.=800g

=—E||§|

6'|10'| 5

Lloms de bacalla
“Extra"

Esplendids lloms

tallats de peces grans

de bacalla d'lslandia,

textura impecable i

sabor exquisit.

(€ 34,34 / kq)
(€ 48,87 / kq) 2uni.=320g
6759 11625 € 10,99
8477 € 32,99

> 18064 €1899

Salmo en pasta de full
amb espinacs

Salmo amb espinacs i
formatge fresc, embolicat en
pasta de full. Perfecte com a
entrant o plat principal.

Productes d¥sponibles ir existencies.
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I’'endema

Perqué

En els plans improvisats,
els apats senzills i els

0349 Piadina

1314 Miniescalopes de
pollastre a les fines herbes

Productes disponibles

,o0M

Cistellade

Xampinyons | ceps

Elegants cistelles

farcides de xampinyons

i ceps, patata suau i cremosos
formatges. Una proposta
gourmet, natural i plena de
sabor, perfecta com a entrant o
guarnicio.

(€ 24,98 / kq)
15778 4 uni.= 4009 € 9,99

fins a exhaurir existéncies.

Patates
Duquessa

Una elegant

i divertida
presentacio de
patata que portara
als teus plats
principals al maxim
nivell aquest Nadal.
Cruixents per fora i
cremoses per dins.

1kg
5665 €849

Gratinat de
patataala
tofona

Petites i
cremoses
porcions de
gratinat de patata
amb nata i crema
fresca, un toc

de tofona negra

i empolsades
amb formatge
Mozzarella.

(€ 22,48 / kg)
8 uni. =600g
0688 €13,49

Exclusiu de Nadal

Patates rostides amb

oli d'oliva i sal marina

Patates petites per acompanyar

tots els teus plats. Semipreparades amb
oli d'oliva i sal marina de Franca.

6607 (€ 17,09 / kg) 450 g € 7,69

Xampinyo

laminat

Xampinyons
seleccionats i ‘__w
tallats a lamines.

Amb un aspecte

i un sabor molt
naturals. Facils de
porcionar.

é"'

1 kg
5786 €4,99



SOM
plats

Carré de garri
prerostit
Carré de garri de
Tabladillo (Segodvia), un
classic pensat per a la teva
taula de Nadal. Tendre

i sucos, llest per gaudir
sense complicacions d'un
plat tradicional d'origen
reconegut.

18082 1kg €36,99

Patates Duquessa

5665

1kg € 8,49

Gratinat de patata a la tofona

0688

8 uni. = 600 g € 13,49

Productes disponibles

%

unics

de

Pasta de fullamb
anec

Amb un farcit generds
d'anec i un toc de pinya

que n'equilibra el sabor, en
una pasta de full rica en
mantega, lleugera i cruixent,
per gaudir d'una proposta
diferent.

(€ 30,98 / k)
18086 5009 €15,49

L——

Exclusiu de Nadal

Milfulls de filet amb foie Cuixetes de guatlla a les fines herbes |ﬁ‘="
Enriqueix la teva taula amb aquesta suculenta Tendres cuixetes de carn magra marinades amb fines
recepta a base de tendres filets de rellom de ﬂ herbes, llestes per a gaudir com a aperitiu o plat | 3|6
porc cuinats amb foie d'anec i poma rostida, principal. Altes en proteina, baixes en greix.
acompanyats de salsa d'Oporto. 18059 €11.99
€ 59,95 / kg) 10 uni. = 200
(€ 41,98 / kg) ( kgl 0 unl 9=
8396 2uni.=500g €20,99
fins a exhaurir existéncies. 21



’ Exclusiu de Nadal

Lasanya de crépes de salmoé i gambes
Lasanya elaborada amb lamines de crépes farcides

de beixamel, carbasso, salmo, gambes i salmo fumat. |50 | 27
Elegancia i sabor en cada mos.
17240 1kg € 18,99

Piadina

Innovadora massa extrafina farcida de Mozzarella, pernil cuit

2

=R

i salsa de tomaquet. Una alternativa a la pizza habitual.

0349

(€ 24,98 / kg - € 3,25 / uni.) 4 uni. =520 g € 12,99

-
Lasanya de Salmé

A base de pasta fresca italiana i
aromatic salmo fumat,

SOM de

=]

B,

35'

10°

practicament sense espines, i espinacs en
salsa beixamel. Amb formatge empolsat.

11621

i A=y
Gnocchi a la sorrentina
Gnocchi amb salsa de tomaquet,
Mozzarella i alfabrega, inspirats en la

recepta italiana de la sorrentina, per gaudir
d'un plat del dia a dia reconfortant i saboros.

9209

(€ 19,99 / kg)
2 uni.=800g € 15,99

\—

7

12'

(€11,99 / kg) 750 g € 8,99

Productes disponibles

gratinar
moments

Risotto al Funghi = =8
Auténtic risotto italia amb xampinyons i
ceps, ideal com a primer plat o guarnicio 8 |5

de carns. Facil de porcionar i preparar.

8387 (€ 14,98 / kg) 600 g € 8,99

Maxi canelons de carn =8
Per gaudir amb tradicio i en familia. A base

de sabords ragu a l'estil casola amb carn de | 1h |20’
bovi, porc i au amb beixamel i formatge
Emmental ratllat.

(€ 1545 / kg)
8530 12 porcions = 1,1 kg €16,99

fins a exhaurir existéncies.

| ‘. Exclusiu de Nadal

Canelons d'anec, bolets i foie E|

Seleccio especial d'ingredients com anec i

pollastre, bolets shiitake, nameko i xampinyo, foie

45'

gras i especies suaus, que aporten una explosio
de sabor i textures.

8132

e TW

Exclusiu de Nadal "

Canelons de marisc
Elaborats amb ingredients del mar com el gambot,

el llug i el rap, tot refinat amb porro i un exquisit 54'| 25
brou amb gambetes i crustacis. Facil de preparar al

forn, ideal per a compartir.

8160 1kg € 19,99

(€ 2147 / kg) 675 g € 14,49




SOM de
, Creure en

Pa magia
del Nadal

' Exclusiu de Nadal

Producte no congelat

Pare Noel de xocolata
Figura entranyable del Pare Noel elaborada amb
xocolata amb llet belga. Un detall per a regalar als teus
convidats o sorprendre els més petits de casa.

20360 (€12475/kg) 40g € 4,99

ALDEES st” gt
INFANTILS SOS e %, ’Ofrostx

“ALENDAR| 202¢

SOMOde
petits _,
gestos it

1 ili 2027 *
que fan gran Calendari Familiar ; 4 . Exclusiu de Nadal

el Nadal

Assortit de bombons

Caseta Gelada “Leopoldo Trencanous”
S - Caseta amb gelat de vainilla Bourbon, xocolata Irresistible seleccio de bombons amb farcits gourmet de
Per'que compartir amb avellanes i decorada amb trossets d'ametlla xocolata negra, avellana i caramel salat, recoberts amb
b caramellitzada i avellana. Unes postres magiques amb fines capes de xocolata. Presentats en un soldadet de
també és una manera detalls de neula. trencanous metallic reutilitzable.
de celebrar el Nadal. 21035 1000ml €12,99 7444 (€ 69,97 / kg) 3009 € 20,99

Productes disponibles fins a exhaurir existéncies. 25
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caprici

despres de sopar

20001 Floc bofrost*

Entre converses que continuen fluint
1 que

Bombons de vainilla-cacau Bombons de café

Petits bocins de gelat de Vainilla-Bourbon banyats en Deliciosos bombons farcits de cafe, amb una cobertura

cacau. Capsetes de 10 unitats. gruixuda de xocolata amb llet. Presentats en un practic pot,
perfectes per a gaudir en qualsevol moment.

(€2165/1-€217/ud) (€2950/1)
0068 6 capsetes = 600 ml €12,99 15119 20 uni. = 220 ml € 6,49

SOM de petits plaers

0862 Pastis de Poma

' ' Exclusiu de Nadal
-

Bocinets de festucs Llet fregida amb canyella
Delicats mossets amb interior de crema de festuc. Delicioses postres tradicionals, amb una textura

Perfectes per posar el toc final aportant un punt - cremosa per dins i cruixent per fora, elaborades amb -
dolg, lleuger i sofisticat. llet sencera, mantega i canyella natural.

(€ 82,29 / kg) 18080 (€ 14,98 / kg) aprox. 21 uni. = 400 g € 5,99

8058 Crocant de Torré 6898 9 uni. =170 g € 13,99

Productes disponibles fins a exhaurir existéencies.




28

Pastis de Poma
Exquisit pastis amb gairebé 500 g de poma *(@ =B E

fresca, acompanyat de panses, sobre una 6n 118 120"
massa brisa. En peces pretallades. @ 22 cm.
0862 (€ 1,94 / uni.) 8 porcions = 1 kg € 15,49

ilfulles de llimona
Refrescant gelat de llimona amb fines
lamines cruixents i cobertura sabor llimona.
A punt per servir directament del congelador
com el toc final perfecte de la teva vetllada.

17041 1000 m! € 6,99

|

Gelat torré de Xixona

Elaborat amb autentic torré de Xixona de qualitat
suprema! Gaudeix d'un plaer unic en qualsevol
epoca de l'any.

8047 (€ 9,99 /1) 1500 ml € 14,99

Productes disponibles

(J

r' Exclusiu de Nadal

Crocant de torré

s, felicos

Gaudeix de sabors classics durant tot l'any. Amb autentic gelat
de torr6 de Xixona i gelat de xocolata, recobert de delicios

crocant d'ametlla caramellitzada.

(€ 16,24 / kg) 800 ml € 12,99

8058

' Exclusiu de Nadal

f‘-g‘-; 3

-

fins a exhaurir existéncies.

*

Sorbet de llimona
de Sorrento IGP
Tasta el nostre
sorbet de llimona
amb suc de "Limone
di Sorrento DOP".

. Perfecte per

consumir entre
platiplat, o com a
postres digestives.
Buon appetito!

(€1942 /1
-€1,75/ uni)
4 uni. = 360 ml

17003 €6,99

amics i amigues i...

guanya 10€
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~ Cafe
MiMOMENTO

by bofrost*

e SOM de % 'y
- B SNEE , daudir
RS ¢ sense presses e

8632 Adagio [ SISRRSINT
¥

Cafe Molt

€ 2995 / kg
200 g

Lo TR

Cofre de torrons
Dos classics del
torré en un elegant
cofre de fusta:

€ 5,99
torrd de Xixona i
torrd de xocolata
amb llet i ametlles.
Una combinacio
= perfecta de
tradicio i sabor per
compartir o regalar.

(€ 49,98 / kg)
2uni.=500g
18087 € 24,99

vl |

8633 Aurora e
Intens

€29,95/ kg
200 g

€ 5,99

§ AMOMENTO

£TE 00 RATUEL

8630 Aurora
€2995 / kg
200 g
€ 5,99
sttt
<N :
{ :. Exclusiu de Nadal
\1'1.“'!‘1'1!-"- N : Producte no congelat
8631 Alegre s gt Panettone tradicional

Panettone elaborat amb la recepta antiga i
tradicional italiana. Perfecte com a regal especial
o per a gaudir a casa d'un sabor unic.

€2995 / kg

200 g
€ 5,99

- i '.':W AR i

s/

1kg € 28,99

5808

Productes disponibles fins a exhaurir existéncies.

Producte no congelat

Producte no congelat

Assortit de galetes "Sweet Moments"

Comparteix amb qui més t'estimis aquest ampli assortit de
106 galetes de 12 varietats diferents. El teu moment més dolg!
Presentat en una capsa metallica reutilitzable.

(€ 21,42 / kg)

15818 106 uni. = 1400 g € 29,99
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