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- Beja& seducir por este delicioso helado entre\ i
+y dosga letas de cacao. Su cremosa vainilla s TS
junto ¢oh las virutas de cacao seran un antojo &

;- al que no te podras resistir. jPrueba el placer! B

G& 3 (€1472/1- €091/ ud)
028 8 uds. = 496 ml€730 X

| N



=‘|ﬂ Croquetas de gamba blanca al ajillo
Croquetas con relleno a base de leche entera y gamba blanca. Ideales
5' | 5' | como delicioso entrante o para acompafiar un vino blanco.

18025 (€ 26,00 / kg) 13 - 14 uds. = 400 g € 10,40

=]
4 NUEVO BEE

Croquetas de
patata
Crujientes por
fuera y suaves por
dentro, a base de
puré de patata.
Prefritas y faciles
de porcionar para
tu menu diario o
como aperitivo.

1 kg
3389 €8,80
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lﬂ Habas

- Ya peladas y

lavadas, son ideales
para tus recetas
favoritas. Perfectas
como guarnicion
de carne o
pescado, en
ensaladas, o para
pasta y risotto.

1kg
. 5733 €8,30

Nuggets de
verdura
Delicados nuggets
con zanahoria,
espinacas,

cebolla y queso
recubiertos de un
crujiente rebozado
de copos de maiz.
|deales como
tentemple 0 como

E“" guarn|C|on

- %_ (€ 19,58 / kg)
15-17uds. =480¢g

11708 €9,40

Langostinos en salsa

Receta lista para combinar con arroz o guarnicion de
otro pescado. En una sabrosa salsa con tomates cherry
y espinacas, realzadas con nata.

11598 (€ 22,67 / kg) 600 g € 13,60
T e

PESCA
SOSTENIBLE
CERTIFICADA
MSC

www.msc.org/es

Abadejo con tomates cherry
Jugosas porciones de abadejo de Alaska, cubiertas
con una suave salsa de tomate, jugosos tomates
cherry y cremosa Mozzarella.

(€ 2313/ kg-€4,63/ud)
11602 4uds.=800¢g € 18,50

= NUEVO
= g

1515

Boqueron
mariposa en
tempura

Su preparacion
en tempura
ligera resalta el
sabor auténtico
del boqueron,
aportando un
toque crujiente
y sabroso que lo
hace irresistible.

(€ 26,00 / kg)
4009

18026 €10,40

h--ll'l!
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Mini escalopes
de pollo a las
finas hierbas
Mini escalopes
de pollo con

~. un empanado

: alas finas
hierbas. Faciles
de preparary
versatiles.

(€ 26,00 / kg)
13- 18 uds. = 750 g

1314 €19,50

Pizza Esparragos y Jamén cocido
Autentica pizza italiana elaborada con jamon cocido,
esparragos y exquisito queso crema. Come sin
remordimiento, jsu sabor y textura te impresionaran!

(€1662°/ kg-€ 6,25/ ud.)
10418 2uds. =752¢g €12,50

Hojaldre con
ollo, puerroy
acon

Auténtico

hojaldre francés

de mantequilla,
relleno de pollo,
puerro y bacon.

(€ 32,50 / kg
-€325/ud)
4 uds. =400g

16611 €13,00

B=|&
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Jalapefio Pops
iDescubre
nuestros snacks
de jalapefios con
queso Gouda!
Perfectos para
alegrar tus
reuniones
Tex-Mex.

iDeliciosos y
Focaccia con queso Stracchino crujientes!
Cubierta con queso italiano Stracchino, es una
auténtica delicia. Ideal para cenar o como aperitivo,
disfrutala sola o personalizala a tu gusto. (€ 18'805{)59(;

(€ 25,25/ kg - € 5,05 /,ud.)

| 17248 €9,40
9244 2uds. = 4009 €10,10

POPULAR



Lista de Pedidos

Cod. Uds, Descripcion

boCharly

Un clasico del helado, conocido

y amado por generaciones, con
delicioso helado de chocolate, fresa
y vainilla Bourbon, un sombrero de
chocolate con leche y una divertida
nariz de chicle roja o verde.

(€1521/1-€1,22/ud)
11179 12 uds. = 960 ml € 14,60

Tropical mango-naranja y
frutas del bosque

jRefresca tu verano con nuestros
polos de frutas! Disfruta la
fusion de mango-frambuesa

y naranja-frutos rojos en cada
bocado. jDoble sabor, doble
frescural

(€ 14,44 / |- €0,87 / ud.)
17014 6 uds. =360 ml € 5,20

Cremosini Limon de Sicilia

Prueba nuestra tarrina de helado con
auténtico limoén de Sicilia: suave, refrescante y
con la acidez perfecta.

(€13,33/1-€1,73 / ud)
17046 3 uds. = 390 ml € 5,20

e — )
*Para mas informacion consulta la pagina 19 de nuestro
catalogo Primavera-Verano 2025.

Conos Mango-Maracuya

Este delicioso cono fusiona los sabores
exoticos del mango y el maracuya, aportando
frescura y un toque tropical irresistible.

(€10,83/1-€1,30/ud.)
8 uds. = 960 ml € 10,40

Lav = A

Copa Café Liégeois
Disfruta de nuestra copa de café, una
combinacion suave de helado, salsa de
café y trocitos de chocolate. Un postre
exquisito que te brindara una experiencia
inolvidable.

(€1042 /- €156/ ud)
2043 8 uds. = 1200 ml € 12,50



bofrost*
(&

1,30N

Mini berlinas de crema
Mini berlinas suaves y esponjosas, rellenas de deliciosa crema.
Ideales para cualquier ocasion, acompafiadas de un café, ya sea
en el desayuno o en una merienda con amigos.

15852 (€ 31,33 / kg - € 0,78 / ud.) 12 uds. = 300 g € 9,40

[EN i [N

40 7 | 5

Croissants (sin
gluten, sin lactosa)
Irresistibles

| croissants, ideales
para disfrutar en
tu dia a dia y sin

« necesidad de
hornear. Sin gluten
y sin lactosa,

para que todos

~ puedan saborear
su auténtico y
delicioso sabor.

(€ 5533/ kg
-€277/ud)
3uds. =150¢g

17827 €8,30

*Por tus compras iguales o superiores g

sorteo de 3 cruceros por el Mediterra
personas (mayores de edad), col 3
cabina doble con balcon y en régi

PROXIMA VISITA
Marzo 2025

Lun Mar Mié Jue Vie Sab Dom
24 25 26 27 28 1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
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Mango

Jugosos, dulces

y deliciosos.
Nuestros mangos
pelados y cortados
en cubos son
perfectos solos

0 en ensaladas,
smoothies o como
topping. jCrea
recetas saludables
sin esfuerzo!

(€ 16,22 / kq)
450 g

10853 €730

Tarta de
merengue con
canelay galleta
iDeléitate con
nuestra tarta

de merengue

y semifrio de
canela, con galleta
caramelizada
crujiente! Un
postre perfecto,
listo para servir

y disfrutar

en cualquier
momento.

(€ 47,58 / kg)
3309

17829 €15,70

por
el

7 NOCHES
2 PERSONAS



Chicken Hawaii
Jugosa pechuga de pollo preasada,
cubierta de pifia y queso gratinado.

Para que puedas experimentar un
sabor sabroso y dulce a la vez. h‘

(€ 31,40 / kq)
1362 4 -5uds. = 500 g € 15,70

PEFC

© bofrost* (Seleccion 1) Derechos adquiridos. Prohibida la reproduccion TOTAL O PARCIAL sin la autorizacion EXPRESA de bofrost*. Precios validos para PEFC/14-38-00142
ISLAS, exceptuando errores tipograficos. Productos disponibles hasta fin de existencias. Valido del 3 al 16 de marzo de 2025.

n u m m Para cualquier consulta llama al teléfono gratuito 900 87 87 77.
Ademads, siguenos y entra en www.bofrost.es para estar al dia.

PEFC Certificado

Impreso con papel
que procede de
bosques gestionados
de forma sostenible y
fuentes controladas

www.pefc.es




